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505神功元气袋永葆神来之气

李茂林

(北京市朝外金台西路2号，100733)

上世纪90年代，505神功元气袋以中医药史上的

一场革命之姿出现。本文就505神功元气袋及其系列

医药保健品的研制依据及作用机理分析如下。

1从传统中医药学精研而来

505神功元气袋及其系列医药保健品，是来辉武

教授历经数十年的努力，参考历代前贤的医药名著，收

集古今民间养生长寿药方，结合现代医学研究成果，精

心研制而成的具有自主知识产权的医药保健产品。

中国传统文化博大精深、源远流长，中医则是中国

文化的重要组成部分。来辉武教授从中医药理论中得

到启示，萌发了以中医药治病健身的思路，并从“整体

疗法”着手，实现防治养生的目的。为有效避免药物

带来的毒副作用，来辉武教授在中医药理论的指导下，

对一些自然现象、规律深入钻研，决心解决抗生素、激

素等化学药物在治疗疾病中的毒副作用，并从医疗方

法上彻底改变医源性、药源性因素对人体防卫系统的

破坏。正如《黄帝内经》所载：“恬淡虚无，真气从之，

精神内守，病安从来?”来辉武教授认为，一个人只要

元气旺盛，各个器官功能正常，抵御病邪的能力就强，

从而减少疾病的发生，保证身体的健康。505神功元

气袋及其系列医药保健品的发明，正是在此学说的基

础上研制而成。

2开创“内病外治、外病外治”新纪元

505神功元气袋系列产品白问世以来，以其可靠

的质量和神奇的疗效畅销全国。不仅为继承和弘扬中

医学外治法的理论及实践做出了贡献，更对“内病外

治”的作用途径、作用机理、药效以及临床效果等进行

了全面的总结和升华，开创了“内病外治、外病外治”

的新纪元。

505神功元气袋及其系列医药保健品作用独特，

可对人体经络及神阙穴施以类似针灸、艾灸样作用。

通过穴位的刺激，可以调节患者的情志，使之保持乐

观、向上、积极的情绪，这种情绪在对抗衰老、保持康

复、延年益寿等方面都有不可忽视的作用。因为情志

的异常变化会伤及内脏，因此，保持健康向上的积极心

态，对人体气血阴阳平衡，有很重要的意义。505神功

元气袋及其医药保健品运用大量疏肝理气、开胸散结

的药物，对调整情志有很好的作用。北京中医药大学

漆浩教授对505神功元气袋进行了10多年的研究，他

认为，神阙穴是生命之源，又是人体的先天人口，禁针，

用药物长期刺激，可以补充后天摄人的营养不足。因

此，通过神阙穴吸收药物，可调节人体的气血、阴阳等

功能。同时，神阙穴内联五脏六腑，外达四肢百骸，通

过经络的传导，到达各个脏腑起到治疗多种疾病的作

用。精心设计的505神功元气袋有自己独特的中药处

方，具有健脾益肾、调整气血、通经活络、平衡阴阳之功

效。药芯对准神阙穴及奇经八脉，与十二经脉相连，进

而与五脏六腑相通，通过透皮吸收和经络系统的传导，

24h滋养精、气、神，达到培补元气和扶正祛邪的效果。

3 医理独特的经济实用产品

505神功元气袋及其系列医药保健品所含单味纯

中药及整体配方的药理作用具有多效性，同时存在多

个有效成分或部位，而通过辨证论治原则组成的50余

味纯中药，其各个组成部分之间产生化学反应又具有

新物质及新功能，使得配方形成比单味药更优越的整

体调节功能，从而纠正机体的各种不平衡状态，为有效

地治疗预防复杂疾病奠定了基础。也正是这种整体调

节的功能，使得505神功元气袋可对多种疾病产生调

节作用，如对便秘和腹泻、高血压和低血压等均有一定

的预防和治疗作用。

505系列医药保健品集预防、治疗、养生三位于一

体，依据“治未病”的预防思想，强调未病先防、既病防

变、愈后防复。同时，它在防、治、养方面都具有明显的

优势。它不仅对18大类的多种疾病有着显著疗效，同

时它的预防保健和提高机体免疫力的作用也十分突

出。长期佩戴，可预防感冒、动脉硬化、慢性肾炎、男性

性功能低下及腰肌劳损等常见病、多发病，还会增强机

体的免疫力和抵抗力，从而消除了各种疾病产生的隐

患。同时还具有排毒养颜、健美美容的作用，特别是对

手术后伤口的愈合和恢复都有很好的效果。

505神功元气袋的使用、携带、运输、保管都非常

方便，具有使用方便，价格低廉，效果灵验等特点。
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