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摘要　目的：通过测定不同产地槐米中主要活性成分芦丁的含量，评价槐米质量优劣。方法：采用高效液相色谱法，ＷｅｌｃｈＸＢ
－Ｃ１８柱（５μｍ，４６ｍｍ×２５０ｍｍ），流动相为甲醇和１％冰醋酸水溶液（３９：６１），检测波长２５７ｎｍ，柱温３０℃，流速１２ｍＬ!
ｍｉｎ。结果：该方法标准曲线良好，线性方程为Ｙ＝１２２４３Ｘ－８０４３６（ｒ＝０９９９９），平均加样回收率为９９１５％，ＲＳＤ为１６％。不
同产地槐米中芦丁含量在１３８８％～３５７４％之间。结论：不同产地槐米中芦丁含量差异显著，其中以广西桂林地区所产槐米
质量较佳。
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　　槐米为豆科植物槐（ＳｏｐｈｏｒａｊａｐｏｎｉｃａＬ）的花蕾，
始载于《日华子本草》，《神农本草经》中将其列为上

品，现列在国家卫生部第一批药食同源名单中，有凉血

止血，清肝泻火等功效［１］。槐米中富含芦丁和槲皮素

等黄酮类成分，其中主要活性成分芦丁，具有维持及恢

复毛细管的正常弹性，增强其抵抗力，防止血细胞凝聚

等多方面的生理活性，医药工业中常以槐米为主要原

料提取芦丁［２］，主要销往日本、东南亚和欧美等国家和

地区。中国是槐米的原产地［３］，全国各地均有栽种，多

为野生。由于品种与环境差异等因素，各地所产槐米

质量参差不齐。目前，对不同产地槐米中芦丁含量的

研究报道相对较少，为确定最佳的药材来源，本实验收

集了广西、湖南、陕西以及越南等产地的槐米，采用高

效液相色谱法，对不同产地槐米进行芦丁含量的测定，

为评价槐米的质量提供科学依据。

１　仪器与试药
Ｗａｔｅｒｓ２６９５高效液相色谱仪（美国 Ｗａｔｅｒｓ公司，

Ｅｍｐｏｗｅｒ色谱工作站，Ｗａｔｅｒｓ２９９６ＤＡＤ）；ＴＵ－１９０１型
双光束紫外可见分光光度计（北京普析科学仪器有限

公司）；ＳＫ３３００ＬＨ型超声波清洗器（上海科导超声仪
器有限公司）、ＡＬ１０４－１Ｃ电子分析天平（瑞士梅特勒
－托利仪器上海有限公司）；芦丁对照品购自中国药品
生物制品检定所（批号１０００８０－２００７０７）；甲醇为色谱
纯，水为重蒸水，其余试剂均为分析纯；槐米药材分别

收集于广西、湖南、陕西、山西和越南等地，经广西中医

药大学朱华教授鉴定为豆科植物槐ＳｏｐｈｏｒａｊａｐｏｎｉｃａＬ
的花蕾。

２　方法与结果
２１　色谱条件　ＷｅｌｃｈＸＢ－Ｃ１８色谱柱（５μｍ，４６
ｍｍ×２５０ｍｍ）；以甲醇－１％冰醋酸水溶液（３９∶６１）为
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流动相，检测波长２５７ｎｍ，柱温３０℃，体积流量为１２
ｍＬ

$

ｍｉｎ，进样量１０μＬ。在此色谱条件下，供试品及
对照品色谱分离度良好，芦丁与其它组分能达到基线

分离。

２２　对照品溶液的制备及测定波长选择　精密称取
芦丁对照品适量，置于１０ｍＬ量瓶中，用甲醇稀释到刻
度，制成每１ｍＬ含芦丁 ００９８ｍｇ的对照品贮备液。
以甲醇为空白溶剂，采用ＴＵ－１９０１在２００～８００ｎｍ下
进行扫描，结果芦丁λｍａｘ＝２５７ｎｍ，故采用２５７ｎｍ为
检测波长。

２３　供试品溶液的制备［４－５］　取槐米粗粉约０１ｇ，
精密称定，置具塞锥形瓶中，精密加入甲醇５０ｍＬ，称
定重量，超声处理（功率２５０Ｗ，频率２５ｋＨｚ）３０ｍｉｎ，
放冷至室温，再称定重量，用甲醇补足减失的重量，摇

匀，滤过，精密量取续滤液２ｍＬ，置１０ｍＬ量瓶中，加
甲醇至刻度，摇匀，用微孔滤膜（０４５μｍ）滤过即得。
２４　线性关系考察［６］　分别精密吸取芦丁对照品溶
液（００９８ｍｇ

$

ｍＬ）２、４、６、８、１０μＬ，分别测定峰面积
积分值，以芦丁对照品进样量为横坐标（Ｘ），以峰面积
积分值为纵坐标（Ｙ），绘制标准曲线，得回归方程 Ｙ＝
１２２４３Ｘ－８０４３６，ｒ＝０９９９９。结果表明芦丁在０１９６
～０９８μｇ范围内线性良好。
２５　精密度试验［７］　供试品溶液按上述色谱条件测
定，连续进样６次，每次１０μＬ，记录峰面积值。结果芦
丁峰面积的ＲＳＤ＝１２０％，说明本仪器精密度良好。
２６　稳定性试验［８］　精密吸取同一供试样品溶液１０
μＬ，分别于０、２、４、６、８、１０、１２ｈ进样，记录芦丁峰面积
值，结果ＲＳＤ为１３０％。表明样品溶液在１２ｈ内稳定
性良好。

２７　重复性试验［９］　精密称取同一样品６份，按２３
项下供试品溶液的制备方法，制备成供试液，平行测定

６次，记录峰面积值，计算出芦丁的含量，结果 ＲＳＤ为
０９０％，表明本方法重复性良好。

表１　加样回收率试验结果

编号 １ ２ ３ ４ ５ ６

称样量
$

ｍｇ １０２０ １０１７ １０１３ １０１９ １００３ １０１５
样品中含量

$

ｍｇ ３０８２ ３０７３ ３０６１ ３０７９ ３０３１ ３０６７
加入对照品量

$

ｍｇ ３０ ３０ ３０ ３０ ３０ ３０
测得量

$

ｍｇ ６０５ ６０４ ６０７ ６０４ ６０１ ６０３
回收率

$

％ ９８９３ ９８９０ １００３ ９８７０ ９９３０ ９８７７
平均回收率

$

％ ９９１５
ＲＳＤ

$

％ １６

２８　加样回收率试验［９－１０］　精密称取６份已知含量
的槐米药材约０１ｇ，分别精密加入一定量的芦丁对照
品溶液，按２３项下供试品溶液的制备方法，制备成供

试液，分别进样，测得含量并计算回收率。结果平均加

样回收率为９９１５％，ＲＳＤ为１６％。结果见表１。
２９　不同产地样品中芦丁含量的测定　对所收集的
样品按２３项下方法制备，分别精密吸取１０μＬ，按上
述色谱条件测定，计算芦丁的含量，求得各样品含量的

平均值，结果见表２。

表２　不同产地槐米芦丁含量的测定结果％

编号 产地 含量
$

％

１ 广西桂林全州（野生） ２９８０
２ 广西桂林全州（栽培） ３５７４
３ 广西桂林阳朔（野生） ２４３３
４ 广西桂林阳朔（栽培） ３４４７
５ 广西桂林兴安（栽培） ３０２２
６ 湖南永州道县 ２６８０
７ 湖南永州祁阳 ２９７３
８ 陕西延安甘泉 ２７８６
９ 河南郑州 ２０５８
１０ 山西太原 ２１９６
１１ 江苏南京 １６５９
１２ 云南昆明 ２３０９
１３ 河北安国 １３８８
１４ 贵州贵阳 ２５６９
１５ 湖北蕲春 ２１０７
１６ 越南谅山 ２１６７

３　讨论
３１　经过超声处理和索氏提取２种方法的对比研究，
发现２种方法提取的芦丁含量相差不大；比较了甲醇，
７０％甲醇，５０％甲醇等提取溶剂，结果表明采用甲醇作
为提取溶剂，提取效率最高；比较了２０、３０、４５、６０ｍｉｎ
提取时间，实验结果表明，超声提取３０ｍｉｎ效果最佳。
故选择以甲醇为溶剂进行超声提取３０ｍｉｎ。
３２　不同产地的槐米芦丁含量相差很大，其中广西桂
林地区金槐所产槐米的芦丁含量较高（嫁接后的栽培

品种所产槐米芦丁含量最高），而河北的槐米芦丁含量

相对较低，低于２０１０年版《中国药典》中规定的槐米芦
丁含量不得少于１５０％的要求。由于槐树的适应性
较强，不同的地域、水土、气候等环境条件以及采收、杀

青等工艺的不同都会对槐米药材质量产生一定的影

响。广西桂林地区的金槐槐米常采用蒸晒的工艺处

理，干燥后槐米呈金黄色，称为金槐米；山西、陕西等地

的青槐槐米多数采用直接晒干的方法，干燥后槐米呈

青绿色，同时米头有褶皱边，称为青槐米；越南产地的

黄槐槐米常采用炒干的方法处理，干燥后槐米呈黄褐

色，称为越南槐米或黄槐米。槐米外观性状和化学成

分的差异，是受到环境的饰变作用影响，还是受到基因

变异的影响，需要更深一步的研究。
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石花炮制工艺优化研究

包勒朝鲁１　乌兰图雅２　那生桑１

（１内蒙古医学院蒙医药研究院，呼和浩特，０１０１１０；２内蒙古自治区国际蒙医医院，呼和浩特，０１００１０）

摘要　目的：根据石花的蒙医炮制目的，优化石花炮制工艺。方法：在老蒙医大夫的指导下，以药材的脆性为指标，通过水分含
量的监控，优化传统炮制方法的最佳工艺条件，同时借鉴最佳传统炮制品，确立石花炮制烘干法。结果：石花微炒炮制方法的适

宜条件为１１０℃
"

３ｍｉｎ。在此条件下其水分含量均在４１４％～４６３％之间，重复性较好。水洗处理后石花炮制品的总灰分虽
然没有明显改变，但酸不溶性灰分有明显下降，下降率可达到５％。烘法的最佳条件为６０℃、３ｈ。结论：建议蒙药石花炮制前
水洗处理，微炒的适宜条件为１１０℃

"

３ｍｉｎ；烘法的最佳条件为６０℃和３ｈ；炮制品水分应控制在４１％～５０％之间。第二种
方法方便易行，工时短，有利于规模化生产。

关键词　蒙药；石花；炮制工艺；优化研究
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　　石花为蒙医常用专用药材，为梅衣科梅衣属植物
藻纹梅花衣（ＰａｒｍｅｌｉａｓａｘａｔｉｌｉｓＡｃｈ）的干燥全体。味
甘、苦，性温，效燥，具有清热、解毒、开胃、止吐、止泻之

功效。临床用于肝热、肿毒、“宝日”破溃、吐血、鼻衄、

血“协日”性头痛、“亚玛”、脑刺痛等疾病［１－２］。蒙医

药对石花炮制的相关报道除了一少部分古籍的记载
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