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麸炒对盘龙七中岩白菜素含量的影响

冯永辉　谭汗青
（西安医学院药学院，西安，７１００２１）

摘要　目的：考察盘龙七麸炒前后岩白菜素的含量变化。方法：采用 ＨＰＬＣ法测定盘龙七麸炒前后岩白菜素的含量，色谱柱：
ＵｌｔｉｓｉｌＴＭＸＢ－Ｃ１８柱（１５０ｍｍ×１０ｍｍ，５μｍ）；流动相为甲醇∶水（３２∶６８）；流速１０ｍＬ／ｍｉｎ；柱温为室温；检测波长２７５ｎｍ。进样
量：２０μＬ。结果：盘龙七麸炒前所测岩白菜素平均含量为１６８２ｍｇ／ｇ；盘龙七麸炒后所测岩白菜素的平均含量为２２１５ｍｇ／ｇ。
结论：麸炒后盘龙七中岩白菜素的含量高于麸炒前的盘龙七，麸炒盘龙七可以提高其治疗效果。
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　　盘龙七为虎耳草科植物秦岭岩白菜（Ｂｅｒｇｅｎｉａ
ｓｃｏｐｕｌｏｓａＴＰＷａｎｇ）的干燥根茎［１］，为陕西地区民间

用药，主要分布于秦岭太白山、柞水、长安太平峪等地

方，广泛用于脾胃病。其味甘、微涩。性平。归肺、脾、

肝、膀胱经。功能补脾益胃，收涩固肠，除湿利水，活

血，用于脘腹胀痛，水肿，崩漏，白带，淋症，痢疾，黄水

疮，秃疮，疥癣［２－４］。盘龙七主要有效成分为岩白菜

素，岩白菜素具止咳作用，已有药品“岩白菜素”出

售［５－６］。岩白菜素口服无毒，对咳嗽中枢有选择性抑

制，具有镇痛抗炎，提高免疫，抗氧化性的作用［７－８］。

笔者研究了不同采收期盘龙七中岩白菜素的含量变

化［９］，确定出盘龙七最佳采收期，建立盘龙七中多糖的

含量测定方法［１０］，同时制定了盘龙七的质量标准，研

究中笔者发现盘龙七传统炮制中采用麸炒法，但关于

其麸炒机制尚不明确。查文献知，迄今为止，尚未有报

道麸炒对盘龙七中有效成分岩白菜含量的相关报道，

我们采用ＨＰＬＣ法分别测定麸炒盘龙七前后岩白菜素
的含量［１１－１３］，来分析比较麸炒是否对岩白菜素的含量

有影响，旨在考察盘龙七麸炒前后岩白菜素的含量变

化，进一步阐明麸炒盘龙七的机制。

１　仪器与试药
１１　仪器　安捷伦高１２２０效液相色谱仪，ＵＶ—１７０
紫外检测器；超声波仪器清洗仪（型号：ＫＱ５２００ＤＥ）；
十万分之一电子天平（Ｑ／ＳＹＤＬＫＯＯ５－２０１２）；纯水制
备仪（型号：ＳｃｉｅｎｅｔｏｏｌＲ３００）。
１２　试药　岩白菜素对照品（批号：ＭＵＳＴ－１２０３０１０２
生产厂家：北京恒元启天技术研究院和京世纪奥科生

物技术有限公司联合研制）；盘龙七药材采自秦岭太白

山，经陕西省食品药品检验所郭耀武主任药师鉴定为

ＢｅｒｇｅｎｉａｓｃｏｐｕｌｏｓａＴＰＷａｎｇ的干燥根茎。甲醇（天津
市科密欧化学试剂有限公司生产）为色谱纯，水为超纯

水，提取盘龙七所用甲醇为分析纯。

２　方法与结果
２１　色谱条件　色谱柱：ＵｌｔｉｓｉｌＴＭＸＢ－Ｃ１８柱（１５０ｍｍ
×１０ｍｍ，５μｍ）；流动相为甲醇：水（３２∶６８）；流量１０
ｍＬ／ｍｉｎ；柱温为室温；检测波长２７５ｎｍ。样品及对照
品进样量２０μＬ，理论塔板数不低于４５００。在上述色
谱条件下，对照品有较好的峰型；样品中岩白菜素和其
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他杂质有较好的分离。见图１。

图１　高效液相色谱图

２２　溶液制备
２２１　对照品溶液制备　精密称取岩白菜素对照品
９００ｍｇ，置５０ｍＬ容量瓶中，加甲醇溶解并稀至刻度，
摇匀，制成０１８ｍｇ／ｍＬ的溶液，作为岩白菜素的对照
溶液。

２２２　供试品溶液制备
２２２１　生品盘龙七供试品溶液制备　称取７ｇ盘龙
七，粉碎，过２０目筛。精密称定粉末０２０３２ｇ，以４倍
的甲醇超声提取３０ｍｉｎ，离心（３０００ｒ／ｍｉｎ），取上清
液，容至５０ｍＬ容量瓶中，作为供试品１。
２２２２　麸炒盘龙七供试品溶液制备　称取７ｇ盘龙
七，将铁锅预热，均匀撒入麦麸，待起烟，将称量好的药

材加入其中，不断搅拌，文火炒１０ｍｉｎ，至药物表面呈
黄色至深黄色，出锅，筛去麦麸，放凉［１４］。粉碎，过２０
目筛。精密称定麸炒药材粉末０２０５２ｇ，以４倍的甲
醇超声提取３０ｍｉｎ［１５］，离心（３０００ｒ／ｍｉｎ），取上清液，

容至５０ｍＬ容量瓶中，作为供试品２。
２３　方法学考察
２３１　线性关系　精密量取对照品溶液１，２，３，４，５
ｍＬ至１０ｍＬ容量瓶中，用甲醇定容至刻度，摇匀，即
得。取上述对照品溶液２０μＬ过０４５μｍ滤膜，按上
述色谱条件，分别进样测定。以浓度为横坐标（ｘ），峰
面积为纵坐标（ｙ）绘制标准曲线，得岩白菜素回归方程
（图２），表明线性关系良好。

图２　线性关系图

２３２　精密度试验　精密量取岩白菜素对照品溶液
２０μＬ，重复进样５次，测得岩白菜素对照品峰面积的
ＲＳＤ为１６％，表明精密度良好。
２３３　稳定性试验　精密量取麸炒秦岭岩白菜和生
品秦岭岩白菜供试品溶液，分别在０，２，４，８，１２，２４ｈ
各进样２０μＬ，分别测定２组供试品在不同时间段的峰
面积的ＲＳＤ，麸炒品的 ＲＳＤ为０１７％，生品的 ＲＳＤ为
０１３％，结果表明，样品在２４ｈ内稳定性较好。
２３４　重复性试验　精密量取麸炒秦岭岩白菜和生
品秦岭岩白菜按供试品溶液的制备方法制的溶液，平

行操作 ５次，测得峰面积 ＲＳＤ，麸炒品的 ＲＳＤ为
０１８％，生品的ＲＳＤ为０１２％，结果表明，具有良好的
重复性。

２３５　加样回收率试验　精密量取以测的含量的上
述以配好的麸炒秦岭岩白菜和生品秦岭岩白菜样品各

３份，分别加入对照品，进行回收率试验。结果见表１、

表２，表明加样回收率良好。
２４　结果　样品含量测定：以色谱峰面积（ｙ）对标准
品溶液岩白菜素浓度（ｘ）绘制标准曲线，得回归方程
为：ｙ＝１１５０３ｘ＋８８１７，ｒ＝０９９８８，岩白菜素在００２
～０１０ｍｇ／ｍＬ之间与吸光度值呈良好的线性关系。
精密量取麸炒盘龙七和生品盘龙七供试品溶液，各分

３组，分别进样２０μＬ，经计算得，麸炒盘龙七中岩白菜
素的平均含量为２２１５ｍｇ／ｇ，生品盘龙七中岩白菜素
的平均含量为１６８２ｍｇ／ｇ。结果表明，麸炒后盘龙七
中岩白菜素的含量高于麸炒前的盘龙七。
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表１　麸炒盘龙七加样回收率试验（ｎ＝３）

样品号
投入量

／ｍｇ
回收量

／ｍｇ
回收率

／％
平均回收率

／％
ＲＳＤ
／％

１ ０１０２８ ９８９
２ ００９ ０１０３１ ９９２ ９９２ ０１２５
３ ０１０３４ ９９６
４ ０１９２２ ９９１
５ ０１８ ０１９３２ ９９６ ９９５ ０１３
６ ０１９３５ ９９８
７ ０２８３３ ９９７
８ ０２７ ０２８２２ ９９４ ９９７ ００６５
９ ０２８３５ ９９９

表２　生品盘龙七加样回收率试验（ｎ＝３）

样品号
投入量

／ｍｇ
回收量

／ｍｇ
回收率

／％
平均回收率

／％
ＲＳＤ
／％

１ ０１０７７ ９９７
２ ００９ ０１０７８ ９９９ ９９６ ０３５
３ ０１０７１ ９９１
４ ０１９７５ ９９５
５ ０１８ ０１９６１ ９９０ ９９３ ０１１
６ ０１９７３ ９９３
７ ０２８６２ ９９４
８ ０２７ ０２８７３ ９９８ ９９４ ０１２５
９ ０２８５７ ９９１

３　讨论
３１　检测波长的选择　查阅文献，岩白菜素的检测波
长在 ２７５ｎｍ处有最大吸收峰［１６］，经对岩白素在

ＵＶ２００～４００ｎｍ扫描，发现岩白菜素在２７５ｎｍ处有最
大吸收峰，故选择２７５ｎｍ作为检测波长。
３２　超声提取时间的选择　本实验分别考察了在超
声２０、３０、４０、６０ｍｉｎ的提取率，结果在２０ｍｉｎ提取率
不完全，在３０、４０、６０ｍｉｎ提取率所测值基本一致。故
选择超声提取３０ｍｉｎ。
３３　麸炒盘龙七后岩白菜素含量提高的原因分析　
岩白菜素，沸点２３６～２３８℃，从理论上讲麸炒不会影
响岩白菜素的提取率，但实验结果表明麸炒盘龙七后

岩白菜素含量提高，其原因可能是：１）麸炒后盘龙七药
材水分含量降低，可能导致岩白菜素含量偏高；２）麸炒
后可能破坏盘龙七细胞壁，从而影响其多糖成分、挥发

油等化学成分发生变化，从而可能改变岩白菜素的提

取率，导致麸炒后所测盘龙七中岩白菜素含量偏

高［１７］。关于传统炮制方法采用麸炒法炮制盘龙七的

机制还有待于进一步深入研究。

４　结论
麸炒后盘龙七中岩白菜素的含量高于麸炒前的盘

龙七，麸炒盘龙七可以提高其治疗效果。本文通过

ＨＰＬＣ法对盘龙七麸炒前后岩白菜素的含量进行对比

测定，结果发现麸炒后盘龙七中岩白菜素的含量相对

较高，因而麸炒盘龙七后可以提高其治疗效果。

盘龙七功能补脾益胃，收涩固肠，民间广泛使用于

脾胃病。传统认为，麸炒能够缓和药性，能够增强药物

健脾和中的功能［１８］。酚羟基化合物可以清除自由基，

其主要机制是酚羟基与自由基反应形成稳定半酮式自

由基结构终止自由基链式反应［１９］。盘龙七主要有效

成分岩白菜素是多酚类化合物，含有较多的酚羟基化

合物，因而具有独特的药理活性。麸炒盘龙七后提高

了岩白菜素的含量即提高了多酚类化合物，因而提高

了盘龙七清除自由基的效果，从而提高其治疗效果。
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