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中药研究

高效液相色谱法测定银花感冒冲剂中绿原酸含量

陈　述　席桂同
（中国中医科学院西苑医院，北京，１０００９１）

摘要　目的：建立测试银花感冒冲剂中绿原酸含量的高效液相方法，并对此方法进行系统的方法学验证，以确保应用该方
法测试的结果准确、可靠。方法：采用色谱柱：ＡｇｉｌｅｎｔＴＣＣ１８柱（４６ｍｍ×１５０ｍｍ，５μｍ，Ａｇｉｌｅｎｔ，美国），流动相：甲醇 －
０５％磷酸溶液（１５∶８５），检测波长为３２７ｎｍ。结果：绿原酸在２５～８００μｇ／ｍＬ范围内线性关系良好，得到线性回归方程
为Ｙ＝２７８８Ｘ＋２１２８，相关系数为０９９９８（ｎ＝６）；低、中、高浓度精密度的ＲＳＤ值分别为０５９％、０５８％、０４４％；重复性
ＲＳＤ为０２６％；低、中、高浓度的加样回收率分别为９９２４％、９９４３％、９９７５％；供试品溶液室温放置８ｈ稳定，ＲＳＤ为
０２９％。结论：本方法测定银花感冒冲剂中绿原酸的含量准确、可靠，操作简单、用时短，可用于银花感冒冲剂中绿原酸的
含量测定。
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　　银花感冒冲剂是临床常用的感冒药，由金银花、
连翘、防风、桔梗、甘草五味药制成，具有清热，解表，

利咽功效，临床主要用于用于感冒发热、头痛、咽喉

肿痛［１］。绿原酸是金银花的主要有效成分之一，具

有消炎抗菌、抗氧化、抗衰老、利胆降压、抗肿瘤等药

理作用，是银花感冒冲剂质量控制的重要指标之

一［２］。笔者采用高效液相方法建立了实用、准确、可

靠的绿原酸含量检测方法，通过方法学验证，具体叙

述如下。

１　实验材料
１１　仪器与设备　岛津 ２６５型紫外分光光度计；
Ａｇｉｌｅｎｔ１２９０型高效液相色谱仪（配有脱气机、自动

进样器、恒温箱、液相色谱泵、柱温箱及荧光检测

器），由 Ｃｈｅｍｓｔａｔｉｏｎ化学工作站系统控制（Ａｇｉｌｅｎｔ，
德国）；ＭＥＴＴＬＥＲＴＯＬＥＤＯＡＢ１３５Ｓ型十万分之一
天平（ＭＥＴＴＬＥＲ，瑞士）；ＸＷ８０Ａ涡旋混合器（上海
沪西分析仪器厂）；ＴＧＬ１６Ｍ型冷冻离心机（长沙英
泰仪器有限公司）；ＡＨＬ２００１Ｐ痕量型分析型超纯
水机（艾科浦，重庆颐洋企业发展有限公司）。

１２　试药与材料　绿原酸对照品：由中国药品生物
制品检定研究院提供，批号：１１０７５３－２００４１３；银花
感冒冲剂：由内蒙古某股份有限公司提供，批号：

１４０１０６、１４０１１３、１４０１２０、１４０１２７、１４０２１０；磷酸：天津
科密欧化学试剂有限公司，分析纯，批号：１３０３１５；甲
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醇：美国Ｔｅｄｉａ公司，色谱纯，批号：１２０２２５７；纯水：自
制去离子超纯水。

２　方法
２１　色谱条件　色谱柱：ＡｇｉｌｅｎｔＴＣＣ１８柱（４６ｍｍ
×１５０ｍｍ，５μｍ，Ａｇｉｌｅｎｔ，美国）；保护柱：ＧｅｍｉｎｉＣ１８
（４ｍｍ×３０ｍｍ，１０μｍ，Ｐｈｅｎｏｍｅｎｅｘ，美国）；流动
相：甲醇 －０５％磷酸溶液（１５∶８５）；流速：１２ｍＬ／
ｍｉｎ；柱温：３５℃；进样量：５μＬ。检测波长３２７ｎｍ。
２２　溶液的配制
２２１　对照品溶液的配制　精密称取绿原酸对照
品５０ｍｇ，置于５０ｍＬ容量瓶中，加适量流动相溶解
后，再用流动相稀释至刻度线，摇匀，即得浓度为１
ｍｇ／ｍＬ的绿原酸对照品储备溶液，置于４℃冰箱保
存。

２２２　供试品溶液的配制　取银花感冒冲剂 １０
包，精密称定，研碎，精密称取适量（约１０００ｍｇ），置
于带塞锥形瓶中，加入约２０ｍＬ５０％甲醇水溶液，超
声处理０５ｈ，充分摇匀，冷却至室温，完全转移至５０
ｍＬ的容量瓶中，再用５０％甲醇水溶液定容至刻度
线，摇匀。进样前用０４５μｍ的微孔滤膜过滤后，取
续滤液进样５μＬ。
２２３　阴性对照液　制备缺少金银花的空白银花
感冒冲剂（金银花成分以基质代替，其余处方同银花

感冒冲剂），再按“２２２供试品溶液的配制”项下方
法，配制成阴性样品溶液。

２３　检测波长的选择　以流动相作为空白对照，将
绿原酸对照液和供试品溶液在紫外分光光度计上扫

描，扫描区间为２００～３５０ｎｍ，结果得出，绿原酸在
３２７ｎｍ处显示有最大吸收。因此，选择３２７ｎｍ作为
检测波长。

２４　系统适用性与专属性考察　分别取绿原酸对
照品溶液、阴性对照液、供试品溶液适量，在上述色

谱条件下进样２０μＬ。记录并观察３份溶液的色谱
图。结果得出，绿原酸峰的理论塔板数不低于 ３
０００，阴性对照液中无干扰峰干扰测定，对照液与供
试液中绿原酸峰的保留时间一致，绿原酸峰周围无

干扰峰，基质不干扰测定，本方法专属性好。典型色

谱图如下图１所示。
２５　线性关系考察　精密移取浓度为１ｍｇ／ｍＬ的
绿原酸对照品储备溶液适量，用流动相逐级稀释成

含绿原酸浓度为 ８００μｇ／ｍＬ、４００μｇ／ｍＬ、２００μｇ／
ｍＬ、１００μｇ／ｍＬ、５０μｇ／ｍＬ、２５μｇ／ｍＬ等６个浓度级
别的系列对照品工作溶液，进样５μＬ。记录各浓度
绿原酸对照液的峰面积。结果得出，绿原酸在２５～

８００μｇ／ｍＬ范围内线性关系良好，以绿原酸浓度为
横坐标，所得峰面积为纵坐标，得线性回归方程为 Ｙ
＝２７８８Ｘ＋２１２８，相关系数为０９９９８（ｎ＝６）。

图１　专属性考察图谱

２６　精密度考察　配制低、中、高浓度（绿原酸浓度
为５０μｇ／ｍＬ、２００μｇ／ｍＬ、６４０μｇ／ｍＬ）的对照品工
作溶液，每个浓度平行配制５份，分别进样５μＬ，记
录峰面积，见表１。结果得出，低、中、高浓度绿原酸
的ＲＳＤ值分别为０５９％、０５８％、０４４％，表明精密
度良好。

表１　精密度考察结果

组份

低浓度（５０μｇ／ｍＬ）
测得浓度

（μｇ／ｍＬ）
准确度

（％）

中浓度（２００μｇ／ｍＬ）
测得浓度

（μｇ／ｍＬ）
准确度

（％）

高浓度（６４０μｇ／ｍＬ）
测得浓度

（μｇ／ｍＬ）
准确度

（％）

１ ５０５０ １０１０ １９９１ ９９６ ６３７８ ９９７
２ ４９８６ ９９７ １９８９ ９９５ ６４１２ １００２
３ ５０５５ １０１１ ２０１５ １００８ ６４２９ １００５
４ ５００６ １００１ ２００８ １００４ ６３６５ ９９５
５ ５０３３ １００７ １９９３ ９９７ ６４２１ １００３

平均值 ５０２６ １００５ １９９９ ９９９６ ６４０１ １０００
ＲＳＤ（％） ０５９ ０５８ ０４４

２７　重复性考察　取同一批次的供试品６份，按照
“２２２”项下方法配制成 ６份供试品溶液，进样 ５
μＬ，记录峰面积，见表２。结果得出绿原酸峰面积的
ＲＳＤ值为０２６％，表明该方法重现性良好。

表２　重复性考察结果

编号
Ｎｏ

１ ２ ３ ４ ５ ６ Ｍｅａｎ
ＲＳＤ
（％）

峰面积 ２１０４ ２１１４ ２１１７ ２１１７ ２１０７ ２１０８ ２１１１ ０２６

表３　加样回收率考察结果

组份

低浓度（５０μｇ／ｍＬ）
理论浓度

（μｇ／ｍＬ）
测得浓度

（μｇ／ｍＬ）

中浓度（２００μｇ／ｍＬ）
理论浓度

（μｇ／ｍＬ）
测得浓度

（μｇ／ｍＬ）

高浓度（６４０μｇ／ｍＬ）
理论浓度

（μｇ／ｍＬ）
测得浓度

（μｇ／ｍＬ）

１ ６２８２５ ６１４７ １３７８２５ １３５７２ ３５７８２５ ３５７３１
２ ６２８２５ ６３５４ １３７８２５ １３７７１ ３５７８２５ ３５４７９
３ ６２８２５ ６２２２ １３７８２５ １３８０５ ３５７８２５ ３５５５４
４ ６２８２５ ６２１４ １３７８２５ １３５８９ ３５７８２５ ３５９０１
５ ６２８２５ ６２３６ １３７８２５ １３７８５ ３５７８２５ ３５８０８
Ｍｅａｎ ６２８２５ ６２３５ １３７８２５ １３７０４ ３５７８２５ ３５６９５

回收率（％） ９９２４ ９９４３ ９９７５
ＲＳＤ（％） １２ ０８ ０５

２８　加样回收率考察　精密移取同一已知（７５６５
μｇ／ｍＬ）的供试品溶液１ｍＬ，平行５份，分别加入低、
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中、高浓度（绿原酸浓度为 ５０μｇ／ｍＬ、２００μｇ／ｍＬ、
６４０μｇ／ｍＬ）的对照品工作溶液１ｍＬ，混匀，进样，记
录峰面积，见表３。本实验所得绿原酸低、中、高浓
度的加样回收率分别为９９２４％、９９４３％、９９７５％，
ＲＳＤ分别为１２％、０８％、０５％。
２９　稳定性考察　取同一份供试品溶液（７５６５
μｇ／ｍＬ），分别在室温下放置０ｈ、４ｈ、６ｈ、８ｈ后测
定，记录色谱峰，见表４。结果得出，在室温下放置
８ｈ后测定的 ＲＳＤ值为０２９％，可说明绿原酸供试
品溶液室温放置８ｈ稳定。

表４　室温放置稳定性考察结果

时间 ０ｈ ４ｈ ６ｈ ８ｈ

峰面积 ２１４３ ２１３１ ２１４６ ２１２６
２１３７ ２１２６ ２１３９ ２１３９
２１３２ ２１２５ ２１４２ ２１４２
２１４７ ２１３６ ２１３９ ２１３９
２１３６ ２１３５ ２１３５ ２１３５

Ｍｅａｎ ２１３９ ２１３１ ２１４０ ２１３６
ＲＳＤ（％） ０２７ ０２４ ０１９ ０２９
总ＲＳＤ（％） ０２９

２１０　样品含量测定　取 ５个批次（批号分别为
１４０１０６、１４０１１３、１４０１２０、１４０１２７、１４０２１０）的银花感
冒冲剂，按上述“２２２”项下方法配制成供试品溶
液，取配制好的供试品溶液，进样５μＬ，每个批次平
行测定３次，记录峰面积，采用外标法计算银花感冒
冲剂中绿原酸的含量，含量计算结果见表５。５个批
次的银花感冒冲剂中绿原酸的含量分别为 ３７４９
ｍｇ／ｇ、３７５１ｍｇ／ｇ、３７４６ｍｇ／ｇ、３７４６ｍｇ／ｇ、３７４７
ｍｇ／ｇ。

表５　含量测定结果

批号 １４０１０６ １４０１１３ １４０１２０ １４０１２７１４０２１０

绿原酸含量（ｍｇ／ｇ） ３７４０ ３７５９ ３７４９ ３７４７ ３７４５
３７５３ ３７５０ ３７４８ ３７４３ ３７４９
３７５５ ３７４４ ３７４２ ３７４８ ３７４７

Ｍｅａｎ ３７４９ ３７５１ ３７４６ ３７４６ ３７４７
ＲＳＤ（％） ０２２ ０２０ ０１０ ００７ ００５

３　讨论
银花感冒冲剂是由金银花、连翘、防风、桔梗、甘

草五味药制成，具有清热，解表，利咽功效，临床主要

用于用于感冒发热、头痛、咽喉肿痛。方中金银花为

君药，具有清热解毒、凉散风热的功效［３］。金银花中

含有的化学成分很多，主要包括有机酸类、挥发油

类、黄酮类、皂苷类等。有机酸类化合物是金银花最

重要的化学组成部分，也是最主要的有效成分，包括

绿原酸、异绿原酸、棕榈酸等［４］。绿原酸是其主要成

分，是金银花抗菌消炎药效特征的有效成分。绿原

酸不仅仅是金银花生药材的质量控制指标，也是含

有金银花的中成药或制剂的质量控制指标。

目前绿原酸的测定方法主要有紫外分光光度

法、高效液相色谱法、液质联用法等。２０１０版《中华
人民共和国药典》中确定了金银花中绿原酸的高效

液相测定方法，一些学者也进行了绿原酸的含量测

定方法研究，并取得了很好的研究成果［６－１０］。肖文

平等［１１］应用紫外分光光度法，对比分析对不同花期

的金银花应用不同的提取方法所测得的金银花中绿

原酸的含量，研究结果得出，乙醇回流法的提取效率

高于超声提取，花苞期金银花中绿原酸的含量高于

金银花原液。钟方晓［１２］采用了紫外分光光度法和

高效液相色谱法两种方法分别测定了金银花中绿原

酸和异绿原酸的含量，研究发现，紫外分光光度法测

得结果为绿原酸和异绿原酸的总含量，高效液相方

法则能将二者的含量分开测定，实验数据证实，高效

液相法所得绿原酸和异绿原酸的含量之和与紫外分

光光度计测得的数据基本相符。说明紫外分光光度

法不适宜单独测定绿原酸的含量［１３－１４］。

为了更方便快捷、准确有效的做好银花感冒冲

剂的质量控制工作，笔者应用高效液相方法对银花

感冒冲剂中绿原酸的含量进行了测定，对各项条件

进行了摸索，最终确定了适宜的流动相，波长，供试

品处理方法等条件，建立了一套高效、可靠的方法。

流动相是应用甲醇 －０５％磷酸溶液（１５∶８５），流速
为１２ｍＬ／ｍｉｎ，该色谱条件下，绿原酸峰型良好，能
取得很好的分离度，绿原酸峰周围无干扰峰，无基质

干扰测定。通过方法学验证得出结果，低、中、高浓

度的精密度良好，ＲＳＤ值分别为 ０５９％、０５８％、
０４４％；重现性好，重现性ＲＳＤ值为０２６％；该方法
实验所得低、中、高浓度的加样回收率分别为

９９２４％、９９４３％、９９７５％。实验测得本次抽取的５
个批次 （批号分别为 １４０１０６、１４０１１３、１４０１２０、
１４０１２７、１４０２１０）的银花感冒冲剂中绿原酸的含量分
别为 ３７４９ｍｇ／ｇ、３７５１ｍｇ／ｇ、３７４６ｍｇ／ｇ、３７４６
ｍｇ／ｇ、３７４７ｍｇ／ｇ。本研究结果与李建芳等人研究
结果大体一致［２］，但本实验制剂中所含绿原酸的含量

略高，这与制剂配方及金银花的类别，供试品的提取

处理方法有一定的关系。

总之，本方法用于测定银花感冒冲剂中绿原酸

的含量准确、可靠，操作简单、用时短，可用于银花感

冒冲剂的含量测定，用于该制剂的质量控制。

（下接第１０３页）
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能与配方颗粒在浓缩与喷雾干燥过程中受热有

关［１３－１８］。从表７、表８可以看出，不同批次配方颗粒
组成的生脉散配方颗粒汤剂中，５羟甲基糠醛含量
有一定差异，其可能是药材来源、质量不同所致。１０
批生脉散配方颗粒含量在７２６～２３２２ｍｇ／剂之间。
随着加热时间的推移，配方颗粒汤剂中５羟甲基糠
醛含量会逐渐增多，说明加热有可能使配方颗粒汤

剂中其他物质转化为５羟甲基糠醛［１９］。

４　讨论
传统煎煮方法由于受到诸多不易规范统一的因

素影响，如个人习惯、对火候的判断、加水量多少等，

皆可导致传统饮片汤剂中有效成分的溶出含量变化

较大［１０］。而中药配方颗粒采用同一工艺规程生产，

有效成分含量相对稳定。在临床应用中，配方颗粒

汤剂比传统饮片汤剂更有利于稳定地发挥疗效。

本实验发现，生脉散配方颗粒汤剂成分与传统

饮片汤剂并无区别，含量甚至优于传统饮片汤剂，说

明从化学成分上中药配方颗粒在替代传统饮片汤剂

中应用可行。但中药的成分相当复杂，不能单以一

个或几个指标成分的相当或不相当来进行评价，研究

配方颗粒在临床上替代传统饮片汤剂的可行性，还需

进行药效学及临床疗效的对比研究来加以验证。
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［１３］邓育平．高效液相色谱法测定金银花含片中绿原酸含量［Ｊ］．现
代农业科技，２００８（１４）：１１－１２．

［１４］汪洪武，刘艳清．ＨＰＬＣ测定复方金银花颗粒中绿原酸与黄芩苷
含量［Ｊ］．中国药学杂志，２００９，４４（９）：７０６－７０８．

（２０１４－０４－２６收稿　责任编辑：王明）
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