
[-./tb{b_Ê��ËÌÍ8

ÃÄb$ÅÆ

-

　
%

（
KE÷VjDE�D,

，
Ýø

，４５００００）

;<

　
-.

：
¢£�=>?ÎÏ»¼×Ï§ºO.æãä»¼¶.øùÏ4

。
H9

：
²³´µ¶·¸¶¹

７４́
æãä»

¼¶»¼

，
k²ÄÅ[½9ES¢£Ær:hÆ

，
GÆt

３７́ 。２
ÆÇ¾2¨©×ÏH¬\]ÎÏ

，
÷¿ÎÏN�&¢£

ÆÉ2�=>?ÎÏ

，
:hÆÉÊ¯HJRK\]ÎÏ

。
Ï¿S

２
g×ÏÌÑ

。
ÎÏmX§¢£

２
Æ»¼.øùÏ4

，

Gg×ÏÌÑmXeFG

２
ÆæãäÛ[

。
mn

：
¢£Æà4ØS

４３２４％，
:hÆS

２７０８％，２
Æëì}ÚÛÜÝÞ

（Ｐ
＜００１）；

¢£Æï}4ØS

７５６７％，
:hÆS

５９４６％，２
Æëì}ÚÛÜÝÞ

（Ｐ＜００５）。
ÎÏ

１
ÌÑ§

，
¢£Ær:

hÆyÙ

，
æãä[}àè��

，
ëì}ÚÛÜÝÞ

（Ｐ＜００５）。
ÎÏ

２
ÌÑ§

，
¢£Æ»¼æãä[ÙÎÏÓ}ßà.

mÉ

，
kíÚÛÜÝÞ

（Ｐ＜００５）；
:hÆrÎÏÓæãä[�hßà

，
¢£Æ»¼æãä[À}àèmÉ

，
kí}ÚÛ

ÜÝÞ

（Ｐ＜００１）。
m�

：
�=>?:»¼×Ï§ºO.æãä»¼¶}àè.ñòÀ2

，
õö÷øùúû¹2

。

=>?

　
�]^_

；
éª

；
�àá¦¹Õ

ＣｌｉｎｉｃａｌＣｕｒａｔｉｖｅＥｆｆｅｃｔｏｆＳｔｅａｍｅｄＰａｎａｘＮｏｔｏｇｉｎｓｅｎｇｆｏｒＴｒｅａｔｉｎｇＬｅｕｋｏｐｅｎｉａａｆｔｅｒＣｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ
ＹａｎｇＱｉａｎｇ

（ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ，ＨｅｎａｎＰｒｏｖｉｎｃｉａｌＰｅｏｐｌｅｓＨｏｓｐｉｔａｌＺｈｅｎｇｚｈｏｕ，Ｈｅｎａｎ４５００００，Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｆｓｔｅａｍｅｄｐａｎａｘｎｏｔｏｇｉｎｓｅｎｇｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｌｅｕｋｏｐｅｎｉａａｆｔｅｒｃｈｅｍｏｒａｄｉｏｔｈｅｒ
ａｐｙ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ａｔｏｔａｌｏｆ７４ｌｅｕｋｏｐｅｎｉａｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｇｒｏｕｐａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．Ａｆｔｅｒｃｈｅｍｏｒａ
ｄｉｏｔｈｅｒａｐｙ，ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｇｒｏｕｐｗａｓｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｓｔｅａｍｅｄｎｏｔｏｇｉｎｓｅｎｇｐｏｗｄｅｒ，ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｃｏｍｐｏｕｎｄｅ
ｊｉａｏｓｙｒｕｐ．Ｔｈｅｃｏｕｒｓｅｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｗａｓ２ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙｃｙｃｌｅ．ＷｅｃｏｍｐａｒｅｄｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔａｎｄＷＢＣｏｆｔｈｅｓｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅ
ｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅｔｏｔａｌｅｆｆｅｃｔｉｖｅｒａｔｅｏｆｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｇｒｏｕｐｗａｓ７５．６７，ｈｉｇｈｅｒｔｈａｎ５９．４６％ ｏｆｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｗｈｉｔｅｂｌｏｏｄｃｅｌｌｃｏｕｎｔ
ｏｆｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｉｆｆｅｒｅｎｔｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｈｅｒａｐｙ，ａｎｄｔｈｅｒｅｗａｓａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｏｆＷＢＣｂｅｔｗｅｅｎ
ｔｈｅｓｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＜００５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｕｓｉｎｇｓｔｅａｍｅｄｐａｎａｘｎｏｔｏｇｉｎｓｅｎｇｐｏｗｄｅｒｏｎｐａｔｉｅｎｔｓａｆｔｅｒｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙｔｏｔｒｅａｔｌｅｕｋｏ
ｐｅｎｉａｉｓａｐｐｌｉｃａｂｌｅｉｎｃｌｉｎｉｃａｌｕｓｅ．
ＫｅｙＷｏｒｄｓ　Ｓｔｅａｍｅｄｐａｎａｘｎｏｔｏｇｉｎｓｅｎｇ；Ｃｈｅｍｏｔｈｅｒａｐｙ；Ｌｅｕｃｏｐｅｎｉａ
0@75A

：Ｒ２８５６
BCDEF

：Ａ ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３－７２０２．２０１５．０５．００６

　　
éª5k'(#Iª+sõö(üo~a2f

��

，
k�÷"õöß6C}¨dL

，
«1ì5üê

ës«¥

，
��õöàá~q,5ü

，
®�äùßâ

""Mov(àá~�N5ü

，
é½î&+t

、
O

Ç

、
×ÆÌñòuv¥Ö

。
�àá¦¹Õk'(#

(ÕoéªIª�î&o@A¸ÆÛÜ��

，
¶·

}Eè�F+&V6oÅ¶

。
�DVDk]^ð~

“
W���

”
oóa

，
]^��{\2f

“
[\

”、
b

_�\ç�]^_ð~�5c�o5ü

。
76=

２０１２
·

９
ÿª

２０１４
·

１２
ÿÑü�]^_Iªéª

��àá¦¹Õß6

７４
J

，
ÍKç¨«4o'(ª

a

，
ÇPä9Ö

。

１　
efgN)

１１　
�L1Û

　
�º»ê�

２０１２
·

９
ÿª

２０１４
·

１２
ÿÑME�D,OEo/éªIª��àá

¦¹Õo�÷"+sõöß6

７４
J5kPË�#

，

N/àáV

、
%JV4j

，
Í/

ＣＴ、Ｘ


、Ｂ
\Ìì

Ú��)Ð

，
t¦Hyuó½fÐÁÎ(

，
Q�¾j

N

＞６０
j

。
Q

７４
Jß6hST%�fjkPË

U

、
�MU

。
PËU

３７
J

，
ì�E

１８
J

，
<

１９
J

；

·V

３８～６７
W

，
AN

（４９８３±１００２）
W

；
%¢

３３～
７４ｄ，

AN

（５３５±１０２）ｄ；
ì�

：
Ùñ

１１
J

，
(Iñ

７
J

，
yñ

７
J

，
Ôñ

４
J

，
zñ

３
J

，
ìÚ

５
J

。
�

MU

３７
J

，
ì�E

２０
J

，
<

１７
J

，
·V

３６～６４
W

，

AN

（４４８５±８９９）
W

；
%¢

４５～７７ｄ，
AN

（５８９２
±１１９）ｄ；

ì�

：
yñ

１５
J

，
Ùñ

９
J

，
(Iñ

５
J

，

zñ

４
J

，
Ôñ

１
J

，
ìÚ

３
J

。２
Uß6s�

、
·

V

、
%¢

、
$%´S*+cÓÍÎfv¾Vgh

，
ð

~éÓs

。
ÕÏ

１。
１２　

¢ê²5

　１）
/%JVtàáVÐ4jkk

+sõöOEoéªß6

；２）
�ê

《
�=ï='(

º»�î0<

》［１］《
�b%jkÌªa²5

》［２］
�o

·８５６· ＷＯＲＬＤＣＨＩＮＥＳＥＭＥＤＩＣＩＮＥ　Ｍａｙ．２０１５，Ｖｏｌ．１０，Ｎｏ．５



cÅjk²5

；３）
kñÕéª�ß6

；４）
Ñéª�¢

��±

２
È���àá±%

＜４０×１０９／Ｌ；５）
tu

ó½!�v(

；６）
j¾W?"≥３&ÿ

；７）
fÐÁS

T��ö`R

；８）
�ê�*¬g0<

，
Íxy�*¬

gz

。

O

１　２
hij8klefmn

（ｎ）

U� J%

s�

E <

AN·V

／
W AN%¢

／ｄ

PËU

３７ １８ １９ ４９８３±１００２ ５３５±１０２
�MU

３７ ２０ １７ ４４８５±８９９ ５８９２±１１９

１３　
{_²5

　１）̧
�ê#$|¢²56

；２）
'(

1ÛÐ}¸Ø~��å9�6

；３）
êÍ�)t

、
y

、

uó½:;6

；４）
ùûHSï"û<

；５）
f=��

，

AB%*�$o���ß6

；６）
¬ÑüìÚ[ü

=X��ÑìÚ'([(�

（
úûL5#do=

X

）；７）
~�������6

；８）
�)�û�\où

,$ßÌ456

；９）
µ�ë¸Æ=�HQ"��6

；

１０）
Dstó½¸���)t�¸�ß6

。

１４　
�_²5

　１）
¢Uß6o¾¡

、
üf

、
ü=

qtº»2�¸�&6

；２）
éª"qÑüìÚÝ�

=X6

；３）
¬êÍµü�=

；４）
ûhº»2���

Òoq�����t��sl�6

；５）
ß6RB

sÍ

，
ûØS[(6

。

１５　
2f

　２
UNÑüéªIª

，
éª"q_µü

~IoÄÇ=ÌìÚ\AoIªá

，
Té½¸Ñü

~2Iª2�

，̧
s¶Sj�

，̧
Ñü

ＧＣＳＦ、ＧＭ
ＣＳＦ

Iª

。
�

２１～２８ｄ
k

１
&éª""

，
�±

２
&

éª""k

１
&ª¢

，
�&éª""³U���

１
Èªal�

。
PËUÑ@Iª!_#

，
ÿ��]^

_

（
DE^F=ZGH~IJK

，
L4

１４１０００３）
×

ªª¢³U

，
�@

３～４５ｇ，
j

２～３
ÈwÚ��

。

�MU�éªª¢ù�@�üP2þ}ÿÿ�

４０
ｍＬ，３

È

／ｄ。２
UNIª

１
&ª¢�PËß6o'

(ªaÌ�àá%ªé*+

。

１６　
PË�²

　
Iªà�VÞä����àá¾

%

。

１７　
ªa Ò

　
WM

《
�=ï='(º»�î0

<

》［１］《
�b%jkÌªa²5

》［２］
ÇÒªa²5

。

Áa

：
'(ÕeÁ¬¦¤��9

，ＷＢＣ
±%

＞４０×
１０９／Ｌ；

~a

：
'(Õe4�

，ＷＢＣ
±%

＜４０×１０９／
Ｌ，

«ÓIªà#Ý

（０５～１０）×１０９／Ｌ；
fa

：
'(

Õef4�

，ＷＢＣ
±%ß`

＜０５×１０９／Ｌ［３４］。
１８　

v¾V2f

　
Ñü

ＳＰＳＳ１９０
v¾¨Õ©~

Jj8%¡

。
%¡¥ª¡,N%

±
²5Í

（珋ｘ±ｓ）
Ï

Â

，
¾%1ÛqÓ«Ñü χ２�(

，
v¾VÁ¬sÍ

Î�(Ú5kα＝００５（®

）。

２　
RS

２１　２
U'(ªaÓ«

　
PËUÁa¦k

４３２４％，
�MUk

２７０８％，２
UÍÎ~v¾Vgh

（Ｐ＜００１）；
PËU±~a¦k

７５６７％，
�MUk

５９４６％，２
UÍÎ~v¾Vgh

（Ｐ＜００５）。
ÕÏ

２。

O

２　２
hÃÄb$mn

（珋ｘ±ｓ）

U� J%

Áa

（ｎ，％）
~a

（ｎ，％）
fa

（ｎ，％）
±~a

（ｎ，％）
PËU

３７ １６（４３２４） １２（３２４３） ９（２４３２） ２８（７５６７）

�MU

３７ １０（２７０８） １２（３２４３） １５（４０５４） ２２（５９４６）

　　
¶

：
t�MUÓ«

，Ｐ＜００５，Ｐ＜００１。

２２　２
UIªà��àáªéÓ«

　
Iªà

，
/V

Þä���

２
Uß6o�àá%fv¾Vgh

。
I

ª

１
""�

，
PËUß6�àá%«Iªà~�Ò

¢£oßm

，
«fv¾Vgh

（Ｐ＞００５）；
�MU�

àá%tIªàW~¦¹

，
t�MUÓ«

，
PËUß

6�àá%~Á¬TÝ

（Ｐ＜００５）。
Iª

２
""

�

，
PËUß6�àá%«Iªà~ÐÁoßm

，
Í

ðv¾Vgh

（Ｐ＜００５）；
�MUtIªà�àá

%Ö¤ÐÁ

，
PËUß6�àá%î~Á¬ßm

，
Í

ð~v¾Vgh

（Ｐ＜００１）。
ÕÏ

３。
O

３　２
htbu_Ê�� 

（×１０９／Ｌ）
z{mn

（珋ｘ±ｓ，ｎ＝３７）

U� Iªà

Iª�

１
""

２
""

PËU

２５４±００９ ３２７±０１７△ ４０９±０１９△△

�MU

２６６±０１１ ２２４±０２９ ２０３±０２２

　　
¶

：
t¬UIªàÓ«

， Ｐ＜００５；
t�MUÓ«

，△Ｐ＜

００５，△△Ｐ＜００１。

３　
YZ

�àáíVäñòuv�¸é�6o�mj

，

ð~ò3ÎXÍYWÞäo5ü

，
Tä,%oº,

I!½�

，
Þº%0ä¢`o½�

，
�$%oñòX

Þ�ë

。
éªíIª+sõöo@A2f��

，
�

ñàá~ô\Hq,5ü

，
«¬�v(àáHU

»®~ÅÉoq,5ü

。
�àá¦¹ÕÑéªZF

�¸V�¯ÆW

，
ÍYN±Ö¤×ªZ¥*

，
À�è

Z¥*oqtéª=X

、
>¡

、
&äÍÎcÅu

。

ÍÆ@Õoß6é�Çwò

、
Îß

、
-§

、
(+¸&

、

¥¹

、
DsNZ

、
ÿa[\ëÏÇ

，
ÍÁ1kñò�

�)Ö¤

，
ÀÆW45

，
�Çy]`¹

、
ÎÅÌ45

mFo¸wÕe

。
Ñ^vDV�

，
�àá¦¹Õí

·９５６·
ýþ�D=

　２０１５
·

５
ÿ�

１０
!�

５
"



�

“
c�-

”
ëÃõ

［３－５］。
�DVDk

，
�àá¦¹

ÕÛ^@_`¸Ø

、
�@9d

、
|ä�º

，
�á4%

ï

，
�V%aI

，
�cÀ�¿

，
�O=X�,î&c

�b-

、
K 9H

、
¦X�º

［３］。
1@Ñõöéª"

q�Ç�àá¦¹Õoß6(�ü�ÞÝ�o=

X

，
�6d���o�S=��Iª

。

P2þ}ÿí,(þþ}k@ASj

，
r¡÷

Dä8c

《
% �z

》
�o

“
[:d

”，
mÓº\ÀS

o�cd��ï=

，
c��

，
ü�Iªc�[-

，

Î)$e

，
tá9â

，
(+¸&Ì'�H�àá¦¹

ÕëÕ

。
P2þ}ÿí$à'(«k(üoc�

�o�S=

，
ÍÁì¦Ù�àá¦¹o'(aÀ®

¥çfÒ

［８］。
'(Üü��]^ð~©�é¿

，
�

õÒÅoóa

，
ìT�o]^±gh(Üü�'(

�,

，
@Akj;�i�9WS

，
�©��g

，
Ã¿

oóa

。
¬

，《
���$��

》
���]^

“
��

��

”，
����{\�o]^ð~�5c��ó

a

，
®Öí^vDV�Tèo]^

“
Wb��

”
oR

s

。
]^��Ç�{\�WS÷øð~ñò©so

ghiSj

，
ì�

Ｒｇ３�\S'(\>

，
ð~ô\ñ

àá~gjÈà"��²H

ＡＴＰ
oêS

，
µñàá

oßâWQ�£¦D

，
ÍÁð~ô\ñàá«h

、
Þ

õöàá��

、
n�õöàáçèo5ü

［９］，
Üü�

õöoOPIª

。
÷#=JÌ(®ÏÐ

，
{\�o

�]^`>¡éÁ¬sT`9�s'�:/ooà

á±%

、
�o���¡

、
�àá±%

，
i��-:/

o�àá±%®¬BYÐÁoßm5ü

，
Í��8

���]^`>¡U�Þ�àá¦¹oaÀ«W]

^4

［１０］。

Ñ�ÈÌ(�Üü�]^�Èº»³ÀÏÐ

，

Iª

１
""�

，
PËUß6�àá%«Iªà~�

Ò¢£oßm

；
Iª

２
""�

，
PËUß6�àá%

«Iªà~ÐÁoßm

，
Ít�MUÓ«~Á¬s

ÍÎ

。
ÍÁ

２
Uß6±~a¦®ð~Á¬sÍÎ

。

1@���È[(76Dk�]^_®ð~c�

�o5ü

，
µü�]^_�ß6�àá%¦¹o'

(ªa«@�P2þ}ÿ

。

Ü#

，
�]^_½~aI¦Ùéª�î&o�

àá¦¹Õ

，
'(ªaÁ¬

，
¥ç�G

。

|}BC

［１］
ÝÞß

．
�=ï='(º»�î0<

［Ｓ］．
àá

：
�%D=,S�

âã

，２００２：１７３．

［２］
ä�E

．
�b%jkÌªa²5

［Ｓ］．
@=

：
@=,VSý�â

ã

，１９９１：１４６．

［３］
ô¾$

．
�D=j;Iª+sõöÐéª��àá¦

８８
J

［Ｊ］．

�%�D=jk

，２０１０，１２（２）：６９．

［４］
Ë-?

，
�M(

．
¾�èm¦IªÞbeð=X�&�àá¦¹

Õ

３０
J

［Ｊ］．
l-�D=

，２０１０，４１（５）：１４．

［５］
Im

，
ä|

．
ÐnÝ�/Iª�àá¦¹Õo'(PË

［Ｊ］．
'(

êJü=

，２０１０，３（１３）：１２．

［６］
oD?

，
üQp

，
ÿ&q

．
ÛÝ�rã>�:/�àá¦¹Õo

AB

［Ｊ］．
�%�=ïð

，２００５，３０（１６）：１２７５．

［７］
ìæ�

，
sïi

，
×ÿt

．
�öD³êIªéª��àá¦¹

６０

JªaPË

［Ｊ］．
�%ÌüD=

，２００８，３（１２）：１５８．

［８］
:(

．
U>¡þ}Iª÷"õöéª��:�¦¹Õo'(º»

［Ｊ］．
ST�D=UVVä

，２００２，２５（１）：２３－２４．

［９］ＳｈｉＳｕｎ，ＣｈｏｎｇＺｈｉＷａｎｇ，ＲｏｂｉｎＴｏｎｇ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｓｔｅａｍｉｎｇｔｈｅ

ｒｏｏｔｏｆＰａｎａｘｎｏｔｏｇｉｎｓｅｎｇｏｎｃｈｅｍｉｃａｌｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎａｎｄａｎｔｉｃａｎｃｅｒａｃ

ｔｉｖｉｔｉｅｓ．ＦｏｏｄＣｈｅｍｉｓｔｒｙ，２０１０，１１８（２）：３０７－３１４．

［１０］
e)*

，
�+-

，
,-(

．
�]^°[_ãt(�./��-.

�:/oAB

［Ｊ］．
�=0

，２０１２，３５（２）：２９１－２９３．

（２０１５－０４－０７
üý

　
þÿ!"

：
#$%

）

·０６６· ＷＯＲＬＤＣＨＩＮＥＳＥＭＥＤＩＣＩＮＥ　Ｍａｙ．２０１５，Ｖｏｌ．１０，Ｎｏ．５


	世界中医药2015年5月第5期 18.pdf
	世界中医药2015年5月第5期 19.pdf
	世界中医药2015年5月第5期 20.pdf

