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摘要  目的: 通过体表穴区贴敷白脉膏剂, 观察裸鼠皮肤组织血管和肥大细胞数量的变化,以了解该药物对组织微循环血流的

作用。方法: BALB /C-nu成年裸鼠 15只,分为白脉膏剂贴敷组和对照组。动物贴敷白脉膏剂 7天后, 分别在 2组动物的背部

取涂药部位 (以第 4胸椎为中心 )和同体未涂药部位, 以及对照组相应部位的皮肤组织,进行切片染色观察。结果: 在涂白脉膏

剂的真皮深层以下的组织内可见明显扩张的血管和肥大细胞数量增多。在同体对照或对照组的皮肤组织内, 虽也见少量扩张

的血管, 但明显少于涂药皮肤组织内的血管数量。统计学处理结果显示白脉膏组涂药部位的皮肤组织内血管数量和肥大细胞

数量, 均明显多于同体未涂药部位和对照组的数量, 有非常显著性差异 (P < 0101 )。结论: 白脉膏剂对涂药部位皮肤组织有明

显的扩张血管作用和促肥大细胞聚集作用。
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Abstrac t Objective: The e ffect o f Ba im a i Paste on m icroc ircu lation was exp lo red through counts o f blood vessels and m astocytes after

the Paste was applied to som e acupunctu re po ints of nudem ice. M ethods: 15 BALB /C-nu adult nude m icew ere d iv ided to the treatm ent

g roup and the no- trea tm ent group, and attended to accord ing ly. On Day 7, sk ins of treated areas ( a round the 4 th thoracic v ertebra) on

the back, o f untreated areas of the sam e subject, and sk ins of co rresponding areas from no- trea tm en t m ice w ere co llected, sectioned,

sta ined and observed. R esu lts: an increase o f expand ing b lood vesse ls and m astocytes w ere seen in the derm is of the treated areas com-

pared w ith less increase of those in the no-treatm ent areas or sub jects. Sta tistics ana lysis show ed very sign ificant differences in increase

o f blood ce lls and mastocytes when compar ison w erem ade between the trea ted skin a reas and no- treatm ent areas of the sam e subject, o r

the contro l g roup (P < 0101) . Conclusion: Ba im ai Paste can sign ificantly expand b lood vesse ls and stim ulate agg rega tion o fm asto cy tes.

K eyW ords P laste rApp lication on Acupuncture po in ts; @ Ba im ai Paste

  穴位敷贴疗法属于针灸疗法中的 /天灸 0类,又称

敷灸法或药物灸法,是通过对皮肤的直接或间接作用

而达治病目的的一种给药方法, 具有疗效明显,操作简

单等优点。穴位敷贴疗法基于针灸经络穴位治病之

理,可起到针灸与中药并用的综合治疗效果。目前,对

于药物贴敷疗法在皮肤的作用机理的实验观察研究还

很欠缺,故我们拟以裸鼠为模型观察穴位贴敷白脉膏

剂对皮肤组织的影响。

1 材料与方法

111 实验材料  BALB /C-nu成年裸鼠 15只 (雄性 8

例,雌性 7例 ) ,体重 18- 20g, SPF级,由中国医学科学

院实验动物研究所提供, 许可证号 SCXK (京 2005 -

0013)。白脉膏剂 (奇正药厂, 批号 20031110), 主要由

姜黄、肉豆蔻、甘松和阳起石等药物的有效成分按比例

配伍而成浅黄色软膏, 每 1g软膏相当 012g生药。主
要试剂有酸性品红、苦味酸、甲苯胺蓝等,均购置于北

京化学试剂有限公司。主要仪器包括 Leitz-1720恒冷

箱切片机和 AH-2型 OLYMPUS高级显微镜。

112 实验方法  15只裸鼠随机分为白脉膏剂贴敷组

(白脉膏组 ) 10只和对照组 5只。给药方式为将白脉

膏剂均匀涂敷于以第 4胸椎为中心 (约含心俞和肺俞

等穴 ) ,直径为 115cm的区域内。每次用药量为 25mg

左右。第 1次观察完毕后,动物进行常规饲养, 并每天

涂药 2次 (上午 8点和下午 4点 ) , 7天为 1个疗程。

对照组除在相应部位涂对照软膏外, 其余处理均与涂

药组相同。涂药 7天后, 分别以每只动物的第 4胸椎

和未涂药的第 2骶椎为中心 (作同体对照 )快速剪取

面积约 1cm
2
的皮肤组织块, 并将所取组织速冻于 -

25e 的固定台上, 组织切片厚度为 20Lm, 迅速用风扇

吹干后, 入 011%甲苯胺蓝液内浸染 1m in,然后洗去染

液,用加样器取 Van G ieson液
[ 1 ]
滴加于切片上, 浸染

10s后, 用蒸馏水洗掉染液。切片染色完毕后, 依次进

行脱水、透明和树胶封片。

113 统计学方法  数据以 �x ? s表示, 采用统计学软
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件 SPSS 1310进行组间统计学处理,采用 t检验。

2 结果

211 血管形态观察  显微镜下, 在涂白脉膏剂的真皮

深层以下的组织内明显可见扩张的血管, 数量多。扩

张的血管主要以微细的动脉较多见, 血管管壁结构清

晰,主要在真皮与皮下组织交界处出现较多。在同体

对照 (未涂药的第 2骶椎部位 )或在对照组的皮肤组

织内,虽也可见到扩张的血管,但数量明显少于涂药皮

肤组织内的血管数量。

212 血管计数统计  显微镜下, 在每只动物涂药部位

和未涂药部位, 各计数 10个组织切面内的血管数, 然

后计算白脉膏组动物上述部位总血管数。经统计学处

理,结果显示涂药部位与未涂药部位之间的血管总数

量,存在非常显著性差异, P < 0101(表 1)。

213 肥大细胞形态观察  显微镜下,在裸鼠穴区涂药
和未涂药的组织切片内, 从真皮至皮下组织、肌肉组

织,由浅到深,均可见到蓝紫色的肥大细胞,并多沿血

管结构分布。这些细胞多呈圆形、卵圆形, 有些则呈梭

形或不规则形,细胞大小不一,胞核多呈圆形。胞质充

满圆形的蓝紫色嗜碱性颗粒,多而密集,一些肥大细胞

有脱颗粒现象发生。特别是在白脉膏剂直接涂抹的皮

肤组织内的血管周围聚集数量较多的肥大细胞,并且

发生脱颗粒的细胞数增多。相比之下,同体未涂药部

位或对照组的相应组织内血管周围的肥大细胞数量较

少,发生脱颗粒的肥大细胞数量也随之减少。

214 肥大细胞计数统计  在每只动物涂药部位和未
涂药部位,分别计数 10个组织切面内的肥大细胞数,

并计算白脉膏组动物上述部位的肥大细胞总数。经统

计学处理,结果显示涂药部位与未涂药部位间的肥大

细胞数量未见有显著性差异, P > 0105(表 1)。

表 1 白脉膏组与对照组间皮肤组织内的血管数

和肥大细胞数的比较 (�x ? s)

组别 例数 血管数 肥大细胞数

白脉软膏组涂药部位 10 46130 ? 61237v v 48110 ? 31814w* *

白脉软膏组未涂药部位 10 35180 ? 31120 45130 ? 31335

对照组 5 23140 ? 51225 23180 ? 21168

  注:与同体未涂药部位的血管数和对照组血管数比较, v v P <

0101;与同体未涂药部位的肥大细胞数比较, w* * P > 0105;与对照组的
肥大细胞数比较 P < 0101

215 白脉膏组与对照组的血管和肥大细胞数量比较
通过对白脉膏组和对照组的比较, 观察到白脉膏组涂

药部位的血管数量和肥大细胞数量均明显多于对照组

相应组织区的血管数量和肥大细胞数量。经统计学处

理,结果显示 2组间存在显著性差异, P < 0101(表 1)。

实验结果表明, 白脉膏剂对涂药部位皮肤组织内

的血管明显有扩张作用和促肥大细胞聚集作用。

3 讨论

根据中医的整体观念和经络学说, 经络是人体气

血运行的通道,它纵横交错, 沟通表里上下, 联系全身,

维持人体组织器官的正常生理活动。不同药物敷贴体

表穴区, 通过经络的沟通表里,贯穿上下的生理联系

功能,将药物对穴位的刺激信息, 透过皮肤、腧穴、络

脉, 进入血液循环,传达到经气失调的病所, 起到缓解

症状、增强免疫力、降低过敏反应、治愈疾病的目的。

白脉膏剂内所含的姜黄、肉豆蔻、甘松等是常用中药,

其功能主治为舒筋活络
[ 2]
, 并用于 /白脉病 0。蒙医

把人体的脉络分为白脉和黑脉。白脉指神经系统, 包

括大脑、小脑、延脑、脊髓及神经干支。白脉病是指神

经的障碍或病理损害,既气血交搏,运行受阻而不能内

充脏腑、外达肌筋、骨骼、损及白脉引起的以麻木、肿

痛、萎缩、拘挛为特征的病症,又称 /白痹 0。

本实验结果表明白脉膏剂的药效作用确实可使涂

药部位扩张的血管数量和肥大细胞数量增加, 而二者

是影响血液循环的重要形态结构。针灸和药物敷贴作

用于体表穴位所引起的治疗效应均与经络皮部的血管

微循环网络和肥大细胞的数量和功能变化密切相关,

这也提示经络皮部作为针和灸等作用的始发点, 蕴藏

着许多未知的生命信息 (如经络现象 )
[ 3 - 4 ]

,需要我们

不断探索和利用,更好地为人类健康服务。
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