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表1辨证的形式结构

4扩展与延伸

通过现象学还原，对辨证思维进行的先验分析，得

出辨证是一个规定性的意向行为，它在中医学理论指

导下，具有在意识领域的“关联体一复合体一统一体”

3层次的行为程序。该思维程序的内容决定于辨证的

形式理论与内容理论。关联体中的质料与现实保持的

一致性是辨证对客观、准确把握的前提，而本质认识的

“证”含有的科学性则要求辨证内容理论——中医学

基础理论——是普遍性的真理。认识到辨证程序思维

在质料获取水平是原初的，没有借助任何工具，对对象

整体粗略的四诊。直观体验与朴素唯物论为背影的中

医理论，在思想认识水平上需要现代知识的融入。辨

证程序的规则与普遍性在治疗对象的质料水平必然地

能延伸至细胞层次、分子层次等。这要求建立对不同

层次的中医理论认识，这种在内容理论的突破，需要对

其形式理论的充分掌握。

本文是从主观侧、心理的现象意识端，对辨证的形

式与内容进行了粗略的分析，借此以打开对中医现代

研究的另一扇窗户。辨证的思辨程序在中医诊治疾病

中应用广泛。程序思维的这种普遍性是我们要带入中

医研究中的主要工具与方法，以最终形成一门生命程

序学【4]。在文中引出许多概念和问题，有待在以后的

讨论中详细阐述。
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荆花胃康胶丸治疗慢性胃炎120例

栾 宇

(沈阳二四二医院中医科，沈阳市皇姑区乐山路3号，110034)

关键词慢性胃炎／中医药疗法；@荆花胃康胶丸

慢性胃炎是最常见的胃部疾病，属于中医学“胃痛”范畴，

以胃脘部疼痛为主症，兼有泛恶、脘闷、嗳气、大便不调等症。我

科室自2002—2006采用“荆花胃康胶丸”治疗120例胃痛患者，

取得了较为理想的效果，现总结如下。

l临床资料

选取120例胃痛患者，其中男6l例，女59例，年龄40一75

岁，平均62．8岁。其中萎缩性胃炎36例，浅表性胃炎26例，反

流性胃炎19例，糜烂性胃炎20例，胃及十二指肠溃疡17例，胃

出血2例。

随机分为荆花胃康治疗组90例和三九胃泰对照组30例，2

组在性别、年龄及病程上均有可比性(P>O．05)。

2治疗方法

治疗组服用荆花胃康胶丸，每次2粒，每日3次。对照组服

用三九胃泰冲剂，每次l包，每日3次。治疗组与对照组疗程均

为4周，观察期间停服其他胃肠药物治疗。

3治疗结果

评定标准：胃痛及其他中医症状(如泛恶、脘闷、嗳气、大便

不调)疗效判定，按积分法分为显效5分，有效3分，无效1分，

加重0分。

2组患者治疗前后胃痛症状改善情况比较：治疗组90例，

显效10例，有效66例，无效14例，总有效率84．4％。对照组30

例，显效1例，有效23例，无效6例，总有效率为80．O％。2组

间治疗差异无显著性(P>0．05)，但治疗组治疗前后胃痛发作

次数、持续时间明显下降，与对照组比较，差异有显著性(P<

0．05)，优于对照组。

4讨论

荆花胃康胶丸由土荆芥、水团花组成。土荆芥，能通畅气

机、健运脾胃。水团花，能活血化瘀、行气止痛、清热利湿。二药

合用一温一寒，一升一降，共奏理气散寒、清热化瘀、止痛生肌之

功。临床以荆花胃康胶丸为主，随证加减，辅以其他疏肝、燥湿

之药。对各型胃痛均能取得较好疗效。
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