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组卵巢脏器系数较对照正常组有显著差异(P<

0．05)，药物组脏器系数与模型组有差异；低药组和高

药组卵巢脏器系数几乎相等，见表2。

3．4从表3可以看到，模型组的的E2水平最高，与药

物组特别是高药组有显著性差异(P<0．05)；低药组

E2含量高于正常组，高药组E2水平最低，但高药组

E2与正常组无显著性差异(P>0．05)。另外，促卵泡

素FSH正常组最高，模型组最低，二者存在显著差异

(P<O．05)，药物组中高药组低于低药组，高药组与模

型组无显著差异(P>0．05)，高药组比低药组低。因

采用放射免疫法检测血清，脑垂体中重要的促性腺激

素促黄体素LH未能全面测得。

表3血清雌二醇E2(pg／mL)和促卵泡素FSH(mlU／mL)水平

注：考虑到血清溶血及实验室检测误差，低药组和高药组又各剔除

1个。与模型组比较．‘P<0．05。

4讨论

由于SD大鼠HPGA调控系统的作用机制与人类

相似，且生命周期短，性成熟期短，性周期短，性发育指

标明确，HPGA系统敏感，便于观察，所以选用SD大鼠

建立有关性早熟的模型。

中医学认为性早熟的病因为“肾阴虚而相火旺”，

“肾”对生殖机能的调节障碍。由知母、生地黄等中药

组成的滋阴泻火中药在临床上用于治疗性早熟，患儿

服药后血中FSH、LH及E2等激素水平显著下降，生殖

器官及性征的发育明显消退，阻断了骨骼的过早愈

合HJ。抗性早熟颗粒药对性早熟模型有治疗作用，模

型组的子宫脏器系数较模型组、药物组无差异，说明用

达那唑造模与抗性早熟颗粒中药对SD大鼠的子宫发

育无影响。卵巢脏器系数差异显著，模型组最高，药物

组与模型组有显著差异，说明抗性早熟颗粒中药有治

疗作用，但药物组的卵巢脏器系数与正常组无明显差

异，说明抗性早熟颗粒中药对卵巢的正常发育无影响。

通过实验证明：抗性早熟颗粒中药对性早熟SD大鼠模

型雌二醇有着重要的调节作用从而延缓第二性征发

育，为抗性早熟颗粒中药临床治疗性早熟提供了科学

实验依据。
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2痛经、便秘

l心悸．失眠 某，女，22岁，20007年12月10日就诊。患者素有手足不

某，女，43岁，2008年6月1日就诊。患者平素体虚易感 温的症状，且痛经有8年病史，每次经期第l天就会小腹部疼痛

冒，易出汗，最近1个月来感觉心悸，需要用手按压胸前，始觉心 持续几个小时，痛势剧烈，冷汗淋漓，手足厥冷，遇温则疼痛稍

悸稍减，胸闷，睡觉时觉心悸症状不减，烦躁，夜间难以入睡，小 减，欲呕吐，呕后则减，食生姜泡水后有所缓解；平时常大便干

便淋漓不尽，大便正常，纳可，舌红苔自，有齿痕，脉沉弦细。辨 结，舌红苔白，脉弦细。辨为：寒凝经脉，气血亏虚。治宜：温经

为：心阳虚兼肝血虚。治宜：温通心阳，化气行水兼养肝安神。 散寒，柔肝缓急。方用当归生姜羊肉汤：羊肉1259，生姜609，当

方用茯苓桂枝甘草大枣汤加减：茯苓309，桂枝159，白芍159。生 归身409，糯米酒1759，10剂，每天午餐和晚餐前分别服用1次。

姜109，炙甘草109，大枣5枚，酸枣仁309，太子参159，5剂。服 药后，手足不温的症状消失，大便通畅，下1次月经来时没有再

药后，心悸、失眠、小便淋漓等症状消失。 发生痛经。

按：心脏失于阳气的鼓动，则空虚无主，故见心中悸动不安、 按：本证属血虚内寒所致。根据《素问·阴阳应象大论>

患者用手喜按压心胸部位。心阳不足，致心火不能下蛰以暖肾， 。形不足者，温之以气；精不足者，补之以味”的治则，用当归生

肾水无以蒸化而停于下，故见小便不利，取茯苓桂枝甘草大枣汤 姜羊肉汤，方中当归养血活血；羊肉能养血补虚散寒；生姜辛温

温通心阳，化气行水。因患者平素易汗出，加白芍与桂枝等量， 散寒止痛；糯米益肾健脾，共奏补血散寒、润肠通便之效。

取桂枝汤之意，以调和营卫；加酸枣仁以滋养阴血养心安神；加 (2009-03—02收稿)
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