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外感风痧片体内抑菌、抗病毒作用的试验研究

蒋林1 李 茂2黎明1 吴玉强1

(1广西中医学院制药厂，广西南宁，530023；2广西中医药研究院)

摘要 目的：考察外感风痧片对呼吸道感染常见的细菌、病毒的体内抑制作用和对动物模型的镇咳、祛痰作用。方法：采用体内

实验方法，观察外感风痧片的抗菌、抗病毒作用，采用小白鼠氨水引咳法、毛细管法观察镇咳、排痰作用。结果：外感风痧片对金

黄色葡萄球菌、表皮葡萄球菌感染小鼠和流感病毒性肺炎小鼠有明显的保护作用，并延长小白鼠咳嗽潜伏期、增加大白鼠排痰

量。结论：外感风痧片具有明显的抗茵、抗病毒作用及镇咳、祛痰作用。
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Abstract Objective：To explore the in vivo antibacterial and antivirus effects of Waigan Fengsha Tablets for respiratory infection，and

its effect on cough and phlegm on the animal models．Methods：The anti—infection effects were examined in vivo，positive controlled ex—

periments and amelioration of cough and phlegm were observed on mice induced by ammonia．Results：The tablets has remarkable protec—

tive effects for mice contracted with Staphylococcus aureus，Staphylococcus epidermidis，or viral pneumonia，prolongs latent period for

cough，and increases expectoration．Conclusion：Waigan Fengsha Tablets has significant antibacterial，antiviral，cough—stopping effects．
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外感风痧片是广西中医学院制药厂根据壮族民间

验方研制生产的制剂，由山芝麻、藤苦参、狗仔花、苍耳

草、岗梅、两面针等壮药组成，具有祛风清热的作用，临

床用于流行性感冒引起的咽喉肿痛，四肢酸痛等症。

我们参照新药流行性感冒药药理研究模型L1 J，对外感

风痧片的主要药效学进行了研究。现将其试验结果报

道如下。

1材料

1．1 药物 外感风痧片(每片相当于生药材

2．7599)，由广西中医学院制药厂提供，批号20040816。

阳性对照药为感冒清热颗粒；硫酸庆大霉素注射液，批

号050318，江苏四环生物股份有限公司产品；阿司匹林

片(0．59／片，批号050316)和复方甘草片(批号

050126)为西南药业股份有限公司产品；病毒唑，批号

030606，湖北省医药工业研究所产品。吗啡注射液，批

号030608，东北制药集团公司沈阳第一制药厂出品。

1．2动物wistar大鼠，体重180～2209，6～7周龄，

普通级，合格证号为桂医动字11005；昆明小白鼠，体

重18—229，6—7周龄，普通级，桂医动字11004；豚鼠

体重200～2209，广西中医学院实验动物室提供。

1．3菌株及病毒金黄色葡萄球菌、表皮葡萄球菌、

肺炎链球菌、乙型链球菌、肺炎克雷氏杆菌、绿脓杆菌、

大肠杆菌、白色念珠菌，由广西医科大学第一附属医院

检验科细菌室分离鉴定提供。细胞和病毒：Hep-2细

胞由武汉大学典型培养物保藏中心提供。Eagle

(MEM)干粉培养基(购自GIBCO公司)；呼吸道合胞

病毒，病毒滴度为106 TCID，。／0．1mL、单纯疱疹病毒II

型、流感病毒甲3型、CVB4病毒病，毒滴度为103

TCID50／0．1mL、腺病毒3型，病毒滴度为103 TCID50／

0．1mL由中国预防医学科学院病毒学研究所提供；单

纯疱疹病毒I型(HsV一1)由中国药品生物制品检定

所提供。各种病毒经常规传代测定感染滴度后用于

实验。

1．4仪器普通隔水式培养箱，余姚县恒温箱厂产

品；CO：培养箱，美国NAPCO公司产品；倒置光学显微

镜，日本OLYMPUS公司产品；可见光分光光度计，722

型，上海精密科学仪器有限公司产品；分析天平，LI．

BROR AEL一200，日本岛津公司产品。

2方法

2．1 体内抗菌试验怛。 采用金黄色葡萄球菌、大肠杆

菌、肺炎链球菌、表皮葡萄球菌的临床菌株。将上述菌

种少许菌苔，分别接种于2mL肉汤培养基中，37％恒

温箱中增菌6h，分别取0．1mL菌液，转种至lOmL培养

基中培养18h作为原菌液。用5％干酵母稀释原菌液

后，测定100％最小致死量(mLD)，以此致死量作为感

染菌量。每个菌种试验50只小鼠，随机分为5组，每
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组10只，雌雄各半。设模型对照组、阳性药(硫酸庆大

霉素)对照组和外感风痧片3个剂量10．18∥妇、

5．099／kg、2．54∥kg组。腹腔注射菌液0．5mL／只，感

染后立即灌胃给药，每日2次，硫酸庆大霉素皮下注射

36mg／kg每日，模型对照组给等体积生理盐水，连续给

药观察7天内小鼠死亡数，并统计各组动物的死亡百

分率。与模型对照组比较，用卡方法检验组间差异的

显著性。

2．2抗病毒试验

2．2．1外感风痧片的Hep一2细胞毒性测定∞o 在

96孔板上，加8×104／mL浓度的Hep一2细胞1．0mL／

孑L，培养24h，加含药维持液。药物浓度为400、800、

1600、3200、6400、12800、25600ug／mL；37℃、5％CO，培

养，观察CPE。一：无细胞病变；+：25％有病变；++：

50％有病变；+++：75％有病变；++++：100％有

病变。每一药物浓度均重复4孔；同时设正常细胞对

照；以药物浓度的对数为横坐标，相应的CPE百分率

为纵坐标，直线回归法计算出药物对Hep—2细胞的半

数中毒浓度(TC∞)和亚中毒浓度(Sc)，以亚中毒浓度

作为药物抗病毒试验，进行50％抑制浓度(IC，。)测定。

2．2．2对甲3型流感病毒、呼吸道合胞病毒、疱疹病

毒(HSVl、2)、腺病毒3、CVB4病毒的抑制作用(Ic，。测

定)H1在96孔板上，加0．8×105／1mL浓度的Hep一

2细胞1．0mL／孑L，培养48h，弃生长液，加100 TCID50／

0．1mL的病毒液0．1mL／孑L，37。C 5％C02，吸附60min，

弃病毒液，加含药维持液(外感风痧片浓度为200、

400、600、800、1000、1200、1400ug／mL，病毒唑浓度为

10、20、30、40、50、60、70ug／mL)，每一药物浓度均重复

3孔，同时设病毒对照及正常细胞对照。37。C，5％CO：

培养48h，观察CPE。以药物浓度的对数为横坐标，相

应CPE百分率为纵坐标，用直线回归计算药物的50％

抑制浓度(IC，。)，并按照TI=TC，。／IC，。计算药物的治

疗指数(TI)。

2．2．3对小鼠流感病毒性肺炎的保护作用H1 取昆

明种小鼠50只，体重13—169，随机分为5组，每组lo

只。设模型对照组，阳性药感冒清热颗粒对照组，外感

风痧片10．18∥kg、5．099／kg、2．549／kg组。将各组小

鼠以乙醚轻度麻醉，用15LD，。的流感病毒(鼠肺适应株

FM，)进行滴鼻感染。感染前一天开始给药，连续5

天，感染后第4天将小鼠处死，称体重后，取肺称重，计

算肺指数(100 X肺重／体重)。与模型对照组比较，用

t检验法检验组间差异的显著性。

2．3 外感风痧片镇咳作用 采用小白鼠氨水引咳

法MJ。取5立升真空玻璃干燥器，打开盖上的活塞，通

空气，容器底部放一培养皿，存放浓氨水。选取小鼠

50只，体重18—229，雌雄各半，随机分为5组。设模

型对照组、阳性药复方甘草片组、外感风痧片10．18、

5．09、2．54∥kg组。灌胃给药后1h，将小鼠放入已存

有0．5mL氨水容器中，观察记录15rain内各组小鼠咳

嗽潜伏期。与模型对照组比较，用t检验法检验组问

差异的显著性。

2．4外感风痧片祛痰作用 采用毛细管法"J。取

wistar大鼠50只，体重250～2709，雌雄各半，随机分为

5组，每组10只。设正常对照组，阳性药复方甘草片

组，外感风痧片5．099／kg、2．549／kg、1．27∥kg组。用

乌拉坦lg／kg腹腔麻醉，仰位固定，剪开颈中部皮肤，

分离出气管，与甲状腺软骨下缘正中两软骨环之间，用

尖锐针头扎一小孔，插入毛细管，使毛细管接触气管底

部表面，借以吸取痰液。当毛细管痰液充满时，立即另

换一根，以毛细管吸取痰液长度为评价药物的化痰指

标。记录给药前2h的正常分泌量，灌胃给药后继续收

集2h的分泌量。与模型对照组比较，用t检验法检验

组间差异的显著性。

3 结果

表1 外感风痧片对呼吸道常见病毒的影响

注：+P<0．05，一P<0．01，与模型对照组比较。

表2外感风痧片对小鼠流感病毒性肺炎的保护作用

注：+P<0．05，与模型对照组比较。

表3外感风痧片组小鼠咳嗽潜伏期的影响

注：+P<0．05，与模型对照组比较。
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表4外感风痧片的祛痰作用

注：8P<0．05，与对照组比较。

1)体内抗菌试验：外感风痧片10．18∥kg、5．099／

kg、2．549／kg对金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球菌感染

的小鼠保护率均分别为60％、50％、30％和60％、

50％、20％；但对肺炎链球菌、大肠杆菌感染的小鼠在

本实验所用剂量下未见明显保护作用。2)抗病毒试

验：外感风痧片和病毒唑对Hep一2细胞的半数中毒浓

度(TC50)分别为3766．9ug／mL和643．2ug／mL；SC分

别为606．3ug／mL和202．6ug／mL。抑制病毒的Ic∞和

TI见表1。外感风痧片组的肺指数比模型对照组小，

差异具有统计学意义(P<0．05)。提示本品对小鼠流

感病毒性肺炎有保护作用(见表2)。3)镇咳作用：外

感风痧片组小白鼠咳嗽潜伏期比模型对照组长，差异

具有统计学意义(P<0．05)，提示外感风痧片有镇咳

作用(表3)。4)祛痰作用：外感风痧片组大鼠给药后

排痰量比模型对照组多，差异具有统计学意义(P<

0．05)，提示外感风痧片有祛痰作用(表4)。

4讨论

外感风痧片对金黄色葡萄球菌、表皮葡萄球菌感

染小鼠和流感病毒性肺炎小鼠有明显的保护作用，并

延长小白鼠咳嗽潜伏期、增加大白鼠排痰量，提示外感

风痧片具有抗菌、抗病毒、镇咳、祛痰等作用，结合本项

目前期的研究工作结果，表明外感风痧片具有抗菌、抗

病毒、镇咳、祛痰、抗炎、镇痛和免疫增强作用，提示外

感风痧片临床用于风热感冒，咽喉肿痛有一定药效学

依据。
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