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核桃楸果水提物抗肿瘤作用的实验研究

张厂1 金周汉2 宋崇顺3
(J北京巾医药大学东方医院消化科，北京丰台区方庄芳星园一区六号，100cr78；2北京中联药大学；3北京中疾药大学东直门医院中药药理学实验室)

摘要 目的：探讨核桃楸果水提物的抗肿瘤作用。方法：通过实验观察核桃楸果水提物对s180、H22、Lws造型小鼠的肿瘤的抑

制作用、小鼠体重的保护作用、小鼠胸腺和脾脏重量的影响，初步研究核桃楸果水提物的抗肿瘤作用机理。结果：核桃楸果水提

物对s180、H22、Lws造型小鼠肿瘤均有一定的抑制作用；对小鼠体重有一定的保护作用；对造型小鼠胸腺起到明显保护作用，

还可使脾脏重量明显增加。结论：核桃楸果水提物能明显增强机体抗病能力和免疫功能，可能是其抗肿瘤作用的机理之一。

关键词核桃楸果；肿瘤／中医药疗法

Anti．t哪or E仃kt of Water Extract fhm Manchurian WaInut

Zhang Chang。，Jin Zhouh锄。，Song Chongshun’

(1脚．矿D泓￡眈腑蚴e，DD啦，zg脚洫f，&洳g跏栅渺矿现i嬲e胁如i聊，A抛：Ⅳo．6，凡彬打彬聊l，‰孵^∞，lg，
凡，彬越D缸砌，眈彬昭，尸细cD如：100078；2．＆咖昭‰觇巧酊矿酰i懈e胁舭i耻，3．蹦旷删p比丌Mco抛y，DD，劫溉增
ⅣDspi删)
Abstract objective：To obsenre the舳叭umor e骼ct“the water extmcts fmm M锄chu曲n walnut．Methods：To study tlle e虢ct of tlle

water extracts on S180，H22，LwS modeled mice，on wei曲t mintaining of body，th舯us，柚d spleen so鹪to explore the锄tmmor
Inech砌sm．R髑lII协：Water extracts of Manchurian waJnut h硒potent tumor inhibiting action，and signific肌t protection on weight of

body，thym岫，蚰d spleen．ConcIusion：Water extract8 of M肌churi姐walnut may coIIlbat tumor by improving body台dise嬲e resist明ce

明d immune system．

Key Words M粕ch谢明walnut；T啪or／Chinese medical thempy

核桃楸(Judans Mandshurica Maxim)为胡桃科胡

桃属植物，核桃楸果是核桃楸的果实，文献记载其具有

行气止痛的功效，可治疗脘腹疼痛，而东北民间长期流

传有应用其抗肿瘤的经验。本实验研究对核桃楸果水

提物的抗肿瘤作用进行了初步探讨。

1 实验材料

药物：1)核桃楸果水提物：按照每309市售核桃

楸果水煎为200mL的比例进行煎煮(人用量为

200mL／日)，并继续在水浴上浓缩，lmL浓缩液相当于

原液6．3mL。2)注射用丝裂霉素：协和工业株式会社

制造销售，批号为879AIL，10mg／支。3)5一氟尿嘧啶

注射液(5一Fu)：上海旭东海普药业有限公司出品，批

号为000404，0．259／10mL。4)足叶乙甙：北京制药工

业研究所试验药厂，批号为990810，100m驴mg。动
物：清洁级ICR小鼠，北京维通利华实验动物技术有限

公司供给，许可证号为京动许字(2000)第004号总

049号。实验环境：小鼠实验在清洁级动物实验室内

进行，合格证号为sYxKll一00—0029。瘤株：瘤株为

肉瘤180(s180)，肝癌22(H22)，uwise肺癌(LWs)，

由医学科学院药物研究所肿瘤室供给。

2实验方法

将小鼠随机分为6组，1)造型组：0．5％CMC液，

10mL／kg。2)核桃楸果水提物大剂量组(简称为大剂

量组)，给药剂量为63mL原液／k，相当于10mL浓缩

液／kg。3)核桃楸果水提物中剂量组(简称为中剂量

组)，给药剂量为31．5mL原液／kg，相当于5mL浓缩

液／k。4)核桃楸果水提物小剂量组(简称为小剂量

组)，给药剂量为15．75mL原液／kg，相当于2．5mL浓

缩液／kg。5)阳性药丝裂霉素对照组(简称为丝裂霉素

组)，O．6mg／kg。阳性药5一FU对照组(简称为5一FU

组)，1．39mg／kg。阳性药足叶乙甙对照组(简称为足

叶乙甙组)，3．33mg／kg。6)正常对照：O．5％CMC液，

10mL／kg。以上各组均口服给药，0．1mL／log体重。

以上各组均在无菌条件下进行操作，除对照组外，

其他各实验组均用S180瘤株造型，首先将S180、H22、

Lws瘤组织用织研磨器均浆，生理盐水和瘤株的w：V

比值为4：l，在无菌条件下接种于小鼠左前肢腋下，

0．2mL／只)后24h开始给药，0．1mL／109体重。对照

组，在无菌条件下将生理盐水接种于左前肢腋下，

0．2mL／只，造型24h后随机分组给药，以上各组均连

续给药14天，分别于给药给水前、给药给水后7天、14

天称体重，第14天体重=体重一瘤重。取血后，拉断

脊髓处死小鼠，取出肿瘤、胸腺、脾脏，称重。百克体重

增长百分率=(给药后体重一给药前体重)／给药前体
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重×100，肿瘤抑瘤率=(造型组瘤重一不同剂量组瘤

重)／造型组瘤重×100。

3 结果

体重变化结果见表1、2、3。胸腺、脾脏、肿瘤重量

变化结果见表4、5、6。

表l 核桃楸果水提物对S180肉瘤造型小鼠体重影响比较表

注：同造型组相比，’P<O．05，～P<O．Ol o

从表l可看出，模型组小鼠体重明显低于对照组，

表明模型组小鼠体重的减轻是由于肿瘤生长造成的。

同造型组小鼠相比，在造型后第14天，小鼠体重减去

肿瘤重量后，给药大、中、小剂量组，丝裂酶素组小鼠体

重明显增加，体重增长百分率也明显增加，表明核桃楸

果水提物对小鼠体重起到明显保护作用。

从表2可看出，模型组小鼠体重明显低于对照组，

表明模型组小鼠体重的减轻是由于肿瘤生长造成的。

同造型组小鼠相比，在造型后第14天，小鼠体重减去

肿瘤重量后，给药大、中、小剂量组，小鼠体龟明显增

加，体重增长百分率也明显增加；5一Fu组明显减轻，

体重增长百分率也明显减轻，表明核桃楸果水提物对

小鼠体霞起到明显保护作用，5一Fu对小鼠体重不但

没表现保护作用，还表现出一定的毒性作用。

表2核桃楸果水提物对H22造型小鼠体重影响比较表

注：同造型组相比，‘P<0．05，一P<O．Ol。

表3核桃楸果水提物对Lws造型小鼠体重影响比较表

注：同造型组相比。‘P<O．05。

从表3可看出，模型组小鼠同对照组相比，体重、

体重增长百分率均未见明显差别。同造型组小鼠相

比，在造型后第14天，小鼠体重减去肿瘤重量后，给药

大、中、小剂量组小鼠体重、体重增长百分率均有不同

程度的增加，但均未见明显差别。足叶乙甙组小鼠体

重、体重增长百分率明显低于造型组，足叶乙甙组对小

鼠体重不但没表现保护作用，还表现出一定的毒性

作用。

表4核桃楸果水提物对S180造型小鼠肿瘤、

胸腺、脾脏重量影响比较表

组别篙肿}擎鼍雾尹。零繇 。矍箩篙

注：同造型组相比，’P<0．05，’’尸<O．0l。

从表4可看出，S180造型小鼠脾脏均比对照组明

显增加，胸腺明显减轻，这可能与肿瘤瘤株进入机体

后，机体自然产生抗病能力有关，也正说明机体处于抵

抗阶段。胸腺重量的减轻又表明机体的抵抗能力开始

下降，免疫功能减弱。同造型组相比，给药大、中、小剂

量组，丝裂酶素组小鼠肿瘤重量均明显减轻。丝裂酶

素组小鼠胸腺、脾脏重量指数明显减少，表明化疗药物

在抑制肿瘤细胞的同时，对机体也产生明显的副作用，

使机体抗病能力明显下降。给药大、中、小剂量组小鼠

胸腺、脾脏重量指数均比造型组均有不同的增加，大、

中剂量组增加明显，表明核桃楸果水提物能增强机体

抗病能力和免疫功能，对小鼠机体起到明显保护作用。

表5核桃楸果水提物对H22造型小鼠肿瘤、

胸腺、脾脏重量影响比较表

注：同造型组午日比，’P<O．05，’’P<O．Ol。

表5可看出，S180造型小鼠脾脏均比对照组明显

增加，胸腺明显减轻，这可能与肿瘤瘤株进入机体后，

机体自然产生抗病能力有关，也正说明机体处于抵抗

阶段。胸腺重量的减轻又表明机体的抵抗能力开始下

降，免疫功能减弱。同造型组相比，给药大、中、小剂量

组，丝裂酶素组小鼠肿瘤重量均明显减轻。丝裂酶素
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组小鼠胸腺、脾脏重量指数明显减少，表明化疗药物在

抑制肿瘤细胞的同时，对机体也产生明显的副作用，使

机体抗病能力明显下降。给药大、中、小剂量组小鼠胸

腺、脾脏重量指数均比造型组均有不同的增加，大、中

剂鼍组增加明显，表明核桃楸果水提物能增强机体抗

病能力和免疫功能，对小鼠机体起到明显保护作用。

表6核桃楸果水提物对Lws造型小鼠肿瘤、

胸腺、脾脏重量影响比较表

组别篇％重 。。豢。， 。。箩器。，

注：同造型组榍比，’|P<0．05，’’P<0．01。

表6可看出，LWs造型小鼠脾脏均比对照组明显增加，

胸腺明显减轻，这可能与肿瘤瘤株进入机体后，机体自

然产生抗病能力有关，也正说明机体处于抵抗阶段。

胸腺重量的减轻又表明机体的抵抗能力开始下降，免

疫功能减弱。同造型组相比，给药大、中、小剂鼍组，丝

裂酶素组小鼠肿瘤重量均明显减轻。丝裂酶素组小鼠

胸腺、脾脏再量指数明显减少，表明化疗药物在抑制肿

瘤细胞的I—J时，对机体也产生明显的副作用，使机体抗

病能力明显下降。给药大、中、小剂量组小鼠胸腺、脾

脏重量指数均比造型组均有不同的增加，大、中剂量组

增加明显，表明核桃楸果水提物能增强机体抗病能力

和免疫功能，对小鼠机体起到明显保护作用。

关键词 口疮／中医药疗法

4讨论

核桃楸果水提物对sl 80、H22、Lws造型小鼠肿瘤

均有一定的抑制作用，大剂最组的抑瘤率分别为的抑

瘤率分别为19．02％、41．21％、41．40％；中剂量组的抑

瘤率分别为16．09％、37．70％、37．19％；小剂量组的抑

瘤率分别为11．70％、30．35％、33．00％。表明核桃楸

果水提物对S180瘤株的抑制作用较弱，对H22、LwS

瘤株的抑制作用较强。S180、H22、LwS模型组小鼠同

对照组相比，体重、体重增长百分率均未见明显差别。

同造型组小鼠相比，在造型后第14天，小鼠体苇减去

肿瘤雨量后，核桃楸果水提物大、中、小剂量组小鼠体

重、体重增长百分率均有不同程度的增加，但均末见明

显差别。足叶乙甙组、5一Fu小鼠体重、体重增长百分

率不但未见增加，还明显低于H22、LwS模型组，足叶

乙甙组、5一FU对小鼠体重不但没表现保护作用，还表

现出一定的毒性作用。

胸腺和脾脏是机体主要的免疫器官，与机体抗病

能力密切相关。实验结果表明，H22、S180、LWS造型

小鼠脾脏均比对照组明显增加，胸腺均比对照组明显

减轻，这与肿瘤瘤株进入机体后，机体自然产生抗病能

力有关，也正说明机体处于抵抗阶段。胸腺重量的减

轻又表明机体的抵抗能力开始下降，免疫功能减弱。

同造型组相比，核桃楸果水提物不但对造型小鼠胸腺

起到明锓保护作用、还町使脾脏重量明显增加，表明核

桃楸果水提物能明显增强机体抗病能力和免疫功能，

可能是核桃楸果水提物抗瘤作用的机理之一。

(2008—1l一24收稿)

变法治口疮2例

张敏

(山东省蒙阴县岱崮中心卫生院，276216)

口疮是一种常见的临床症状，在男女老幼中均广泛存在。

中医治疗口疮。多从胃热炽盛、心火上炎治疗。但订疮病机多

端，《医贯》：“口疮上焦实热，中焦虚寒，下焦阴火，各经传变所

致。”故临床须细审病机，知常达变，随证变通，方见良效。现笔

者将自己的l临床治验病案介绍如下，以供lLd道参考。

例1．患者某，女，54岁。2008年2月26日初诊。主要症

状：口唇内侧，双颊部出现几疮，色灰白疼痛，周围红晕，咀嚼不

便，伴倦怠乏力，大便溏泻，舌淡苔白腻，脉沉。lO个月来服用

中西药物治疗，口疮好转，但隔lO余天又发作，患者疼痛难忍。

方药：人参109，白术109，干姜69，黄连69，细辛39，甘草69。服

用5剂后口疮大减，再服5剂而愈，随访半年未复发。

例2．患者某，男，34岁，2008年4月20日初诊。主要症

状：在双颊内侧，舌两侧出现口疮，色淡红，痛甚，伴胃脘部胀闷，

纳呆乏力，大便不实，舌淡苔门腻，脉滑。曾服用中成药及外用

药物治疗，口疮好转后又复发，如此反复近半年。方药：人参

lOg，白术109，干姜69，黄连69，细辛39，甘草69。患者服用3剂

症状减轻，再服6剂以巩固。半年后因他病来诊，自诉服用上述

药后口疮再未发作。

体会：}：述2例因脾胃虚弱，虚衰之火上炎所致。补土可以

伏火的机理，清代医家尤在泾作了阐发：“盖土温则火敛，人多

不能知，此所以然者，胃虚食少，肾水之气逆Ifli乘之，则为寒中。

脾胃虚衰之火被迫上炎，作为口疮。”故“口疮服凉药不愈者，因

中焦土虚，用理中汤，人参、白术、甘草补土之虚，于姜散火之

标。”故用理中汤补土之虚，加黄连、细辛，一冷一热，一阴一阳，

寒因寒用，热因热用，阴阳相济，土温则火敛而口疮痊愈。

(2009一lO—10收稿)
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