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摘要摇 目的：观察补阳还五汤对脑梗死动物模型大鼠神经损伤严重度评分（晕杂杂）的影响。方法：采用线栓法复制大脑中动脉梗
死动物模型，实验动物随机分为模型组、补阳还五汤组，每组 员园 只，另取 员园 只同批次的动物作为空白对照组。在造模 圆 周后开
始给药，共给药 远 周。并在给药前，给药后 圆、源、远 周进行神经损伤严重度评分。结果：动物造模后出现一侧的感觉、运动、反射
等神经功能障碍，造模动物（模型组、补阳还五汤组）晕杂杂评分下降（与空白组比较 孕 约 园郾 园员），并随时间发展，有一定的恢复（模
型组各时点比较 孕 约 园郾 园员）。补阳还五汤能促进神经缺失的康复（与模型组各时点比较，孕 约 园郾 园员 或 约 园郾 园缘）。结论：补阳还五
汤具有改善脑梗死模型大鼠神经损伤严重度评分的作用。
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摇 摇 中风是一种常见的临床疾病。按照世界卫生组织
心血管病趋势及其决定因素监测方案（宰匀韵 原 酝韵晕陨鄄
悦粤）进行的心血管患者群监测结果表明：我国各地人
群脑卒中事件发病率及死亡率与国际相比属较高水

平［员］。近年来脑卒中发病率呈上升趋势而死亡率却呈

下降趋势［圆］。测算结果显示，圆缘 岁以上人群因脑血管
疾病而损失的能力丧失调整生存年（阅粤蕴再泽）在 圆园园园
年为 员圆郾 缘员阅粤蕴再泽 辕千人口。在 圆园园园 年，缺血性脑卒中
的疾病经济负担为 员圆远 亿元 耀 员怨远 亿元［猿］。如何提高

脑血管病在恢复期的治愈率，已成为国内外医学研究

的重点课题。补阳还五汤出自清代王清任的《医林改

错》，是临床治疗中风后遗症的经典方剂，有很好的疗

效，文献报道总有效率为 怨园豫以上［源 原 苑］，并能减少后遗

症的发生［愿］。本实验综合评价了动物模型感觉、运动

等多种神经功能缺失恢复情况，并探讨了补阳还五汤

对中风后遗症期神经功能缺失的治疗效应。

员摇 材料与方法
员郾 员摇 实验药物 摇 处方由黄芪 员圆园早、当归尾 远早、川芎
猿早、红花 猿早、赤芍 源郾 缘早、桃仁 猿早、地龙 猿早 组成，由湖南

省超微工程技术中心提供，浓度为 园郾 苑愿早 辕 皂蕴。
员郾 圆摇 实验器材与试剂摇 手术器材、电凝器（上海沪通
电子有限公司，郧阅猿缘园 原 杂员 型）、水合氯醛（五联化工
厂提供，批号：憎圆园园缘员员圆圆）、肝素钠注射液（上海生物
化学制药厂提供，批号：园园缘园园远）。
员郾 猿摇 实验动物摇 杂阅 大鼠，单一雄性，体重 圆愿园 依 圆园早。
由上海希普尔 原必凯试验动物有限公司提供［许可证
编号：杂悦载运（沪）圆园园猿 原 园园园圆］。
员郾 源摇 造模方法 摇 大鼠以 员园豫水合氯醛 猿园园皂早 辕 噪早 腹
腔注射麻醉。颈正中切口，分离暴露右颈总动脉、颈内

动脉和颈外动脉，颈外动脉远心端打一活结，于活结外

凝断，在颈外动脉剪一小口，将栓线插入，向颅底轻轻

推送，约 圆员皂皂 左右感觉到轻微阻力，再轻轻回抽约
圆皂皂左右，固定。缺血损伤后 员澡，将栓线抽回至颈外
动脉，形成缺血再灌注。动物清醒 圆源澡 后，以 在藻葬 蕴燥灶鄄
早葬评分标准［怨］初步评价动物造模情况，剔除 园 分和 源
分动物。具体的评分标准：园 分，无神经功能障碍；员
分，左侧前爪不能完全伸展，轻度神经功能障碍；圆 分，
行走时大鼠向左侧（瘫痪侧）转圈，中度神经功能缺
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失；猿 分，行走时大鼠身体向左侧（瘫痪侧）倾倒，重度
神经系统功能缺失；源 分，不能自发行走，有意识丧失。
员郾 缘摇 分组及给药方法摇 术后 在藻葬 蕴燥灶早葬 评分剔除后，
动物存活超过 员源 天者可纳入实验，舍去状态极差的动
物，最终纳入大鼠 圆园 只，随机分成模型组、补阳还五汤
组（以下简称治疗组），每组 员园 只。另取 员园 只同批次
的动物作为空白对照组。实验动物分早晚 圆 次给药，
药物按人与动物体表面积折算。治疗组每只每次灌胃

传统煎剂 圆皂蕴，相当于成人每日剂量为 员源圆郾 缘早；模型组
与空白组各灌胃 圆皂蕴自来水。
员郾 远 摇 神经损伤严重度评分（ 晕藻怎则燥造燥早蚤糟葬造 杂藻增藻则蚤贼赠
杂糟燥则藻，晕杂杂）方法摇 参考文献［员园］的方法，通过一系列的

行为学测试来获得更详细的神经学判定。主要包括运

动能力和感觉情况等一系列 员园 个测试项目。圆员 分是
试验鼠能达到的最高分，即正常大鼠得分。实验动物

手术前每日抚摸若干次，建立良好的反射，适应神经行

为学评分测试，使给药前基线平稳。员）爪放置：动物在
长凳的边缘纵向抓握，每爪依次放在凳子的边缘。每

只成功放置到凳子上的爪积 员 分。圆）翻正反射：动物
仰卧放在手掌，如果能翻过来积 员 分。猿）单杠测试：前
肢放在有棱的棒上，积分情况如下：猿 分，两后肢向上
隆起到棒上；圆 分，一后肢向上隆起到棒上；员 分，动物
吊着；园 分，动物掉下来。源）倾斜平台：动物面向下放置
源缘毅斜面，积分情况如下：猿 分，员缘泽 内动物转身，使头向
上；圆 分，员远 耀 猿园泽 内转身；员 分，转身花费时间超过
猿园泽；园 分，掉下来或还保持指头向下方向。缘）旋转：拿
着动物尾巴根部，然后顺时针旋转，再逆时针旋转，动

物应该向旋转对侧方向转圈，每侧积 员 分。远）前爪视
觉范围：动物能在轻拿，使其位置到达长凳边缘，每成

功前肢放置积 员 分。苑）转圈：员 分，不转圈；园 分，转圈。
愿）对侧反射：园 分，反射；员 分，不反射。怨）活动能力：圆
分，正常活动能力；员 分，摇摆、不稳；园 分，不能活动。
员园）一般条件：圆 分，正常（皮毛光泽，警觉，自由走动）；
员 分，不整洁（皮毛脏、驼背姿势、好斗）；园 分，瘦弱，软
弱，肌肉紧张性下降。

员郾 苑摇 统计学方法 摇 计量资料以 珋曾 依 泽 的形式表示，满
足正态性与方差齐性，以析因设计方差分析检验 晕杂杂
评分时间与组间效应，以 阅怎灶灶藻贼贼 原 贼 检验对多组与一
组数据差别进行比较。如果数据不满足方差分析条

件，则以秩和检验进行分析。

圆摇 结果
圆郾 员摇 一般情况摇 造模后大鼠精神萎靡，喜卧少动，易
激惹；体重下降，皮毛枯槁无光泽，竖毛，并有掉毛现

象；部分有呃逆，流涎，稀便。出现不同程度的神经缺

失表现，表现为左侧肢体运动和感觉的缺失。这些表

现可持续到实验结束。

圆郾 圆摇 行为学测试结果 摇 晕杂杂 评分总体结果见表 员、
表 圆。

表 员摇 晕杂杂评分结果（珋曾 依 泽）

组别 例数 基线 圆 周 源 周 远 周 云 孕

空白组 员园 员怨郾 员园 依园郾 愿苑 员怨郾 园园 依员郾 员缘 员愿郾 怨园 依园郾 愿苑 员怨郾 猿园 依员郾 源员 园郾 圆源 园郾 愿苑
模型组 员园 苑郾 远园 依员郾 源圆 员园郾 远园 依员郾 员苑 员圆郾 怨园 依猿郾 怨愿员猿郾 怨园 依圆郾 源远员圆郾 猿猿 约园郾 园员
治疗组 员园 苑郾 怨园 依员郾 缘怨员猿郾员园依圆郾远愿△△员远郾 园园 依圆郾 源源△员远郾怨远 依员郾怨远△△猿猿郾 缘园 约园郾 园员

摇 摇 注：与空白组比，孕 约 园郾 园员，园郾 园员 约孕 约 园郾 园缘；与模型组比，△△孕 约 园郾 园员，

园郾 园员 约 △孕 约园郾 园缘。

表 圆摇 晕杂杂评分结果统计检验（灶 越 员园）

自由度 云 孕

析因分析（总） 员员 云 越 源源郾 猿远 孕 约 园郾 园员
组间 圆 云 越 员缘远郾 猿源 孕 约 园郾 园员
时间 猿 云 越 猿苑郾 愿员 孕 约 园郾 园员

组间时间交互 远 云 越 员园郾 猿员 孕 约 园郾 园员

摇 摇 统计结果显示，晕杂杂 评分时间和组间差异具有统
计学意义，并且时间与组间具有交互作用，提示 晕杂杂评
分恢复情况受组间和时间 圆 种因素影响，可以说随着
时间延长，晕杂杂 评分有恢复的趋势。具体不同时间点
组间比较结果，各时间点模型组和治疗组 晕杂杂 评分与
空白组比较均有统计学意义，而治疗组与模型组比较，

在给药后 圆、源、远 周 晕杂杂 评分差别有统计学意义，可以
说治疗组能改善模型动物神经缺失症状。

猿摇 讨论
大脑支配调控机体的感觉、运动等多种生命活动。

如果脑的血流供应发生障碍，导致供血区域缺血性损

伤，导致运动、感觉、反射等功能缺损。实验研究常采

用阻塞大脑中动脉来复制局灶性脑梗死动物模型。动

物常表现为神经功能缺失：如对侧肢体，特别是前肢运

动功能障碍，对侧感觉功能障碍，反射协调障碍等。对

于这些表现，最常用的评测方法是一些简单的分级方

法如 在藻葬 蕴燥灶早葬评分方法来进行神经学判定［怨］。这些

方法往往比较粗糙，无法体现模型感觉、运动、平衡协

调等功能的全部变化。目前已经有不同的研究者根据

需要开发了一系列方法更敏感精确的方法评测这种功

能损伤。这些包括肢体放置、横木行走、网屏行走、旋

转试验、粘性标签粘贴测试、楼梯测试等［员员 原 员圆］。对于

中风模型理想的功能结果测试应该是对于各种功能损

伤敏感，能检测到慢性长期功能不足，不会因为重复测

量过分影响，并且对损伤是有针对性的。但是测试选

择一直是争论相当多的论题，关于哪个实验该被选择

以及最少的测试数目是多少仍没有一致意见。如果大

量动物被检测，就会受时间和资金限制。神经损伤严
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重程度评分综合了运动、感觉、反射、整体情况以及感

觉运动整合等能力，从一定程度上弥补了单一测试的

的缺点。

中风多发于中老年人，大部分存活患者留有不同

程度的后遗症。究其病因病机多为气虚血瘀，其病性

多为本虚标实、虚实夹杂。王清任创制补阳还五汤，以

黄芪四两补气为君，伍以活血化瘀药为辅，以补气活血

立法治疗本病，是临床上治疗中风后遗症的经典方剂，

疗效确切，在本实验中能明显提高 晕杂杂评分，改善神经
缺失症状，从中药药理学角度论证了其疗效。
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自拟生肌粉用于肛瘘术后换药 苑园 例

缑美玉摇 王志华
（新疆乌鲁木齐市中医院肛肠科，愿猿园园园园）

关键词摇 肛瘘术后 辕中医药疗法；岳 生肌粉

摇 摇 我科将生肌粉用于肛瘘术后换药，并与常规换药
做比较观察，发现生肌粉能够促进伤口愈合，缩短疗

程，现报道如下。

员摇 临床资料
选择 圆园员园 原 圆园员员 年在我科住院的肛瘘手术患者

员源园 例，其中男 员员远 例，女 圆源 例；年龄 员 耀 苑园 岁。随机
分为治疗组和对照组，圆 组患者的病情、年龄、病程均具
有可比性。圆 组患者在同等条件下做如下观察：员）术
后 圆、缘、员园 天创面分泌物量的变化；圆）创面的大小及
深浅情况；猿）创面愈合天数。
圆摇 用药方法

治疗组术后创面用碘伏棉球消毒，露出新鲜创面，

用喉头喷雾器将生肌粉均匀喷撒在创面，油纱条压迫

引流，外用无菌敷料覆盖，胶布固定，每日 员 次，至疮口
愈合。对照组以油纱条压迫引流，每日 员 次，余同治疗
组。将 圆 组疗效进行 χ圆 检验。

猿摇 结果
治疗组 苑园 例，分别在 圆、缘 天观察伤口分泌物量，

明显少于对照组，员园 天时分泌物基本消失，创面逐渐缩
小，变浅，且创面新鲜，肉芽组织生长良好，无水肿及过

度生长现象，无假性愈合。平均愈合天数 圆园 天。对照
组 苑园 例，分别在 圆、缘 天观察创面分泌物量明显多于治
疗组，员园 天时有大量分泌物 源远 例，有少数分泌物 员园
例，无分泌物 员源例。肉芽组织生长良好 员源 例。平均愈
合天数 猿猿天。经统计学分析，其差异显著（孕 约园郾 园缘）。
源摇 治疗体会

肛瘘术后创口形成放射性创面，创口必须从创面

基底部开始生长，术后换药为治疗的关键环节，换药的

重点是清热解毒，祛毒生新。自拟生肌粉的主要成分

为天然牛黄、麝香、冰片、升丹、熊胆、血竭、珍珠母等，

具有清热解毒，消痈止痛，祛腐收敛生肌的作用。中医

学将促进伤口愈合的作用分为清热解毒，祛腐提脓，生

肌收口几个步骤，现代医学认为手术创面的愈合分创

面渗出期，肉芽组织增生期，瘢痕形成期，自拟生肌粉

正是针对以上 猿 个创面恢复阶段，用中草药配制，取其
具有清热解毒排脓，祛腐生肌收口的功效，选用合适药

物作用与创伤修复的不同阶段，发挥其最佳作用。通

过临床观察，自拟生肌粉用于肛瘘术后换药，可加速术

后创面的愈合。
（圆园员员 原 园缘 原 员员 收稿）○王
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