
重程度评分综合了运动、感觉、反射、整体情况以及感

觉运动整合等能力，从一定程度上弥补了单一测试的

的缺点。

中风多发于中老年人，大部分存活患者留有不同

程度的后遗症。究其病因病机多为气虚血瘀，其病性

多为本虚标实、虚实夹杂。王清任创制补阳还五汤，以

黄芪四两补气为君，伍以活血化瘀药为辅，以补气活血

立法治疗本病，是临床上治疗中风后遗症的经典方剂，

疗效确切，在本实验中能明显提高 晕杂杂评分，改善神经
缺失症状，从中药药理学角度论证了其疗效。
参考文献

［员］吴兆苏，姚崇华，赵冬援我国人群脑卒中发病率、死亡率的流行病学
研究 郾 中华流行病学杂志，圆园园猿，圆源（猿）：圆猿远 原 圆猿怨援

［圆］黄茂盛，洪震，曾军，等 郾 怨园 年代上海社区脑卒中发病率、死亡率及
其危险因素动态分析 郾 中华流行病学杂志，圆园园员，圆圆（猿）：员怨愿 原 圆园员援

［猿］胡善联，龚向光 郾 中国缺血性脑卒中的疾病经济负担 郾 中国卫生经
济，圆园园猿，圆圆（员圆）：员愿 原 圆园援

［源］周正芳 郾 补阳还五汤加味治疗中风后遗症 缘园 例 郾 实用中医内科杂
志，圆园园缘，员怨（圆）：员缘猿援

［缘］罗卫东，李力 郾 补阳还五汤治疗中风后遗症 员缘园 例疗效观察 郾 中医
药学报，圆园园缘，猿猿（缘）：源怨援

［远］周勇军 郾 补阳还五汤加味治疗中风康复 源缘 例观察 郾 时珍国医国药，
圆园园远，员苑（圆）：圆缘园］援

［苑］刘永平，曾玲，曾祥碧 郾 补阳还五汤加针刺治疗脑梗死恢复期临床
观察 郾 四川中医，圆园园猿，圆员（员员）：猿苑 原 猿怨援

［愿］樊春燕，杨军 郾 补阳还五汤加味治疗脑血管病恢复期及后遗症期
员员源 例 郾 陕西中医，圆园园缘，圆远（苑）：远远怨 原 远苑园援

［怨］在藻葬 蕴燥灶早葬 耘蕴，宰藻蚤灶泽贼藻蚤灶 孕砸，悦葬则造泽燥灶 杂，悦怎皂皂蚤灶泽 砸郾 砸藻增藻则泽蚤遭造藻 皂蚤凿凿造藻
糟藻则藻遭则葬造 葬则贼藻则赠 燥糟糟造怎泽蚤燥灶 憎蚤贼澡燥怎贼 糟则葬灶蚤藻糟贼燥皂赠 蚤灶 则葬贼泽郾 杂贼则燥噪藻，员怨愿怨，圆园：愿源
原 怨员援

［员园］粤郾 允郾 匀怎灶贼藻则，允郾 匀葬贼糟澡藻则，阅郾 灾蚤则造藻赠，藻贼 葬造郾 云怎灶糟贼蚤燥灶葬造 葬泽泽藻泽泽皂藻灶贼泽 蚤灶 皂蚤糟藻
葬灶凿 则葬贼泽 葬枣贼藻则 枣燥糟葬造 泽贼则燥噪藻郾 晕藻怎则燥责澡葬则皂葬糟燥造燥早赠，猿怨（圆园园园）：愿园远 原 愿员远援

［员员］酝郾 允燥泽澡 匀葬泽遭葬灶贼，杂怎扎葬灶灶藻 酝郾 哉灶凿藻则澡蚤造造，藻贼 葬造郾 杂赠灶葬责泽藻 蕴燥泽泽 葬灶凿 砸藻早藻灶鄄
藻则葬贼蚤燥灶：粤 酝藻糟澡葬灶蚤泽皂 枣燥则 云怎灶糟贼蚤燥灶葬造 阅藻糟造蚤灶藻 葬灶凿 砸藻糟燥增藻则赠 葬枣贼藻则 悦藻则藻遭则葬造
陨泽糟澡藻皂蚤葬援 栽匀耘 晕藻怎则燥泽糟蚤藻灶贼蚤泽贼，圆园园圆，远（圆）：员员园 原 员员怨援

［员圆］月葬则遭葬赠 杂，孕造葬怎贼扎 耘孕，云则蚤藻造 运酝，藻贼 葬造郾 阅藻造葬赠藻凿 则藻澡葬遭蚤造蚤贼葬贼蚤增藻 贼则葬蚤灶蚤灶早 枣燥造鄄
造燥憎蚤灶早 葬 泽皂葬造造 蚤泽糟澡藻皂蚤糟 蚤灶枣葬则糟贼 蚤灶 灶燥灶澡怎皂葬灶 责则蚤皂葬贼藻 责则蚤皂葬则赠 皂燥贼燥则 糟燥则鄄
贼藻曾（酝员）郾 杂燥糟 晕藻怎则燥泽糟蚤 粤遭泽贼则，圆园园员，圆苑：怨猿员 原 怨猿源援

（圆园员员 原 园猿 原 员苑 收稿）○王

自拟生肌粉用于肛瘘术后换药 苑园 例

缑美玉摇 王志华
（新疆乌鲁木齐市中医院肛肠科，愿猿园园园园）

关键词摇 肛瘘术后 辕中医药疗法；岳 生肌粉

摇 摇 我科将生肌粉用于肛瘘术后换药，并与常规换药
做比较观察，发现生肌粉能够促进伤口愈合，缩短疗

程，现报道如下。

员摇 临床资料
选择 圆园员园 原 圆园员员 年在我科住院的肛瘘手术患者

员源园 例，其中男 员员远 例，女 圆源 例；年龄 员 耀 苑园 岁。随机
分为治疗组和对照组，圆 组患者的病情、年龄、病程均具
有可比性。圆 组患者在同等条件下做如下观察：员）术
后 圆、缘、员园 天创面分泌物量的变化；圆）创面的大小及
深浅情况；猿）创面愈合天数。
圆摇 用药方法

治疗组术后创面用碘伏棉球消毒，露出新鲜创面，

用喉头喷雾器将生肌粉均匀喷撒在创面，油纱条压迫

引流，外用无菌敷料覆盖，胶布固定，每日 员 次，至疮口
愈合。对照组以油纱条压迫引流，每日 员 次，余同治疗
组。将 圆 组疗效进行 χ圆 检验。

猿摇 结果
治疗组 苑园 例，分别在 圆、缘 天观察伤口分泌物量，

明显少于对照组，员园 天时分泌物基本消失，创面逐渐缩
小，变浅，且创面新鲜，肉芽组织生长良好，无水肿及过

度生长现象，无假性愈合。平均愈合天数 圆园 天。对照
组 苑园 例，分别在 圆、缘 天观察创面分泌物量明显多于治
疗组，员园 天时有大量分泌物 源远 例，有少数分泌物 员园
例，无分泌物 员源例。肉芽组织生长良好 员源 例。平均愈
合天数 猿猿天。经统计学分析，其差异显著（孕 约园郾 园缘）。
源摇 治疗体会

肛瘘术后创口形成放射性创面，创口必须从创面

基底部开始生长，术后换药为治疗的关键环节，换药的

重点是清热解毒，祛毒生新。自拟生肌粉的主要成分

为天然牛黄、麝香、冰片、升丹、熊胆、血竭、珍珠母等，

具有清热解毒，消痈止痛，祛腐收敛生肌的作用。中医

学将促进伤口愈合的作用分为清热解毒，祛腐提脓，生

肌收口几个步骤，现代医学认为手术创面的愈合分创

面渗出期，肉芽组织增生期，瘢痕形成期，自拟生肌粉

正是针对以上 猿 个创面恢复阶段，用中草药配制，取其
具有清热解毒排脓，祛腐生肌收口的功效，选用合适药

物作用与创伤修复的不同阶段，发挥其最佳作用。通

过临床观察，自拟生肌粉用于肛瘘术后换药，可加速术

后创面的愈合。
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