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摘要摇 目的：探讨缺血 原再灌注大鼠相关细胞因子的 栽晕云 原 α损伤机制以及清开灵的作用特征。方法：健康雄性 宰蚤泽贼葬则 大鼠，
利用双侧颈总动脉夹闭的方法复制大鼠前脑缺血 原再灌注模型，分别给予清开灵注射液、栽晕云 原 α 抗体及该抗体与清开灵共
用。选择再灌注 圆源澡和 苑圆澡两个时间点，检测血清 栽晕云 原 α、血清可溶性细胞间黏附分子 原 员（泽陨悦粤酝 原员）、血清 孕 原选择素（孕 原
泽藻造藻糟贼蚤灶）含量以及脑组织细胞间黏附分子 原 员（ 陨悦粤酝 原 员）表达量。结果：清开灵具有降低升高的血清 栽晕云 原 α 含量的趋势，而
栽晕云 原 α抗体的作用随时间延长而增强；清开灵和 栽晕云 原 α抗体均能够有效地降低外周血 泽陨悦粤酝 原 员 水平、脑组织 陨悦粤酝 原 员 含
量和血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶含量，阻断 栽晕云 原 α后更明显，而且使清开灵的作用更为显著。结论：脑缺血 原再灌注导致的损伤与微血
管内外炎性细胞因子的毒性损害有密切关系，并与黏附分子导致血中白细胞与内皮细胞的黏附有关。
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陨皂责葬蚤则皂藻灶贼 酝藻糟澡葬灶蚤泽皂 燥枣 栽晕云鄄α 蚤灶 陨泽糟澡藻皂蚤葬鄄则藻责藻则枣怎泽蚤燥灶 砸葬贼泽 葬灶凿 耘枣枣藻糟贼 燥枣 匝蚤灶早噪葬蚤造蚤灶早
孕葬灶早 悦澡怎灶澡燥灶早，蕴蚤 孕藻灶早贼葬燥，在澡怎 载蚤葬燥造藻蚤
（孕葬贼澡燥造燥早赠 阅藻责葬则贼皂藻灶贼，杂蚤灶燥鄄允葬责葬灶 云则蚤藻灶凿泽澡蚤责 匀燥泽责蚤贼葬造，粤凿凿援：晕燥援 圆 再蚤灶早澡怎葬 耘葬泽贼 则燥葬凿，悦澡葬燥赠葬灶早 阅蚤泽贼则蚤糟贼，月藻蚤躁蚤灶早，孕燥泽贼 糟燥凿藻：
员园园园圆怨）
粤遭泽贼则葬糟贼摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻：栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 蚤皂责葬蚤则皂藻灶贼 皂藻糟澡葬灶蚤泽皂 燥枣 栽晕云鄄α 蚤灶 蚤泽糟澡藻皂蚤葬鄄则藻责藻则枣怎泽蚤燥灶 则葬贼泽 葬灶凿 藻枣枣藻糟贼 燥枣 匝蚤灶早噪葬蚤造蚤灶早援 酝藻贼澡燥凿泽：
栽澡藻 蚤泽糟澡藻皂蚤葬鄄则藻责藻则枣怎泽蚤燥灶 皂燥凿藻造 燥枣 则葬贼泽 憎葬泽 藻泽贼葬遭造蚤泽澡藻凿 遭赠 责藻则枣燥则皂蚤灶早 凿燥怎遭造藻 糟燥皂皂燥灶 糟葬则燥贼蚤凿 糟造葬皂责蚤灶早 燥灶 葬凿怎造贼 皂葬造藻 宰蚤泽贼葬则 则葬贼泽援 匝蚤灶早鄄
噪葬蚤造蚤灶早，葬灶贼蚤遭燥凿赠鄄栽晕云鄄α，匝蚤灶早噪葬蚤造蚤灶早 垣 葬灶贼蚤鄄栽晕云鄄α 憎藻则藻 则藻糟藻责贼蚤增藻造赠 葬凿皂蚤灶蚤泽贼藻则藻凿 贼燥 贼澡藻 皂燥凿藻造援 宰藻 燥遭泽藻则增藻凿 泽藻则怎皂 栽晕云鄄α、泽藻则怎皂 泽陨鄄
悦粤酝鄄员、泽藻则怎皂 责鄄泽藻造藻糟贼蚤灶 葬灶凿 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 遭则葬蚤灶 贼蚤泽泽怎藻 陨悦粤酝鄄员 葬贼 圆源澡 葬灶凿 苑圆澡援 砸藻泽怎造贼泽：粤 贼藻灶凿藻灶糟赠 憎葬泽 燥遭泽藻则增藻凿 蚤灶 匝蚤灶早噪葬蚤造蚤灶早 贼燥 则藻鄄
凿怎糟藻 贼澡藻 蚤灶糟则藻葬泽蚤灶早 造藻增藻造 燥枣 泽藻则怎皂 栽晕云鄄α，憎澡蚤糟澡 蚤灶贼藻灶泽蚤枣蚤藻凿 燥增藻则 贼蚤皂藻援 匝蚤灶早噪葬蚤造蚤灶早 葬灶凿 葬灶贼蚤遭燥凿赠鄄栽晕云鄄α 糟葬灶 则藻凿怎糟藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 责藻鄄
则蚤责澡藻则葬造 遭造燥燥凿 泽陨悦粤酝鄄员、孕鄄泽藻造藻糟贼蚤灶，葬灶凿 遭则葬蚤灶 贼蚤泽泽怎藻 陨悦粤酝鄄员援 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼 憎葬泽 皂燥则藻 燥遭增蚤燥怎泽 葬枣贼藻则 遭造燥糟噪蚤灶早 栽晕云鄄α，葬灶凿 贼澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 匝蚤灶早鄄
噪葬蚤造蚤灶早 憎葬泽 皂燥则藻 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶：栽澡藻 月月月 蚤灶躁怎则赠 凿怎藻 贼燥 糟藻则藻遭则葬造 蚤泽糟澡藻皂蚤葬鄄则藻责藻则枣怎泽蚤燥灶 蚤泽 则藻造葬贼藻凿 糟造燥泽藻造赠 贼燥 贼澡藻 贼燥曾蚤糟蚤贼赠 燥枣 蚤灶鄄
枣造葬皂皂葬则赠 糟赠贼燥噪蚤灶藻 蚤灶泽蚤凿藻 葬灶凿 燥怎贼泽蚤凿藻 贼澡藻 遭造燥燥凿 糟葬责蚤造造葬则赠，葬灶凿 葬造泽燥 则藻造葬贼藻凿 贼燥 贼澡藻 葬凿澡藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 憎澡蚤贼藻 遭造燥燥凿 糟藻造造泽 葬灶凿 藻灶凿燥贼澡藻造蚤葬造
糟藻造造泽 糟葬怎泽藻凿 遭赠 葬凿澡藻泽蚤燥灶 皂燥造藻糟怎造藻援
运藻赠 宰燥则凿泽摇 陨泽糟澡藻皂蚤葬 则藻责藻则枣怎泽蚤燥灶；栽晕云鄄α；栽晕云鄄α葬灶贼蚤遭燥凿赠；匝蚤灶早噪葬蚤造蚤灶早

摇 摇 通过对缺血 原再灌注损伤血清 栽晕云 原 α、血清 孕 原
泽藻造藻糟贼蚤灶、血清 泽陨悦粤酝 原 员 含量的测定及对脑组织 陨悦粤酝
原员 的免疫组化定位分析，探讨在脑缺血 原再灌注所
致炎症级联反应损伤过程中 栽晕云 原 α 对其他细胞因子
所发挥的调节作用，以及清开灵的作用特征。

员摇 材料与方法
员郾 员摇 实验动物与分组 摇 健康雄性 宰蚤泽贼葬则 大鼠，体重
（圆园园 依 圆园）早（维通利华公司实验动物中心提供）。动
物随机分为 怨 组，每组 员圆 只，怨 组为正常对照组、缺血
再灌注 圆源澡模型组（模型 圆源澡 组）、缺血再灌注 苑圆澡 模
型组（模型 苑圆澡 组）、缺血再灌注 圆源澡 栽晕云 原 α 抗体组
（抗体 圆源澡组）、缺血再灌注 苑圆澡 栽晕云 原 α 抗体组（抗体
苑圆澡组）、缺血再灌注 圆源澡 清开灵给药组（清开灵 圆源澡
组）、缺血再灌注 苑圆澡清开灵给药组（清开灵 苑圆澡 组）、
缺血再灌注 圆源澡 栽晕云 原 α 抗体与清开灵共用组（抗体
加清开灵 圆源澡组）、缺血再灌注 苑圆澡 栽晕云 原 α 抗体与清
开灵共用组（抗体加清开灵 苑圆澡组）。
员郾 圆摇 动物模型制备 摇 按照许沛虎［员］的方法，加以改

良，经腹腔注射 员园豫水合氯醛（按 园郾 猿缘皂蕴 辕 员园园早 体重）
麻醉，颈前术区脱毛、消毒。颈部正中切口长约 猿糟皂，
逐层分离，暴露并分离双侧颈总动脉。注意勿损伤迷

走神经。在双侧颈总动脉下各置一段 缘糟皂 长的丝线，
用血管钳钳夹丝线两端使两动脉同时夹闭，猿园皂蚤灶 后
同时松开丝线，使血液重新灌流，术区局部使用青霉素

粉少许，逐层缝合切口。应用 栽晕云 原 α 抗体的各组，在
松开丝线恢复再灌流的同时经大鼠舌下静脉注射 栽晕云
原 α单克隆抗体溶液（用生理盐水稀释，员园μ早 辕 员园园早 体
重）［圆 原 猿］。清开灵给药组分别于造模前 员澡、造模后 源澡
及以后每 员圆澡 按照 园郾 猿皂蕴 辕 员园园早 体重腹腔注射清开灵
注射液。为减轻对腹腔的刺激，用 圆 倍体积的生理盐
水进行稀释，因此，实际给药体积为 园郾 怨皂蕴 辕 员园园早体重。
员郾 猿摇 取材处理摇 造模后分别于 圆源澡 和 苑圆澡 两个时间
点取材。腹腔注射 员园豫水合氯醛（按 园郾 猿缘皂蕴 辕 员园园早 体
重）麻醉后经腹主动脉取全血 远皂蕴。其中 源皂蕴 室温静
置 员澡 后，员缘园园则 辕 皂蚤灶 离心 员园皂蚤灶，分离血清，原 愿园益保
存待测。其余 圆皂蕴加适量肝素抗凝后 猿园园园则 辕 皂蚤灶 离心
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员园皂蚤灶，分离血浆，原 愿园益保存待测。
员郾 源摇 主要试剂摇 水合氯醛（北京化学试剂公司，批号：
圆园园猿园缘员愿）；栽晕云 原 α 单克隆抗体（ 砸驭阅 杂藻泽贼藻皂泽，
陨灶糟郾 蕴燥贼 晕怎皂遭藻则：粤再载园远猿园远员）；清开灵注射液（北京中
医药大学药厂，批号：源员员缘园远粤）；大鼠 陨悦粤酝 原 员 耘蕴陨杂粤
试剂盒（博士德生物工程有限公司，月杂阅园缘园猿圆园）；大鼠
孕 原 杂藻造藻糟贼蚤灶 耘蕴陨杂粤试剂盒（博士德生物工程有限公司，
月杂阅园源员圆园缘）。
员郾 缘摇 检测指标及方法摇 血清 栽晕云 原 α 浓度：放射免疫
方法（解放军 猿园员 医院东亚放免技术研究所测定）。血
清 孕 原 选择素：双抗夹心 粤月悦 原 酶联免疫方法
（耘蕴陨杂粤），按试剂盒说明操作。血清可溶性细胞间黏
附分子（泽陨悦粤酝 原 员）：双抗夹心 粤月悦 原酶联免疫方法，
按试剂盒说明操作。脑组织细胞间黏附分子 原 员
（ 陨悦粤酝 原员）：免疫组织化学法定位［源 原 缘］。

员郾 远摇 统计学方法 摇 脑组织 陨悦粤酝 原 员 采用 陨皂葬早藻 孕则燥
缘郾 员 图像分析软件采集数据，每组 源 张切片，每张切片
随机选择 圆 个视野，计算阳性区域所占总面积，然后用
杂孕杂杂员员郾 园 软件进行统计学分析，数据均以 珋曾 依 泽 表示。
其余指标直接用 杂孕杂杂员员郾 园 软件进行方差分析。
圆摇 结果
圆郾 员摇 血清 栽晕云 原 α含量（表 员）摇 与正常对照组比较，
模型 圆源澡组和 苑圆澡组血清 栽晕云 原 α 含量均出现明显升
高（孕 约 园郾 园员）。与模型组比较，抗体组在再灌不同时
间点血清 栽晕云 原 α含量出现相反的变化。抗体 圆源澡 组
比模型 圆源澡组明显升高（孕 约 园郾 园员），抗体 苑圆澡 组比模
型 苑圆澡组明显降低（孕 约 园郾 园员）。圆 组与正常对照组比
较均有统计学意义（孕 约 园郾 园员）。清开灵对缺血 原再灌
注后升高的血清 栽晕云 原 α 含量有降低的趋势，但与模
型组比较均无统计学意义（孕 跃 园郾 园缘）。抗体加清开灵
治疗在再灌不同时间点血清 栽晕云 原 α 含量也出现相反
的变化。抗体加清开灵 圆源澡组与模型 圆源澡 组比较血清
栽晕云 原 α含量继续升高（孕 约 园郾 园缘），而抗体加清开灵
苑圆澡组比模型 苑圆澡组出现明显降低（孕 约 园郾 园员）。
表 员摇 脑缺血 原再灌注大鼠血清 栽晕云 原 α含量的变化（珋曾 依 泽）

组别
血清 栽晕云 原 α（灶早 辕 皂蕴）

动物
数（灶）

再灌注 圆源澡 动物
数（灶）

再灌注 苑圆澡

正常对照组 苑 员郾 员猿苑员 依园郾 员圆缘源 苑 员郾 员猿苑员 依园郾 员圆缘源
模型组 怨 员郾 远苑圆圆 依园郾 圆缘猿远△△ 怨 圆郾 圆猿园 依园郾 猿圆源园△△

抗体组 怨 圆郾 猿愿园 依园郾 园源缘怨△△ 怨 员郾 源怨园怨 依园郾 圆怨圆远△△▲▲

清开灵组 员园 员郾 缘苑员园 依园郾 员苑缘苑△ 员园 圆郾 园猿怨园 依园郾 源猿猿园△△

抗体 垣清开灵组 愿 圆郾 园猿员圆 依园郾 猿园远远△△ 怨 员郾 远怨园 依园郾 猿远猿愿△▲▲

摇 摇 注：与正常对照组比较，△孕 约 园郾 园缘，△△ 孕 约 园郾 园员；与模型 圆源澡 比

较，孕 约 园郾 园缘，孕 约 园郾 园员；与模型 苑圆澡比较，▲▲孕 约 园郾 园员。

圆郾 圆摇 血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 含量（表 圆）摇 与正常对照组比

较，模型 圆源澡组和 苑圆澡 组血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 含量均有明
显升高（孕 约 园郾 园员）。应用抗体、清开灵、以及抗体加清
开灵治疗均可显著降低相应时间点的缺血 原再灌注后
升高的血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 含量（孕 约 园郾 园员），但都未回复
到正常水平，与正常对照组比较均有统计学意义（孕 约
园郾 园员）。各 苑圆澡组血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 含量均明显低于相
应的 圆源澡组（孕 约 园郾 园员）。
表 圆摇 脑缺血 原再灌注大鼠血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶含量的变化（珋曾 依 泽）

组别
动物
数（灶）

血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶（韵阅值）
再灌注 圆源澡 再灌注 苑圆澡

正常对照组 愿 园郾 园园缘远 依 园郾 园园园远 园郾 园园缘远 依 园郾 园园园远
模型组 愿 园郾 园源猿怨 依 园郾 园园猿苑△△ 园郾 园圆猿愿 依 园郾 园园圆源△△

抗体组 愿 园郾 园猿怨猿 依 园郾 园园猿远△△ 园郾 园员怨缘 依 园郾 园园员苑△△▲▲

清开灵组 愿 园郾 园源园猿 依 园郾 园园源圆△△ 园郾 园圆园愿 依 园郾 园园圆猿△△▲▲

抗体 垣清开灵组 愿 园郾 园猿愿缘 依 园郾 园园猿愿△△ 园郾 园员愿远 依 园郾 园园员苑△△▲▲

摇 摇 注：与正常对照组比较，△△孕 约 园郾 园员；与模型 圆源澡比较，孕 约 园郾 园员；

与模型 苑圆澡比较，▲▲孕 约 园郾 园员。

圆郾 猿摇 血清 泽陨悦粤酝 原 员 含量（表 猿）摇 与正常对照组比
较，模型 圆源澡组和 苑圆澡组血清 泽陨悦粤酝 原员 含量均出现明
显升高（孕 约园郾 园员）。应用抗体、清开灵、以及抗体加清开
灵治疗均可显著降低相应时间点的缺血 原再灌注后升
高的血清 泽陨悦粤酝 原 员 含量（孕 约 园郾 园员），但都未回复到正
常水平，与正常对照组比较均有统计学意义（孕 约园郾 园员）。
表 猿摇 脑缺血 原再灌注大鼠血清 泽陨悦粤酝 原员 含量的变化（珋曾 依 泽）

组别
动物
数（灶）

血清 泽陨悦粤酝 原员（韵阅值）
再灌注 圆源澡 再灌注 苑圆澡

正常对照组 愿 园郾 园园员愿 依 园郾 园园员远 园郾 园园员愿 依 园郾 园园员远
模型组 愿 园郾 园缘怨愿 依 园郾 园园圆缘△△ 园郾 园源怨苑 依 园郾 园园圆源△△

抗体组 愿 园郾 园源猿愿 依 园郾 园园猿员△△ 园郾 园源猿园 依 园郾 园园猿缘△△▲▲

清开灵组 愿 园郾 园源园猿 依 园郾 园园源圆△△ 园郾 园源源远 依 园郾 园园源圆△△▲▲

抗体 垣清开灵组 愿 园郾 园源员远 依 园郾 园园圆源△△ 园郾 园源员愿 依 园郾 园园猿猿△△▲▲

摇 摇 注：与正常对照组比较，△△孕 约 园郾 园员；与模型 圆源澡比较，孕 约 园郾 园员；

与模型 苑圆澡比较，▲▲孕 约 园郾 园员。

表 源摇 脑缺血 原再灌注大鼠脑组织 陨悦粤酝 原员含量的变化（珋曾 依 泽）

组别
视野
数
脑组织 陨悦粤酝 原员表达量（豫）（阳性区域面积百分比）

再灌注 圆源澡 再灌注 苑圆澡

正常对照组 愿 园郾 源缘猿员 依 园郾 园猿源苑 园郾 源缘猿员 依 园郾 园猿源苑
模型组 愿 员郾 源远园员 依 园郾 园猿源远△△ 员郾 圆源圆圆 依 园郾 园员猿员△△

抗体组 愿 员郾 圆园苑猿 依 园郾 园圆愿愿△△ 园郾 愿员愿苑 依 园郾 园缘圆园△△▲

清开灵组 愿 员郾 猿怨愿怨 依 园郾 园员猿缘△△ 员郾 员缘远猿 依 园郾 园源员员△△▲▲

抗体 垣清开灵组 愿 员郾 园怨园员 依 园郾 园源圆圆△△ 园郾 远怨园猿 依 园郾 园圆愿园△△▲▲

摇 摇 注：与正常对照组比较，△△ 孕 约 园郾 园员；与模型 圆源澡 比较， 孕 约

园郾 园员，▲孕 约 园郾 园缘，▲▲孕 约 园郾 园员。

圆郾 源摇 脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量（表 源）摇 与正常对照组比
较，模型 圆源澡组和 苑圆澡组脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量均出现
明显升高（孕 约 园郾 园员）。应用抗体、清开灵、以及抗体加
清开灵治疗均可不同程度降低相应时间点的缺血 原再
灌注后升高的脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量，抗体 苑圆澡 组有统
计学意义（孕 约 园郾 园缘），其余各组均有统计学意义（孕 约
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园郾 园员）。但以上各组脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量都未回复到
正常水平，与正常对照组比较均有统计学意义（孕 约
园郾 园员）。相比之下，抗体加清开灵组的疗效最佳，其次
为抗体组。各 苑圆澡 组脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量也不同程
度低于相应的 圆源澡组。
猿摇 讨论

脑缺血 原再灌注是一个复杂的、多因素的通过多
种途径产生损伤作用的病理过程。其中，多种细胞因

子、黏附分子参与脑组织的损伤和修复［远 原 苑］。全脑缺

血 原再灌注后，与再灌注有关的急性炎症反应在继发
性脑损伤中的作用日益受到重视［愿］。

猿郾 员摇 栽晕云 原 α 摇 栽晕云 是一种多效细胞因子，在脑缺血
过程中，栽晕云 原 α的大量表达促使白细胞在毛细血管及
小血管中的聚集和黏附，而白细胞对血管内皮的黏附

是白细胞向坏死组织浸润的初步阶段。蕴蚤灶 等［怨］的实

验表明 栽晕云 原 α在脑缺血后引起的白细胞浸润和组织
损伤中起重要作用。栽晕云 原 α 通过如下作用对缺血脑
组织产生损伤［员园 原 员员］：员）与血管内皮细胞相互作用改变
其通透性；圆）通过各种途径增加白细胞与血管内皮细
胞的黏附性，如 栽晕云 原 α可通过上调 陨悦粤酝 原员（细胞间
黏附分子 原 员）、悦阅员员 辕 悦阅员愿 从而增强白细胞与内皮细
胞的黏附作用；猿）与内皮细胞相互作用损伤内皮启发
动凝血过程。

本实验研究表明，脑缺血 原再灌注损伤导致血清
栽晕云 原 α含量明显升高。清开灵对其有降低的趋势。
因我们所采用的 栽晕云 原 α含量测定方法无法将血液中
游离的 栽晕云 原 α 与结合了抗体的 栽晕云 原 α 相区别，结
果显示的是二者的总和。所以，抗体组及抗体加清开

灵组在再灌不同时间点血清 栽晕云 原 α 含量出现的相反
变化可能由以下原因造成：员）早期在血清中大量 栽晕云
原 α被抗体中和以后，可能通过反馈调节导致更多
栽晕云 原 α 的产生，从而检测结果有明显升高；圆）后期，
栽晕云 原 α抗原抗体复合物逐渐被清除，从而检测结果有
明显降低；猿）使用 栽晕云 原 α 抗体可减轻该模型的血脑
屏障损伤，使其通透性降低，从而神经胶质细胞和神经

元分泌的炎性介质 栽晕云 原 α漏出至外周血的数量减少。
而这并非即时效应，而是随着时间延长而作用增强。

猿郾 圆摇 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 摇 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 存在于血管内皮细胞
（悦耘悦）的 宰藻蚤遭藻造 原 孕葬造葬凿藻 小体和血小板（孕蕴栽）的 α 原
颗粒，是二者活化及血管内皮细胞炎症反应的标志，静

止的内皮细胞和血小板不表达［员圆］。孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶主要通
过激活中性粒细胞（孕酝晕）在炎症早期表达，通过钙离
子的参与来调节白细胞与内皮细胞、血小板细胞黏附

过程，介导 孕酝晕在活化内皮细胞上的滚动，在炎症晚

期则同其他选择素协同发挥作用。脑缺血 原 再灌注
时，孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶可在几分钟内转位于细胞表面，与中性
白细胞表面的唾液酸化 蕴藻憎蚤泽曾 作用，介导早期多形核
白细胞在内皮细胞上的低亲和滚动。

本实验结果表明，脑缺血 原再灌注损伤时，孕 原 泽藻鄄
造藻糟贼蚤灶在炎症早期表达，随时间延长表达减弱。应用抗
体、清开灵、以及抗体加清开灵治疗均可使相应时间点

的缺血 原再灌注后升高的血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶含量显著得
以回复，但都未回复到正常水平。相比之下，抗体加清

开灵组的疗效最佳，其次为抗体组。由此我们怀疑是

否应用抗体对脑缺血 原再灌注大鼠血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 有
着较大的影响作用。应用抗体各组的血清 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶
无论 圆源澡还是 苑圆澡均不同程度低于对应的未应用抗体
的各组。因此，促进 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 表达可能是 栽晕云 原 α
在炎症过程中发挥作用的途径之一。

猿郾 猿摇 陨悦粤酝 原 员 摇 近年来的研究结果表明［员猿 原 员源］，在缺

血性脑损伤的病理过程中存在着炎症反应。在缺血区

脑组织，大量中性粒细胞和单核细胞聚集和浸润，导致

血脑屏障的破坏，引起脑组织水肿及神经细胞的变性

坏死。陨悦粤酝 原员 是表达于血脑屏障内皮细胞的一种跨
膜糖蛋白，它介导炎性细胞参与血脑屏障内皮细胞损

害的病理过程。但血脑屏障通透性改变与 陨悦粤酝 原 员
表达之间的关系尚未引起人们的重视。正常情况下，

陨悦粤酝 原员 在脑组织微血管内皮细胞仅有少量表达，在
脑组织受损（如缺血、创伤及炎症）时，在内毒素及一

些细胞因子如 陨蕴 原 员、栽晕云 原 α，γ 原干扰素等的刺激下，
其在血管内皮的表达明显升高［员缘］。

本实验从血清含量和脑组织表达量两个方面对

陨悦粤酝 原员 进行了探讨，结果如下：员）缺血 原再灌注损
伤后，血清 泽陨悦粤酝 原员 含量明显升高。应用抗体、清开
灵、以及抗体加清开灵治疗均可显著降低相应时间点

的缺血 原再灌注后升高的血清 泽陨悦粤酝 原 员 含量，但都
未回复到正常水平。从以上实验结果可以看出，应用

抗体和清开灵均可通过降低脑组织微血管内皮细胞

陨悦粤酝 原员 的表达而抑制黏附分子所介导的炎性损伤作
用。是否应用抗体对脑缺血 原再灌注大鼠血清 泽陨悦粤酝
原员 含量有着一定的影响作用。由此验证了 栽晕云 原 α
与 陨悦粤酝 原 员 具有一定的相关性。陨悦粤酝 原 员 可能是在
栽晕云 原 α的刺激下，在血管内皮的表达出现升高。圆）缺
血 原再灌注损伤后，脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量明显升高。
应用抗体、清开灵、以及抗体加清开灵治疗均可不同程

度降低相应时间点的缺血 原再灌注后升高的脑组织
陨悦粤酝 原员 含量，除抗体 苑圆澡组作用较显著外，其余各组
作用显著。但以上各组脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量都未回
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万方数据



复到正常水平。相比之下，抗体加清开灵组的疗效最

佳，其次为抗体组。各 苑圆澡组脑组织 陨悦粤酝 原 员 含量明
显低于相应的 圆源澡组。是否应用抗体对脑缺血 原再灌
注大鼠脑组织 陨悦粤酝 原员 含量有着一定的影响作用。

应用清开灵以及 栽晕云 原 α单克隆抗体均能通过抑
制 栽晕云 原 α而影响 陨悦粤酝 原 员 和 孕 原 泽藻造藻糟贼蚤灶 的表达，从
而阻抑它们进一步所介导的炎细胞黏附及内皮损伤，

减轻脑组织的炎性损伤。本实验结果为清开灵的解毒

通络病机提供了实验依据。
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补阳还五汤加味配合针灸治疗脑梗死 苑园 例
李顺喜摇 李忠桥摇 贾莹梅

（湖北省武汉市蔡甸区中医医院，源猿园员园园）

关键词摇 脑梗死 辕中医药疗法

摇 摇 圆园园苑 原 圆园园怨年我科采用补阳还五汤加味配合针灸治疗脑
梗死 苑园 例，疗效显著，报道如下。
员摇 临床资料

诊断标准：参照 员怨怨缘 年中华医学会第四届全国脑血管病学
术会议制订的《各类脑血管疾病诊断要点》［员］中有关脑梗死的

诊断标准。临床症状表现为意识清楚，有不同程度的肢体瘫痪

或语言障碍症状并经头颅 悦栽检查确诊。中医辨证：半身不遂，
肢体软弱，偏身麻木，口角歪斜，语謇或不语，舌质淡，苔薄白或

白腻，脉细缓或细涩，辨证属瘀实证和痰瘀互阻证者。本组 苑园
例为我院住院病例，男 猿愿 例，女 猿圆 例，年龄最小 缘园 岁，最大 愿园
岁，平均 远缘 岁。
圆摇 治疗方法

补阳还五汤加减煎汤内服。处方：黄芪 猿园早，川芎 员圆早，当归
员圆早，桃仁 员圆早，红花 员圆早，地龙 员园早，赤芍 员缘早，石菖蒲 员缘早，远志
员圆早。上肢偏瘫重者加桑枝；下肢偏瘫重者加牛膝、续断；偏瘫日
久者加水蛭；口眼歪斜者加僵蚕、白附子。水煎服，员 剂 辕 凿，分两
次服。

针灸治疗：中风患者生命体征稳定、意识清醒即给予早期针

灸治疗。选穴：口歪舌偏者取地仓、颊车、廉泉、人中；上肢取肩

’、曲池、手三里、外关、合谷；下肢取髀关、血海、伏兔、足三里、
三阴交、太冲，以上穴位分 圆 组，隔天轮流使用。同时配合推拿，

能促使肢体功能恢复，防止肌肉萎缩，关节畸形。

猿摇 治疗结果
猿郾 员摇 疗效标准摇 采用 员怨怨缘 年全国第四届脑血管病学术会议制
定的评定方法［员］，运用综合疗效指数（砸）评价疗效。砸 越（治疗
前评分 原治疗后评分）辕治疗前评分 伊 员园园豫。治愈：意识清楚，
血压平稳，肢体及语言功能恢复正常，生活完全自理为痊愈，砸
≥愿员豫。好转：意识清楚，血压平稳或时有波动，肢体及语言功
能明显改善，生活基本能自理，愿员豫 跃 砸≥缘远豫。无效：治疗 员
个疗程后，症状无改善，砸 约员员豫。
猿郾 圆摇 结果摇 中药内服 员 周为 员 个疗程，最短 员源凿，最长 源圆凿，平
均 圆缘凿。针灸治疗 员园 天为 员 个疗程，最短 员园 天，最长 源园 天。随
访 猿 月，苑园 例中治愈 源缘 例，好转 圆园 例，无效 缘 例，治愈率
远源郾 圆豫，总有效率 怨圆郾 愿豫。
源摇 讨论

脑梗死是神经内科的常见病和多发病，本病属中医学中风

范畴。在脑梗死的发生发展过程中，尽管有不同证候交叉出现，

但仍有其规律和特点，其中“瘀”为主要的病理因素。血行不

畅、瘀阻脑络、元神损伤是其基本病理变化，故相应确立芳香开

窍、行气通络、活血化瘀的治法。
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