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摇 摇 党参为桔梗科植物党参 悦燥凿燥灶燥责泽蚤泽 责蚤造燥泽怎造葬
（云则葬灶糟澡）晕葬灶灶枣郾 素花党参 悦燥凿燥灶燥责泽蚤泽 责蚤造燥泽怎造葬 晕葬灶鄄
灶枣郾 增葬则郾 皂燥凿藻泽贼葬（晕葬灶灶枣）蕴郾 栽郾 杂澡藻灶 或川党参 悦燥凿燥灶燥责鄄
泽蚤泽 贼葬灶早泽澡藻灶 韵造蚤增郾 的干燥根，始载于《本草从新》。党
参性味甘、平，归脾、肺经，具有健脾益气，养血生津的

功能，用于脾肺气虚，食少倦怠，咳嗽虚喘，气血不足，

面色萎黄，心悸气短，津伤口渴，内热消渴［员］。党参的

化学成分主要有多糖，党参苷Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ，正己基 原
月 原 阅 原葡萄糖苷，葬 原 阅 原果糖乙醇苷等。三萜类化合
物木栓酮、蒲公英萜醇乙酸酯，苍术内酯Ⅱ、Ⅲ，丁香
醛，香草酸等。我们在本实验采用高效液相色谱法

（砸孕 原 匀孕蕴悦）法，选取山西、甘肃、辽宁 猿 个不同产地
的党参，对其中的定性成分党参炔苷进行含量测

定［圆］。考察党参在加工过程中经过硫磺熏蒸与未经

过硫磺熏蒸党参炔苷的含量变化，以了解硫磺熏蒸对

党参中党参炔苷含量的影响。

员摇 仪器与试药
员郾 员摇 仪器 摇 粤早蚤造藻灶贼 员圆园园 高效液相色谱仪，包括 粤早蚤鄄
造藻灶贼 郧员猿员员粤四元泵（匝怎葬贼责怎皂责），粤早蚤造藻灶贼 郧员猿圆圆粤 真空
在线脱气机（阅藻早葬泽泽藻则），粤早蚤造藻灶贼 郧员猿圆怨粤 自动进样器
（粤蕴杂），粤早蚤造藻灶贼 郧员猿员缘阅 阅粤阅 检测器，粤早蚤造藻灶贼 员圆园园 化
学工作站，粤早蚤造藻灶贼 郧员猿员远粤（栽悦悦）柱温箱，色谱柱 粤早蚤鄄
造藻灶贼 耘糟造蚤责泽藻 载阅月 原 悦员愿（员缘园皂皂 伊 源郾 远皂皂，缘μ皂），粤蕴圆园源
型电子天平（酝耘栽栽蕴耘砸 栽韵蕴耘阅韵）。
员郾 圆摇 试药摇 党参炔苷对照品（中国药品生物制品检
定所，批号 员员员苑猿圆 原 圆园园怨园源），乙腈、甲醇为色谱纯，其
余试剂为分析纯。党参为山西党参、辽宁党参、甘肃

党参。

圆摇 方法与结果
圆郾 员摇 色谱条件 摇 色谱柱：粤早蚤造藻灶贼 耘糟造蚤责泽藻 载阅月 原 悦员愿
（员缘园皂皂 伊 源郾 远皂皂，缘μ皂）；流动相：乙腈 原水（圆愿颐 苑圆），
流速：员郾 园皂蕴 辕 皂蚤灶；柱温：室温；检测波长：圆远苑灶皂。进样
量为 员园μ蕴。色谱柱的理论板塔数不低于 缘园园园灶皂。按
党参炔苷峰计算为在此条件下，党参炔苷与其他组分

均能达到基线分离。

圆郾 圆摇 对照品溶液制备 摇 精密称取党参炔苷对照品

缘郾 园皂早，置于 员园皂蕴量瓶中，加无水乙醇溶液并稀释至
刻度，摇匀得到 园郾 缘皂早·皂蕴 原员对照品储备液。用微量

注射器精密吸取对照品储备液 员园园μ蕴，置 员皂蕴 量瓶
中，加无水乙醇稀释至刻度，摇匀得到 园郾 园缘皂早·皂蕴 原员

对照品溶液。

圆郾 猿摇 供试品溶液的制备 摇 取党参对照药材适量，捣
碎，过 源园 目筛，粉末于 源园益干燥 缘澡，置于干燥器中备
用。精密称取已干燥的党参粉末 园郾 缘早，置量瓶中，加
无水乙醇 员园皂蕴，超声 圆缘皂蚤灶，滤过量瓶中残渣再加无
水乙醇 愿皂蕴，超声 员缘皂蚤灶，滤过，残渣再加无水乙醇
愿皂蕴，超声 员园皂蚤灶，滤过，合并 猿 次滤液。滤液置水浴上
挥去无水醇近干后，残渣加甲醇溶液，并转移至 缘皂蕴
量瓶内，加甲醇至刻度，摇匀，用 园郾 源缘μ皂微孔过滤，弃
去初滤液，收集。

圆郾 源摇 线性关系考察 摇 分别吸取以配好的 园郾 园缘皂早·
皂蕴 原员党参炔苷对照品溶液 园郾 员、园郾 猿、园郾 缘、员、圆、猿皂蕴 进
样，以峰面积（再）对进样量（载）做工作曲线，得党参炔
苷的回归方程为 则 越 园郾 怨怨愿缘，赠 越 猿员远郾 员源曾 垣 愿郾 苑圆源。

图 员摇 党参炔苷标准曲线

圆郾 缘摇 精密度和稳定性考察摇 精密吸取同一样品溶液
员园μ蕴 进样，连续 缘 次，测得峰面积，计算 砸杂阅 值为
园郾 园源豫。
圆郾 远摇 重复性考察 摇 精密称取同一样品 缘 份，每份
园郾 缘早，按“圆郾 猿”项下方法操作制得样品溶液，吸取 员园μ蕴
进样，色谱条件同上，砸杂阅 越 员郾 愿猿豫。
圆郾 苑摇 回收率试验摇 采用加样回收，精密称取以测定含
量的同一样品 远 份各 园郾 圆缘远苑、园郾 圆缘源怨、园郾 圆缘源猿、园郾 圆缘苑怨、
园郾 圆缘圆源、园郾 圆缘员愿 分别加党参炔苷对照品，按供试液的
制备方法制备供试液，进样，记录色谱，计算回收率。

平均回收率为 愿苑郾 苑远 (，砸杂阅 越 园郾 园怨豫，结果见表 员。
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表 员摇 加样回收率实验结果（灶 越 远）

样品
称样量
（早）

供试品含量
（皂早）

加入量
（皂早）

测得量
（皂早）

回收率
（(）

平均回收率
（(）

砸杂阅
（(）

员 园郾 圆缘远苑 员怨郾 远园源缘 园郾 怨愿园圆 园郾 愿苑怨员 愿苑郾 远愿
圆 园郾 圆缘源怨 员怨郾 缘缘园愿 园郾 怨愿园圆 园郾 愿源园苑 愿猿郾 远园
猿 园郾 圆缘源猿 员怨郾 缘园源愿 园郾 怨愿园圆 园郾 苑源远员 苑源郾 员猿 愿苑郾 苑远 园郾 园怨
源 园郾 圆缘苑怨 员怨郾 苑愿园怨 园郾 怨愿园圆 园郾 怨苑苑源 怨苑郾 远怨
缘 园郾 圆缘圆苑 员怨郾 猿愿圆员 园郾 怨愿园圆 园郾 怨园猿源 怨园郾 员愿
远 园郾 圆缘员愿 员怨郾 猿员猿园 园郾 怨愿园圆 园郾 怨猿猿源 怨猿郾 圆缘

圆郾 愿摇 样品测定摇 分别精密吸取对照品溶液与供试品
（样品 员 耀 远）溶液各 员园μ蕴，注入液相色谱仪，按“圆郾 员”
项下色谱条件测定，样品含量按干燥品计算，结果见

表 圆。

表 圆摇 党参炔苷含量测定结果

样品 产地
对照品平均峰

面积
熏蒸
情况

样品平均峰
面积

称重 含量(

员 山西 猿园愿郾 员员源苑猿圆 未熏 猿猿愿郾 员员远圆 园郾 缘员远缘 员园郾 远圆
圆 山西 猿园愿郾 员员源苑猿圆 已熏 圆猿愿郾 远怨园圆 园郾 缘园缘园 苑郾 远苑园
猿 辽宁 猿园愿郾 员员源苑猿圆 未熏 苑员郾 怨圆苑远苑 园郾 缘员愿怨 圆郾 圆源怨
源 辽宁 猿园愿郾 员员源苑猿圆 已熏 圆苑郾 怨圆源猿员 园郾 缘园远员 园郾 愿怨圆
缘 甘肃 猿园愿郾 员员源苑猿圆 未熏 苑苑郾 苑猿源远园 园郾 缘园远苑 圆郾 源愿怨
远 甘肃 猿园愿郾 员员源苑猿圆 已熏 缘苑郾 员缘圆猿圆 园郾 缘员员园 员郾 愿员源

猿摇 讨论
通过实验观察，在党参加工过程中，经过硫磺熏蒸

的党参中党参炔苷的含量为 苑郾 远苑豫、园郾 愿怨圆豫、

员郾 愿员源豫，未经过硫磺熏蒸的党参中党参炔苷含量为
员园郾 远圆豫、圆郾 圆源怨豫、圆郾 源愿怨豫。实验证明：未经过硫磺熏
蒸的党参中党参炔苷含量高。

在药材加工过程中，使用硫磺熏蒸既可以使药材

保鲜、防虫、防霉变，又易于切制、干燥，且饮片成品的

形状整齐、颜色美观。但是经实验证明硫磺熏蒸方法

对党参中党参炔苷的含量影响较大。熏药材所用的天

然硫磺主含 怨愿郾 园豫以上的单质硫，尚有少量钙、铁、
铝、镁、铅、砷等近二十种元素［猿］。在熏蒸过程中药材

容易被污染，药材或饮片中的重金属残留物对人体是

有害的，尤其是肝肾功能不全的患者更为严重。因此

在加工生产中，禁止使用硫磺熏蒸药材。

同时作为中药学专业技术人员，要提高对硫磺熏

蒸过药材或饮片的鉴别能力，不使用硫磺熏蒸过的品

种。在饮片质量评价层面上，不能仅凭借外观去评价

药材或饮片的优劣，更要注重药品的内在品质。
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书讯：《让你不生病———健康·养生·治未病》

作者：廖利平，现任深圳市卫生局中医处处长。

内容提要：《让你不生病———健康·养生·治未病》是 圆园园苑 年深圳市社会科学研究院重大立项课题延伸成

果。编著本书的初衷是为了普及推广中医“治未病”的核心理念和中医养生知识，让人们在现实生活中分享中医

简、便、验、廉防治方法的独特魅力，引领人们掌握中医“治未病”预防保健医学的新方向。

该书将中医健康、养生、治未病思想理念和方法贯穿于编写的全过程，分为理念篇、方法篇、实践篇、关爱篇。

理念篇，主要阐明健康、亚健康、中医“治未病”基本概念、核心理念和价值取向，让人们树立正确的中医“治未病”

的思想。方法篇，主要分述中医四时养生、心态调摄养生、饮食养生、中药养生、劳逸养生、运动养生、针灸养生、体

质养生等 员猿 种养生方法，是对历代诸多养生经验进行文献研究总结，让人们掌握预防保健和科学的养生方法。

实践篇，以临床上的多发病、常见病，诸如：体虚感冒、鼻渊、咳嗽、哮喘，以及冠心病、高血压等慢性非传染性疾病，

从“未病先防、既病防变、瘥后防复”猿 个层面进行分述，让人们对健康进行自我管理，从中赢取健康。关爱篇，主

要针对妇女所关注的健康养生保健问题，包括妇女、儿童、高龄人群健康养生和中医药抗衰老、养颜美容等。本书

适用于医疗卫生单位医务工作者、科研院校师生，更是广大老百姓健康养生的良师益友。

该书已由深圳出版发行集团海天出版社出版，定价 源愿郾 园园 元（人民币）。如欲邮购，请与《世界中医药》杂志

社洪志强、徐晖联系，地址：北京市朝阳区小营路财富嘉园 粤座 猿园猿 室（邮编：员园园员园员）。电话：园员园 原 缘愿圆猿怨园缘缘。
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