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摘要摇 目的：研究加味血府逐瘀汤对小鼠腹水型 匀圆圆移植性肿瘤模型的抗肿瘤作用和对 灾耘郧云的影响。方法：昆明种雄性小鼠
员园园 只，接种 匀圆圆肝癌细胞，建立小鼠腹水型 匀圆圆移植性肿瘤模型，随机分为 员园 组，分别给予生理盐水、卡培他滨、加味血府逐瘀
汤（高、中、低剂量）灌胃，连续 员园 天，第 员员 天处死，观察抑瘤率、生命延长率的变化；用免疫组化方法检测 灾耘郧云 在肿瘤中的表
达，杂孕杂杂员猿郾 园软件作统计学分析。结果：卡培他滨、加味血府逐瘀汤（高、中、低剂量）组的抑瘤率分别为 远园豫、源怨豫、源员豫、猿缘豫，
生命延长率分别为 员郾 远愿豫、员缘苑郾 怨愿豫、苑园郾 缘愿豫、源怨郾 缘苑豫。结论：加味血府逐瘀汤能明显抑制荷瘤小鼠肿瘤细胞增殖，明显延长
荷瘤小鼠的生存时间，降低肿瘤组织和瘤周组织中的 灾耘郧云表达。
关键词摇 加味血府逐瘀汤；匀圆圆小鼠模型；抑瘤率；生命延长率
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摇 摇 原发性肝癌（匀悦悦）是我国常见的恶性肿瘤，由于
起病隐匿，确诊时多已属中晚期，治疗效果差，预后恶

劣，严重威胁人们的生命与健康。故研发安全有效的

治疗 匀悦悦的药物和方法，是国内外广大医务工作者的
重要课题。我们研究了加味血府逐瘀汤对小鼠腹水型

匀圆圆移植性肿瘤模型的抗肿瘤作用和对 灾耘郧云 的影响。
现报道如下。

员摇 材料与方法
员郾 员摇 实验动物 摇 昆明种清洁级小鼠 员园园 只，雄性，体
重 员愿 耀 圆圆早，远 耀 愿 周龄。购自黑龙江中医药大学实验
动物中心，置于温度 圆园益左右，湿度 远猿豫左右，室内，
以普通小鼠饲料喂养。

员郾 圆摇 肝癌瘤株摇 小鼠 匀圆圆腹水型肝癌瘤株，购自黑龙

江肿瘤病防治研究所，清洁级昆明种小鼠传代。

员郾 猿摇 实验药物摇 加味血府逐瘀汤：由黑龙江中医药大
学附属医院药厂制备，每毫升含生药 员早。然后根据所
需浓度再加以浓缩。卡培他滨（希罗达）：购于哈尔滨

医科大学附属肿瘤医院，上海罗氏制药有限公司生产，

批准文号：国药准字 匀圆园园苑猿园圆源。
员郾 源摇 实验仪器摇 医用净化工作台（苏州净化设备厂），

电子分析天平（沈阳龙腾电子有限公司），超低温冰箱

（日本三洋公司），光学显微镜（日本 韵造赠皂责怎泽 光学仪
器公司），悦粤孕孕微量加样器（丹麦产 圆园园μ蕴、员园μ蕴）。
员郾 缘摇 实验制剂摇 无水乙醇、二甲苯、苏木素液、双氧水
溶液、氢氧化钠溶液等试剂均购自哈尔滨万腾医疗器

械化学试剂批发站。小鼠 灾耘郧云 抗体，辣根标记抗兔
孕灾 原远园员员（二抗）、辣根标记抗小鼠 孕灾 原 远园园圆（二抗）
购自北京中杉金桥生物技术有限公司生产。

员郾 远摇 实验方法摇 建立小鼠 匀圆圆肿瘤模型，造模 圆源澡 后，
根据随机数字表将 缘园 只模型小鼠随机分成 缘 组，每组
员园 只。灌胃给药 员园 天，每日 员 次。模型组（粤 组）：给
予 园郾 怨豫晕葬悦造 园郾 源皂蕴 辕 圆园早，阳性对照组（月 组）：给予希
罗达 猿苑缘皂早 辕 噪早，园郾 源皂蕴 辕 圆园早，允宰 低、中、高剂量组（悦、
阅、耘组）：分别给予加味血府逐瘀汤 员圆郾 缘早 辕 噪早、圆缘早 辕 噪早、
缘园早 辕 噪早，园郾 源皂蕴 辕 圆园早。将其余 缘园 只模型小鼠根据体重
分层随机分为 缘 组，每组 员园 只，组别和给药剂量同前。
每日灌胃给药，连续 员园 天后，改为每 猿 天给药 员 次。
员郾 苑摇 检测指标摇 抑瘤率：末次给药 圆源澡 后，称小鼠
体重，用脊髓脱臼法处死小鼠，右上肢腋下皮肤常规

消毒，剥离腋窝处瘤体，分析天平称取瘤重，计算抑
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瘤率。生命延长率：给药 员园 天后开始记录各组动物
死亡时间（以天为单位计算）。结果用平均存活天数

和生命延长率表示。灾耘郧云：制作病理切片，用免疫
组化方法检测 灾耘郧云。免疫组化实验结果判定标准：
每组随机选取 员园 个高倍视野（ 伊 源园园），计数 员园园园 个
癌细胞，计算出阳性细胞数百分比。灾耘郧云 阳性表达
为肿瘤细胞浆内出现棕黄色颗粒。计算结果后用数码

相机照相。

员郾 愿摇 统计学方法摇 统计使用 杂孕杂杂员猿郾 园 软件分析。
圆摇 结果
圆郾 员摇 抑瘤率摇 将肿瘤取出后，称取瘤重，计算平均瘤
重及抑瘤率。结果显示，生理盐水组肿瘤明显重于其

他 源 组，抑瘤率以西药组最高，加味血府逐瘀汤各剂量
组也有明显的抑瘤作用，其结果见表 员。

表 员摇 加味血府逐瘀汤对 匀圆圆荷瘤小鼠的抑瘤作用

组别 鼠数 瘤重（早） 抑瘤率（豫） 孕值

粤 员园 员郾 怨远 依 园郾 源员 —

月 员园 园郾 苑愿 依 园郾 圆苑 远园 孕 约 园郾 园员
悦 员园 员郾 圆苑 依 园郾 猿源 猿缘 孕 约 园郾 园缘
阅 员园 员郾 员远 依 园郾 猿圆 源员 孕 约 园郾 园缘
耘 员园 员郾 园园 依 园郾 猿园 源怨 孕 约 园郾 园员

摇 摇 注：与阳性对照组比较，粤：模型组，月：阳性对照组，悦：允宰低剂量组，

阅：允宰中剂量组，耘：允宰高剂量组。孕 约 园郾 园缘，孕 约 园郾 园员。

圆郾 圆摇 对生命延长率的影响摇 加味血府逐瘀汤能明显
延长 匀圆圆肝癌荷瘤小鼠的生存时间，与模型组和阳性对

照组比较具有统计学意义（孕 约 园郾 园员），结果见表 圆。

表 圆摇 对 匀圆圆肝癌荷瘤小鼠生命延长率的影响（珋曾 依 泽）

组别 鼠数 平均生存时间（凿） 生命延长率（豫）

粤 员园 员员郾 怨 依 圆郾 园员 —

月 员园 员圆郾 员 依 圆郾 愿猿 员郾 远愿
悦 员园 员苑郾 愿 依 猿郾 源猿△ 源怨郾 缘苑
阅 员园 圆园郾 猿 依 猿郾 苑员△△ 苑园郾 缘愿
耘 员园 猿园郾 苑 依 源郾 员愿△△ 员缘苑郾 怨愿

摇 摇 注： 孕 约 园郾 园缘， 孕 约 园郾 园员，与模型组比较；△孕 约 园郾 园缘，△△ 孕 约

园郾 园员，与阳性对照组比较。粤：模型组，月：阳性对照组，悦：允宰低剂量组，

阅：允宰中剂量组，耘：允宰高剂量组。

圆郾 猿摇 免疫组化实验结果 摇 粤 组 灾耘郧云 表达明显高于
其他 源 组，组间比较具有统计学意义（孕 约 园郾 园员 或 孕 约
园郾 园缘），加味血府逐瘀汤中、高剂量组与希罗达组比较
无统计学意义（孕 跃 园郾 园缘）。具体结果见表 猿。
猿摇 讨论

原发性肝癌（匀悦悦）是我国最常见的恶性肿瘤之
一，其发病率和死亡率呈逐年上升的趋势，目前仍以手

术治疗为主，但术后复发率高，缘 年生存率较低，且多
数患者发现时已经失去了手术治疗的机会，其他治疗

手段也不甚理想。近年来中医药治疗肿瘤越来越受到

国内外同仁的关注和认同，我们将血府逐瘀汤加入山

慈菇、人参、蜈蚣，组成加味血府逐瘀汤，对 匀圆圆肝癌荷

瘤小鼠进行了抗肿瘤作用的研究。

表 猿摇 对 匀圆圆肝癌腹水瘤荷瘤鼠 灾耘郧云表达率的影响

组别 鼠数 灾耘郧云（豫） 孕值

粤 员园 苑苑郾 猿 依 员圆郾 园员
月 员园 猿愿郾 源 依 源郾 员园 孕 约 园郾 园员
悦 员园 缘缘郾 远 依 苑郾 苑园 孕 约 园郾 园缘
阅 员园 猿远郾 猿 依 源郾 愿园 孕 约 园郾 园员
耘 员园 猿苑郾 员 依 缘郾 苑园 孕 约 园郾 园员

摇 摇 注：孕 约 园郾 园缘，与 月 组比较，粤：模型组，月：阳性对照组，悦：允宰低剂
量组，阅：允宰中剂量组，耘：允宰高剂量组。

摇 摇 本课题研究结果显示加味血府逐瘀汤能明显抑制
匀圆圆肝癌荷瘤小鼠的肿瘤生长，低、中、高剂量组的抑瘤

率分别为 猿缘豫、源员豫、源怨豫，虽然作用弱于卡培他滨组
（远园豫），但本实验显示加味血府逐瘀汤的抑瘤作用与
剂量呈正相关，如果加大剂量，其作用还会有所增强，

我们将进一步研究。

评价一个抗肿瘤药物的优劣，最主要的是看其疗

效和对生活质量的影响，疗效中应以生存时间为首位。

本实验结果显示加味血府逐瘀汤低、中、高剂量组对

匀圆圆肝癌荷瘤小鼠的生命延长率分别为 源怨郾 缘苑豫、
苑园郾 缘愿豫、员缘苑郾 怨愿豫，与阳性对照组（卡培他滨组为
员郾 远愿豫）比较均具有统计学意义（孕 约 园郾 园员），说明加味
血府逐瘀汤能明显延长 匀圆圆肝癌荷瘤小鼠的生存时间。

结果表明加味血府逐瘀汤组对荷瘤小鼠体重无明显影

响，且精神状态较模型组和阳性对照组均佳。

灾耘郧云（血管内皮生长因子）是促进血管新生最重
要的生长因子，是现今为止所知的作用最强的促血管

生成因子，可促进血管内皮增殖、迁移，调节内皮细胞

的凋亡通路，阻碍内皮细胞凋亡过程，它是一种选择性

促内皮细胞有丝分裂原，通过与 灾耘郧云受体结合，增加
血管通透能力，引起一系列信号传导，促进内皮细胞的

增殖，对肿瘤的浸润转移具有重要的意义。灾耘郧云 可
促进血管内皮分裂，促进血管新生，增加血管通透性，

促进血浆纤维蛋白的外渗，产生纤维网格，有利于毛细

血管网及肿瘤间质的形成［员］。肝癌的血管生成对于肝

癌的发生、侵袭、转移具有重要的作用［圆 原 猿］。有研究表

明，实体瘤达到 圆 耀 猿皂皂猿 时，如果没有新的血管生成，

肿瘤将不再生长且不会发生转移，一直处于“冬眠状

态”［源］。肝癌是典型的多血管肿瘤，因而抗血管治疗是

一种最有希望的治疗方法。因此，通过观察药物对瘤

体中 灾耘郧云的表达的影响可以探讨其作用机制。
实验结果显示 粤 组 灾耘郧云 表达明显高于其他 源
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组，组间比较具有统计学意义（孕 约 园郾 园员 或 孕 约 园郾 园缘），
加味血府逐瘀汤中、高剂量组与希罗达组比较无统计

学意义（孕 跃 园郾 园缘）。本研究结果表明：加味血府逐瘀
汤能明显抑制 匀圆圆肝癌荷瘤小鼠的肿瘤生长，延长其生

存期，对血管内皮生长因子具有抑制作用，值得进一步

研究。
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祛风止痛胶囊治疗腰椎间盘突出症 员缘园 例
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关键词摇 祛风止痛胶囊；腰椎间盘突出症 辕中医药疗法

摇 摇 腰椎间盘突出症（蕴阅匀）是由于椎间盘变性，纤维
环破裂，髓核突出刺激或压迫神经根、马尾神经所表现

出的一种综合征。愿园豫 耀 怨园豫的患者治疗以非手术治
疗为主。为探讨和观察祛风止痛胶囊治疗腰椎间盘突

出症功效和作用机理，疗效和安全性，笔者于 圆园园怨 年
圆 月 原 圆园员员 年 猿 月，对 圆缘园 例 蕴阅匀患者通过临床随机
对照试验进行了系统的临床试验研究，现将试验结果

报道如下。

员摇 一般资料
圆缘园 例患者，均经 悦栽或 酝砸陨检查阳性，符合 蕴阅匀

的诊断。其中男 员缘园 例，女 员园园 例；年龄 员苑 耀 缘缘 岁，平
均 源圆 岁；病程 猿 天 耀 怨 年，平均病程 员 年 圆 个月；其中
蕴源 耀 蕴缘 椎间盘突出 员缘园 例，蕴缘 耀 杂员 椎间盘突出 员园园
例，首次发病 员源远 例，反复发作 员园源 例。分组采用随机
原则，各 员缘园 例。全部病例符合中西医诊断标准，按照
中华人民共和国卫生部制定发布的《中药新药临床指

导原则》，员怨怨苑 年第三辑中的“中药新药治疗腰椎间盘
突出症的临床研究指导原则设计”。

圆摇 治疗方法
对照组 员缘园 例单纯行腰椎理疗，每日 员 次，每次理

疗 猿园皂蚤灶。治疗组 员缘园 例除牵引及理疗外加祛风止痛
胶囊（陕西步长制药有限公司产品），每粒装 园郾 猿早，每
次服 远 粒，每日 圆 次，另外 圆 组患者均卧床休息 员园 天，
疗程均为 员 个月。
猿摇 疗效观察

观测指标：员）安全性观测：包括一般体检项目检
查、血尿粪常规检查、心电图和肝肾功能检查、可能出

现的不良反应。圆）疗效观测：疗效评定标准是根据《中
医病证诊断疗效标准》。治愈：腰腿痛消失，直腿抬高

苑园 度以上，能恢复原工作。好转：腰腿痛减轻，腰部活
动功能改善。未愈：症状、体征无改善。猿）圆 组的比
较：分别对患者治疗前及治疗后 员源 天及 猿园 天的腰痛
和下肢放射痛程度评估及直腿抬高试验度数进行比较

和观察变化。应用模糊视觉疼痛评分（灾粤杂）对疼痛程
度进行评估，园 分完全改善无疼痛；员 耀 猿 分症状明显好
转，仍有轻微疼痛；源 耀 远 分症状有所好转，有中度疼
痛；苑 耀 员园 分症状无改善，有明显疼痛。数据以均数 依
标准差表示。源）安全性评价：所有患者行血、尿、大便
常规，肝、肾功能和心电图检测，治疗前后均无异常变

化，服药期间无明显不良反应，治疗组少数患者初次服

药时有胃部不适，但可耐受。

统计学方法：组间比较采用 贼 检验，孕 约 园郾 园员 为有
统计学意义。

源摇 结果
治疗组治愈率 猿远郾 圆豫，显效率 缘源郾 圆豫，总有效率

怨园郾 源豫，对照组分别为 圆猿郾 猿豫、猿圆郾 园豫、缘缘郾 猿豫，圆 组比
较差异有统计学意义。

缘摇 讨论
腰椎间盘突出症是骨科常见病、多发病之一。主

要表现为腰腿疼痛、麻木、活动受限，临床上以 蕴源 耀
蕴缘、蕴缘 耀 杂员 椎间隙为最多见，严重者往往疼痛剧烈，坐
卧不宁。腰椎间盘突出症属于中医学“腰痛”“痹证”

的范畴。病机为本虚标实，本虚为肝肾不足，标实为外

感风寒湿邪，气血瘀滞，不通则痛。治疗以祛风散寒除

湿，活血行气通滞，舒通筋络为原则。祛风止痛胶囊具

有祛风止痛，舒筋活血，强壮筋骨等功能，镇痛、活血化

瘀、消炎等作用，并能提高免疫功能。本组数据显示，

祛风止痛胶囊治疗腰椎间盘突出症疗效肯定，服用方

便、安全可靠，无不良反应。
（圆园员员 原 园愿 原 圆怨 收稿）○王
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