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“生血二号”治疗特发性血小板减少性紫癜
对巨核细胞影响的实验研究
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摘要摇 目的：观察“生血二号”对 陨栽孕治疗前后的骨髓巨核细胞的影响。方法：选择血小板减少小鼠共 猿园 只，雌雄兼用，分为中
药组及激素组，治疗 员缘 天后，查骨髓产板巨核细胞数。结果：经小鼠实验表明：中药组和激素组与模型组比较有统计学意义（孕
约 园郾 园员）；中药组和激素组与正常组比较无统计学意义（孕 跃 园郾 园缘）；中药组与激素组比较无统计学意义（孕 跃 园郾 园缘）。结论：“生
血二号”能促进巨核细胞向成熟分化，促进血小板生成，说明中药在治疗慢性血小板减少性紫癜较激素安全可靠，疗效显著。
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摇 摇 特发性血小板减少性紫癜（ 陨凿蚤燥责葬贼澡蚤糟 栽澡则燥皂遭燥糟赠鄄
贼燥责藻灶蚤糟 孕怎则责怎则葬，陨栽孕）是一种自身免疫所致的出血性性
疾病，常反复发作。本研究采用动物实验检测了 陨栽孕
治疗前后对骨髓巨核细胞影响，现将结果报道如下。

员摇 材料和方法
员郾 员摇 动物及药品摇 员愿 耀 圆圆早 健康昆明种小鼠，由华中
科技大学同济医学院实验动物学部提供，许可证号：

杂悦载砸（鄂）圆园园源 原 园园园苑。“生血二号”由炙黄芪、山药、
牡丹皮、山茱萸、当归、水牛角、田七、墨旱莲、女贞子、

党参、阿胶、商陆、丹参、佛手、建神曲等组成。

员郾 圆摇 方法摇 豚鼠抗血小板抗血清：取雌性 运酝小鼠 圆园
只，乙醚麻醉后，以 耘阅栽粤 原 晕葬圆 抗凝从心脏取出全血

分离血小板并洗涤，用生理盐水稀释成 员 伊 员园缘 辕 皂蕴，与
等量完全福氏佐剂充分混合，注射于豚鼠足掌、背及皮

下至少 源 点，各 园郾 园圆皂蕴，每周重复以上操作，每次取新
鲜血液。第四次注射后第 远 天，取豚鼠心脏不抗凝全
血 员缘园园则 辕 皂蚤灶 离心 员园皂蚤灶 后取上清，即为豚鼠抗血小

板抗血清（郧孕 原 粤孕杂），储存于 原 圆园益冰箱待用。运酝
小鼠，雌雄各半，每组 员缘 只。取出 原 圆园益保存 郧孕 原
粤孕杂置 缘远益水浴中 猿园皂蚤灶，以等量的 运酝 小鼠红细胞
至少吸附两次，用生理盐水 员颐 源 稀释。于 园、圆、源、远、愿、
员园、员圆凿按照 园郾 员皂蕴 辕 圆园早小鼠腹腔注入稀释的抗血清。
从第 员 次注射 粤孕杂 后，灌胃给药，每日 员 次，连续给药
员缘凿。治疗组用“生血二号”圆园皂蕴 辕 噪早 灌胃，每日 员 次；
对照组以泼尼松 员园皂早 辕 噪早剂量灌胃，每日 员 次；模型组
给予 圆园皂蕴 辕 噪早生理盐水灌胃，每日 员 次。以上 猿 组均
连续治疗 圆园 天；处死后取骨髓涂片待检。以上 猿 组治
疗后均与正常组比较。

圆摇 结果
经过上述方法治疗 员缘 天以后，挑选出有实验意义

的正常组 愿 只、模型组 愿 只、治疗组 员员 只、对照组 员员
只进行解剖取骨髓。按骨髓形态产板巨核细胞与整个

骨髓巨核细胞数的百分比，进行统计学处理，其结果

如下。
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表 员摇 四组小鼠骨髓产板巨核细胞数据比较（豫）

例数 园员 园圆 园猿 园源 园缘 园远 园苑 园愿 园怨 员园 员员

正常组 园愿 猿怨 猿员 猿园 员缘 缘源 远缘 员怨 员怨
模型组 园愿 员园 员圆 员愿 员源 员园 圆园 园愿 员怨
治疗组 员员 猿员 猿员 员愿 圆猿 猿员 圆园 员愿 员远 圆远 圆园 员缘
对照组 员员 员怨 员远 猿园 猿圆 猿苑 圆源 猿远 员猿 圆员 圆远 圆源

表 圆摇 四组小鼠骨髓产板巨核细胞数（豫）统计分析结果

组别 例数 产板巨

正常组 园愿 猿源郾 园园 依 员苑郾 愿员
模型组 园愿 员猿郾 愿愿 依 源郾 远员

治疗组 员员 圆圆郾 远源 依 远郾 员远△△

对照照 员员 圆缘郾 圆苑 依 苑郾 愿远△△

摇 摇 注：与正常组比较，孕 约 园郾 园员；与模型组比较，△△孕 约 园郾 园员。

摇 摇 从上表中可见，正常组与模型组比较 孕 约 园郾 园员，有
统计学意义，说明模型成功的建立可保证以后进一步

实验顺利进行。而治疗组和对照组与模型组比较 孕 约
园郾 园员，有统计学意义，说明骨髓巨核细胞恢复很好；治
疗组和对照组与正常组比较 孕 跃 园郾 园缘，无统计学意义，
说明 圆 组治疗可达到正常水平；治疗组与对照组 孕 跃
园郾 园缘，无统计学意义，说明用中药和用激素两者无明显
差异。

猿摇 讨论
悦陨栽孕又称免疫性血小板减少性紫癜，属中医学的

血症、虚劳、发斑、衄血等范畴。本病是由于免疫功能

失调产生了自身抗血小板抗体［员］，使血小板破坏过多，

外周血小板减少，骨髓巨核细胞数正常或增多伴，有成

熟障碍为主要表现的常见出血性疾病。对于 悦陨栽孕 的
治疗，现代医学多以调节免疫功能入手，主要以激素、

大剂量免疫球蛋白、脾切除及免疫抑制剂等治疗手

段［圆］，但存在副反应大，价格昂贵等问题。中医学文献

论述较多，其中张景岳总结前人经验，指出“动血之由，

唯火唯气耳”，以火盛与气虚、正虚与邪实两端，强调了

虚、实大之气、阴之虚均可导致紫癜形成的病机特

点［猿］。

我们依据紫癜火盛、气虚的病机特点，自拟“生血

二号”治疗本病。其中炙黄芪、制首乌、山药益气滋阴

生血；女贞子、阿胶、墨旱莲、水牛角凉血滋阴止血；牡

丹皮、丹参凉血化瘀止血；当归补血活血，化瘀而不伤

正；党参、佛手、建神曲益气健脾和胃；而商陆现代研究

表明据有抗炎及抗病毒作用［源］，其多种化学成分对骨

髓造血功能有恢复和重建的能力，对血小板生长有促

进作用［缘］。综观全方，共奏益肾滋阴，健脾益气，活血

化瘀，凉血止血之效。

本临床观察结果表明，用药治疗后的产板巨比治

疗前明显增加，血小板计数明显升高［远］，这说明“生血

二号”能促进巨核细胞向成熟分化，促进血小板的生

成，同时减轻了对骨髓巨核细胞成熟的抑制。从我们

的动物实验观察结果发现中药组和西药组同时治疗

员缘 天与模型组比较有统计学意义，而中药组与西药组
圆 组之间无明显差异［苑］，进一步说明中药在治疗慢性

血小板减少性紫癜方面的安全、可靠，且疗效显著。
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《中医杂志》改为半月刊，欢迎订阅
《中医杂志》是由中华中医药学会和中国中医科学院联合主办的、全国性中医药综合性学术期刊。员怨缘缘 年创刊以来始终

坚持“以提高为主，兼顾普及”的办刊方针，是我国中医药界创刊早、发行量大、具有较高权威性和学术影响力的国家级中医
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