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摘要摇 目的：研究四子种王胶囊的药效学作用，为临床应用提供理论依据。方法：分别进行了 源 个大鼠实验，观察对其生育能力
影响、性器官重量影响、抗疲劳能力及低温存活能力影响。结果：实验发现幼年大鼠睾丸曲细精管内精子数目明显增多，并使雌

性大鼠妊娠率显著提高；能显著增加去势大鼠附性腺器官包皮腺、精液囊 垣前列腺指数；明显延长阳虚小鼠耐疲劳游泳时间，提
高阳虚小鼠低温存活能力。结论：四子种王胶囊可提高精子数量及其成活率。
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摇 摇 四子种王胶囊是我院中药制剂室研制的中药复方
制剂，具有温阳益阴，补肾填精的功效，用于肾阳不足，

阴精亏少，精冷虚弱，阳痿遗精，用于治疗男性不育症，

精子数量少，活动力弱，成活率低，获得了较好的临床

疗效。我们设计四子种王胶囊对幼年大鼠睾丸曲细精

管内精子数量影响的实验，雌性大鼠妊娠率影响的实

验，以及观察去势大鼠附性腺器官包皮腺、精液囊 垣前
列腺指数，对阳虚小鼠耐疲劳游泳时间，低温存活能力

显减轻心肌缺血再灌注损伤的心肌线粒体肿胀［源］；丹

参可稳定线粒体膜性结构［缘］，同时有人认为可抑制

悦葬圆 垣大量内流、减少心肌细胞内钙超载有关［远］。川芎

嗪具抗氧自由基作用［苑 原 员园］，黄芪所含黄芪皂苷保护心

肌细胞超微结构特别是线粒体结构［员员 原 员猿］。据此，桑仙

降压颗粒的保护心肌超微结构机制不仅仅与其降压有

关，还可能与其抗氧自由基、从而减轻心肌细胞的损害

有一定关联。但由于桑仙降压颗粒药味较多，成分复

杂，其单体之间是否存在叠加或削弱效应尚不明确，对

杂匀砸心脏超微结构确切的保护机制有待进一步研究。
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的观察，以期为四子种王胶囊的临床应用提供实验

依据。

员摇 材料
员郾 员摇 药物与试剂摇 四子种王胶囊（园郾 缘早 辕粒，圆郾 苑怨早 生
药 辕 早干粉，河北省沧州中西医结合医院提供，批号
圆园园源员员员怨）由淫羊藿、鹿角胶、韭菜子、肉苁蓉、熟地黄、
枸杞子、菟丝子等药材组成，临用前将胶囊去壳，内容

物用纯水配成混悬液；五子衍宗丸（北京同仁堂股份

有限公司同仁堂制药厂，批号 源园猿园园怨怨）；氢化可的松
注射液（山西晋新双鹤药业有限责任公司，批号

圆园园圆园圆员源源）。
员郾 圆摇 仪器摇 允粤猿园园猿 电子天平，上海天平仪器厂；海尔
电冰箱。

员郾 猿摇 动物摇 杂阅 大鼠，雌雄兼用，体重 远园 耀 苑园早，由河
北省实验动物中心提供，许可证号为 杂悦载运（冀）圆园园猿
原 员 原 园园猿；昆明种小鼠，雄性，体重 员愿 耀 圆园早，由河北省
实验动物中心提供，许可证号为 杂悦载运（冀）圆园园猿 原 员 原
园园猿；动物饲料亦由该中心提供。
圆摇 方法
圆郾 员摇 幼年雄性大鼠生育能力的影响实验 摇 将雄性大
鼠，随机分为 缘 组，每组 员园 只，分别为空白对照组、四
子种王胶囊小剂量组（园郾 源缘早·噪早 原员，相当于人临床用

量的 猿郾 缘 倍）、四子种王胶囊中剂量组（园郾 怨早·噪早 原员，相

当于人临床用量的 苑 倍）、四子种王胶囊大剂量组
（员郾 愿早·噪早 原员，相当于人临床用量的 员源 倍）及阳性药五
子衍宗丸组（圆郾 愿早 辕 噪早，相当于人临床用量的 员源 倍）。
各组每日灌胃给药（水）员 次，容量为 员皂蕴 辕 员园园早 体重，
连续 圆愿凿，末次给药后与雌鼠合笼（员颐 圆），缘凿 后取出雌
鼠，分别观察交配后雌鼠是否妊娠，以雌鼠妊娠百分率

表示雄鼠生育能力，处死雄鼠，取一侧附睾放入 缘皂蕴
生理盐水中剪碎，研过 愿园 目铜筛。取 园郾 缘皂蕴 混悬液
加入 园郾 缘皂蕴精子稀释液，用血球计数板计数各组大鼠
精子数。

圆郾 圆摇 去势雄鼠附性器官重量的影响实验 摇 将大鼠在
乙醚麻醉下，消毒阴囊皮肤，摘除阴囊皮肤，摘除双侧

睾丸，术后，肌注青霉素 郧钾 圆 万 哉 辕 噪早，手术 猿凿后，将
缘园 只去势大鼠随机分为 缘 组，每组 员园 只，分别为去势
模型组、四子种王胶囊小剂量组（园郾 源缘早·噪早 原员），四子

种王胶囊中剂量组（园郾 怨早·噪早 原员），四子种王胶囊大剂

量组（圆郾 愿早·噪早 原员）及阳性药五子衍宗丸组（圆郾 愿早·
噪早 原员）。另取 员园 只正常大鼠为空白对照组。各组大鼠
均灌胃给药（水），容量为 员皂蕴 辕 员园园早 体重，每日 员 次，
连续 圆愿凿，末次给药后 圆澡，处死动物，分取包皮腺、前列
腺及精液囊，称其湿重，并计算包皮腺指数、精液囊 垣

前列腺指数［员］。

圆郾 猿摇 阳虚小鼠抗疲劳能力摇 将 远园 只小鼠随机分为 远
组，每组 员园 只，分别为正常对照组、阳虚模型组、四子
种王胶囊小剂量组（园郾 远早·噪早 原员）、四子种王胶囊中剂

量（员郾 圆早· 噪早 原员）、四子种王胶囊大剂量组（圆郾 源早·
噪早 原员）及阳性药五子衍宗丸组（猿郾 远早·噪早 原员），各组每日

灌胃给药（水）员 次，容量为 园郾 圆皂蕴 辕 员园早 体重，连续给
药 苑凿，同时肌注氢化可的松 园郾 苑缘皂早 辕只（正常对照组
除外），末次给药后 员澡，进行游泳试验，试验时，分别将
小鼠负重 缘早，投入水中，记录小鼠开始游泳到沉入水
底的时间，采用 贼检验比较各组间差异情况［员］。

圆郾 源摇 阳虚小鼠低温存活能力摇 将 员圆园 只小鼠随机分
为 远 组，每组 圆园 只，分别为正常对照组、阳虚模型组、
四子种王胶囊小剂量（园郾 远早·噪早 原员）、四子种王胶囊中

剂量（员郾 圆早· 噪早 原员）、四子种王胶囊大剂量（圆郾 源早·
噪早 原员）及阳性药五子衍宗丸组（猿郾 远早·噪早 原员），各组每日

灌胃给药（水）员 次，容量为 园郾 圆皂蕴 辕 员园早 体重，连续给
药 苑凿，同时肌注氢化可的松 园郾 苑缘皂早 辕只（正常对照组
除外），末次给药后 员澡，进行低温存活试验，试验时，将
小鼠放入温度 原 员源益的冰箱中，圆郾 缘澡 后取出小鼠，记
录各组存活动物数［员］。

圆郾 缘摇 统计学处理 摇 计算资料以（珋曾 依 泽）表示，采用
杂孕杂杂员园郾 园 统计软件包单因素方差分析 杂晕运 法（ 择 检
验）比较各组间差异情况。

猿摇 结果
猿郾 员摇 对幼年雄性大鼠生育能力的影响 摇 四子种王胶
囊（园郾 源缘早·噪早 原员、园郾 怨早·噪早 原员、员郾 愿早·噪早 原员）组精子数

目明显较空白对照组大鼠多，雌性大鼠妊娠率明显高

于空白对照组（孕 约 园郾 园缘），表明其可提高雄性大鼠生
育能力。结果见表 员。

表 员摇 四子种王胶囊对雄性大鼠生育能力的影响（珋曾 依 泽，灶 越 员园）

组别
剂量

（早 辕 噪早）
动物数
（♂，只）

动物数
（♀，只）

妊娠动物
数（只）

精子数

（ 伊员园怨 辕 蕴）
妊娠率
（豫）

空白对照组 ——— 员园 圆园 苑 员圆远郾 猿 依 员缘郾 愿 猿缘
四子种王胶囊 园郾 源缘 员园 圆园 员圆 员源猿郾 缘 依 圆员郾 员 远园

园郾 怨 员园 圆园 员猿 员源苑郾 愿 依 员猿郾 园 苑缘

员郾 愿 员园 圆园 员缘 员源圆郾 怨 依 员苑郾 苑 远缘

五子衍宗丸 圆郾 愿 员园 圆园 员源 员缘缘郾 怨 依 员苑郾 怨 苑园

摇 摇 注：与空白对照组比较，孕 约 园郾 园缘，孕 约 园郾 园员。

猿郾 圆摇 对去势雄鼠附性器官重量的影响 摇 四子种王胶
囊（园郾 源缘早·噪早 原员、园郾 怨早·噪早 原员、员郾 愿早·噪早 原员）组大鼠包

皮腺指数、精液囊 垣前列腺指数均明显高于去势模型
组（孕 约 园郾 园员）。结果见表 圆。
猿郾 猿摇 对阳虚小鼠抗疲劳能力的影响摇 四子种王胶囊
（园郾 远早·噪早 原员、员郾 圆早·噪早 原员、圆郾 源早·噪早 原员）组小鼠游泳时

·愿缘猿· 宰韵砸蕴阅 悦匀陨晕耘杂耘 酝耘阅陨悦陨晕耘摇 允怎造赠援 圆园员圆，灾燥造援 苑，晕燥援 源
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间均明显较阳虚模型组长（孕 约 园郾 园缘 或 孕 约 园郾 园员）。结
果见表 猿。

表 圆摇 四子种王胶囊对去势大鼠重要附性
器官的影响（珋曾 依 泽，灶 越 员园）

组别
剂量

（早 辕 噪早）
动物数
（只）

包皮腺指数 精液囊 垣前列腺指数

空白对照组 ——— 员园 园郾 源圆 依 园郾 园圆猿圆园 园郾 园苑怨 依 园郾 园源源

去势模型组 员园 园郾 园圆缘 依 园郾 园园员圆 园郾 园园远员 依 园郾 园园员圆
四子种王胶囊 园郾 源缘 员园 园郾 园猿猿 依 园郾 园园圆愿 园郾 园园愿园 依 园郾 园园员源

园郾 怨 员园 园郾 园猿圆 依 园郾 园园猿园 园郾 园员员圆 依 园郾 园园员远

员郾 愿 员园 园郾 园猿源 依 园郾 园园缘员 园郾 园园怨怨 依 园郾 园园员源

五子衍宗丸 圆郾 愿 员园 园郾 园猿苑 依 园郾 园园远猿 园郾 园圆圆 依 园郾 园园源源

摇 摇 注：与空白对照组比较，孕 约 园郾 园缘，孕 约 园郾 园员。

表 猿摇 四子种王胶囊对阳虚小鼠游泳时间的影响（珋曾 依 泽，灶 越 员园）

组别 剂量（早 辕 噪早） 动物数（只） 存活动物数（只）

正常对照组 ——— 员园 苑郾 圆 依 员郾 猿怨

阳虚模型组 ——— 员园 源郾 愿 依 员郾 园猿
四子种王胶囊 园郾 远 员园 远郾 猿 依 员郾 园源

员郾 圆 员园 远郾 怨 依 员郾 猿员

圆郾 源 员园 远郾 员 依 员郾 园怨

五子衍宗丸 猿郾 远 员园 缘郾 怨 依 园郾 怨怨

摇 摇 注：与阳虚模型组比较，孕 约 园郾 园缘，孕 约 园郾 园员。

猿郾 源摇 对阳虚小鼠耐寒能力的影响 摇 四子种王胶囊
（园郾 远早·噪早 原员、员郾 圆早·噪早 原员、圆郾 源早·噪早 原员）组存活动物数

明显较阳虚模型组多（孕 约 园郾 园缘 或 孕 约 园郾 园员）。见表 源。

表 源 四子种王胶囊对阳虚小鼠低温存活
能力的影响（珋曾 依 泽，灶 越 员园）

组别 剂量（早 辕 噪早） 动物数（只） 存活动物数（只）

正常对照组 ——— 圆园 员源

阳虚模型组 ——— 猿
四子种王胶囊 园郾 远 圆园 员园

员郾 圆 圆园 员员

圆郾 源 圆园 员圆

五子衍宗丸 猿郾 远 圆园 员园

摇 摇 注：与阳虚模型组比较，孕 约 园郾 园缘，孕 约 园郾 园员。

源摇 讨论
由于生活方式的改变以及环境污染的加重，男子

不育患者近年来呈上升的趋势，近 圆园 年来人类精子数
量平均每年以 圆豫的速度下降［圆］。男性不育中医学称

之为“无子”“男子艰嗣”或“绝育”。《黄帝内经》记载

了男性不育的“精少”“精时自下”“阴痿”“白淫”等

症，从中医辨证分析，男性不育患者大多为肾虚之证。

肾藏精，主生殖，肾阳为用，肾阴为体，阳生则阴长，肾

之元阳亏虚则肾精不足，而致不育。四子种王胶囊中

淫羊藿温补肾阳，鹿角胶乃血肉有情之品，既温肾阳，

又益精血，二者共为君药；韭菜子、肉苁蓉温阳补肾，固

精；熟地黄、枸杞子滋阴养血，菟丝子阴阳并补，共为臣

药；桑寄生、覆盆子、石斛补肾养阴固精而为佐药；牛膝

补肝肾，行血脉，引药入肾为使药。诸药配伍，共达阳

生阴长，阴阳互补，互生，此精之所由生也。现代药理

学研究证明淫羊藿中主要成分为淫羊藿苷，属黄酮类

化合物，具有调节内分泌和提高雄激素水平的作

用［猿］；鹿角胶有性激素样作用，能明显增强雄鼠交配

能力［源］；菟丝子水提物能显著提高精子悬液 杂韵阅 活
力，降低 酝阅粤 含量，抑制精子膜脂质过氧化反应，对
精子膜结构和功能具有明显的保护作用［缘］。本实验

证明，四子种王胶囊能使幼年大鼠睾丸曲细精管内精

子数目明显增多，并使雌性大鼠妊娠率明显提高；能显

著增加去势大鼠附性腺器官包皮腺、精液囊 垣前列腺
指数；明显延长阳虚小鼠耐疲劳游泳时间，提高阳虚小

鼠低温存活能力，为四子种王胶囊治疗精子数量少、活

动力弱、成活率低造成的男性不育提供了必要的药理

学依据。
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世界中联中药分析专业委员会第三届

学术年会（圆园员圆·温哥华）隆重召开

摇 摇 圆园员圆 年 缘 月 圆远 日，世界中联中药分析专业委员
会第三届学术年会在加拿大温哥华隆重召开，来自世

界各地的 员园园 余位专家出席会议。世界中联徐春波副
秘书长、中国国家药典委员会周福成副秘书长、中国驻

温哥华总领事馆梅建平领事出席会议并讲话。

会议围绕“中药标准协调与新分析技术方法应

用”的主题，在各国药典草药标准现状及协调建议；中

药质量控制新技术、新方法及未来的发展趋势；与中药

分析学科相关的其他研究内容等方面进行了交流。会

议取得了预期效果，获得圆满成功。
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