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寿胎丸提取液透过妊娠大鼠胎盘屏障的药物成分研究
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摘要摇 目的：对不同孕期妊娠大鼠给予寿胎丸提取液（杂栽宰），采用 匀孕蕴悦研究 杂栽宰透过胎盘屏障的药物成分。方法：早、中、晚
孕期 宰蚤泽贼葬则大鼠灌胃 杂栽宰，连续给药 缘 天后，取母体血浆（母血）、脐静脉血及胚胎组织，用 匀孕蕴悦 法检测其中所含药物成分。
结果：在实验剂量下，各孕期 员澡母血中均检测到马钱子苷和槲皮苷，员圆澡 母血、脐静脉血及胚胎组织中均未检测到待测成分。
结论：实验剂量下，杂栽宰的药物成分未透过胎盘屏障，提示妊娠期应用寿胎丸不会造成胎儿的宫内暴露。
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摇 摇 寿胎丸是清代名医张锡纯所创，主要功能是补肾、
养血、安胎，由炒菟丝子、桑寄生、川续断、阿胶组成，现

广泛用于妊娠期，其药效已得到了充分肯定［员 原 源］，现代

药理研究亦表明寿胎丸具有安胎作用［缘 原 苑］。目前对寿

胎丸的研究主要集中在单味药的化学成分、药理作用

及复方的生殖毒性方面［愿 原 员源］，对发挥作用的药效物质

基础未见详细报道。运用中药血清药物化学［员缘］方法

鉴定血中的移行成分，阐明体内直接作用物质及体内

动态过程，可以确定中药复方可能的药效成分。因此，

本研究通过对不同孕期 宰蚤泽贼葬则 大鼠灌胃 杂栽宰，采用
匀孕蕴悦研究灌服 杂栽宰 后母血、脐静脉血及胚胎组织中
的药物成分，确定透过胎盘屏障的药物成分，阐明中药

胚胎毒性可能的物质基础，以评价妊娠期应用的安

全性。

员摇 材料
员郾 员摇 试药与试剂摇 菟丝子、桑寄生、续断、阿胶药材均
购于安徽新兴中药材饮片有限公司，经天津中医药大

学郭俊华教授鉴定符合国家 圆园员园 年版药典质量控制
标准。标准品绿原酸、金丝桃苷、槲皮苷、山柰酚（批号

分别为：员员园苑缘猿 原 圆园园源员猿、员员员缘圆员 原 圆园园猿园猿、员员员缘猿愿 原
圆园园源园猿、员员园愿远员 原 圆园园愿园愿，中国药品生物制品检定所）；
马钱子苷、川续断皂苷 灾陨（纯度 跃 怨愿豫，天津中医药大
学中药研究院提供）；甲醇（色谱纯，德国 酝藻则噪 公司）；
乙腈（色谱纯，德国 酝藻则噪公司）；乙醇（分析纯，天津市
北方天医化学试剂厂）；甲酸（分析纯，天津市北方天

医化学试剂厂）；纯净水（美国 酝蚤造造蚤责燥则藻 超纯水制备系
统）。

员郾 圆摇 动物 摇 杂孕云 级未交配过的 宰蚤泽贼葬则 大鼠，体重约
圆园园 耀 圆圆园早（雌），猿缘园 耀 猿愿园早（雄），天津市山川红实验
动物科技有限公司，许可证编号：杂悦载运（津）圆园园怨 原
园园员。宰蚤泽贼葬则大鼠以雌雄 员 颐 圆 比例合笼，次日清晨查
看托盘内阴道栓，将发现阴栓的当日定为妊娠第 园 天，
妊娠第 远 耀 员园 天、员员 耀 员缘 天、员远 耀 圆园 天分别为孕早、
中、晚期。

员郾 猿摇 仪器摇 粤早蚤造藻灶贼 员员园园 型高效液相色谱仪（包括自
动进样器、阅粤阅检测器、粤早蚤造藻灶贼 色谱工作站，美国 粤早蚤鄄
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造藻灶贼科技有限公司）；酝耘栽栽蕴耘砸 栽韵蕴耘阅韵 粤载圆园缘（十万
分之一天平，瑞士 酝耘栽栽蕴耘砸 栽韵蕴耘阅韵公司）；允粤缘园园猿粤
分析天平（准确称量到 员皂早，上海精密科学仪器有限公
司）；栽韵酝韵杂 酝韵阅耘蕴 圆 原 员远粤 高速离心机（美国 栽韵鄄
酝韵杂公司）；运匝 原 圆缘园耘 型超声波清洗器（昆山市超声
仪器有限公司）；载宰 原愿园粤微型旋涡混合仪（上海沪西
分析仪器厂）；晕 原 耘粤灾孕栽酝员员员 氮吹仪（美国 韵则早葬灶燥鄄
皂葬贼蚤燥灶公司）。
圆摇 方法
圆郾 员摇 杂栽宰的制备摇 精密称取干燥的寿胎丸药材粉末
园郾 缘早（菟丝子颐桑寄生颐续断颐阿胶 越 圆颐 员颐 员颐 员），置 缘园皂蕴
具塞锥形瓶中，加入 圆缘皂蕴苑缘豫 甲醇中，超声处理
猿园皂蚤灶，经 园郾 源缘μ皂微孔滤膜过滤后备用。同法处理适
量药材，浓缩定容至浓度为 员早（药材）辕 皂蕴 提取液，置
原 圆园益冰箱保存。
圆郾 圆摇 对照品溶液的制备 摇 精密称定绿原酸、金丝桃
苷、槲皮苷、山柰酚、马钱子苷、川续断皂苷 灾陨 等标准
品适量，置于 员园皂蕴容量瓶中，用 苑缘豫甲醇溶解定容至
刻度，配成浓度分别为 园郾 缘缘怨、园郾 缘园源、园郾 缘源缘、园郾 缘圆圆、
园郾 缘远园、园郾 缘园源皂早 辕 皂蕴的标准品储备液，并于 源益保存。
圆郾 猿摇 生物样品的制备 摇 将早、中、晚期孕鼠随机分为
圆 组，每组 猿 只。实验组按 缘郾 源早 辕 噪早 灌胃 杂栽宰，对照组
灌胃生理盐水 员皂蕴 辕次，员 次 辕日，各孕期连续给药 缘 天，
末次给药后 员、员圆澡 取材。乙醚麻醉后，肝门静脉取血
员皂蕴，脐静脉血 园郾 缘皂蕴，剖宫取出胚胎组织。全血
员源园园园则 辕 皂蚤灶离心 员园皂蚤灶，获得血浆。胚胎组织以生理
盐水漂洗除去残留血液，滤纸吸干表面水分，称重并记

录，锡纸包裹。血浆及胚胎组织均 原 愿园益冷冻备用。
圆郾 源 摇 色谱条件 摇 色谱柱：粤早蚤造藻灶贼 在燥则遭葬曾 杂月 原 悦员愿

（圆郾 员皂皂 伊 员园园皂皂，猿郾 缘μ皂）；流动相：粤 为 园郾 园缘豫甲酸
水溶液，月 为乙腈，（园 耀 源园皂蚤灶，苑豫 耀 猿园豫 月）；检测波
长：圆缘源灶皂；流速：园郾 源皂蕴 辕 皂蚤灶；柱温 源园益；进样量：
圆园μ蕴。
圆郾 缘摇 生物样品处理方法摇 血浆、胚胎组织置于室温条
件下融化。孕早期称取全部胚胎组织重量；随机取孕

中期及晚期胎鼠各 猿 只，称取胎鼠重量，按胚胎组织：
生理盐水（员早 颐 员皂蕴）的比例加入生理盐水，冰浴条件
下，于匀浆器中充分匀浆。

精密吸取 园郾 圆皂蕴血浆，加入 员园μ蕴 园郾 员皂燥造 辕 蕴盐酸，
涡旋 猿园泽，加入甲醇 员皂蕴，涡旋 员皂蚤灶，室温静置 猿园皂蚤灶，
员源园园园则 辕 皂蚤灶离心 员园皂蚤灶，取上清液，于 源园益水浴，氮气
吹干。残渣以 员园园μ蕴 流动相复溶，涡旋 圆皂蚤灶，员源园园园则 辕
皂蚤灶离心 员园皂蚤灶，取上清液进样。精密吸取 员皂蕴胚胎组
织匀浆液，精确分装于 缘 个炮弹管中，处理方法同

血浆。

猿摇 结果
灌服 杂栽宰 后，比对 杂栽宰、空白血、母血、脐静脉血

及胚胎组织 匀孕蕴悦指纹图谱。可知：给药后 员澡，各孕期
母血中均检测到 圆 个色谱峰，分别归属为 猿 号峰（马钱
子苷）和 愿 号峰（槲皮苷），胚胎组织中未检测到待测
成分，见图 员 耀图 圆。给药后 员圆澡，各孕期母血、脐静脉
血及胚胎组织中均未检测到待测成分，见图 猿 耀图 源。

图 员摇 给药 员澡母血 匀孕蕴悦图

图 圆摇 给药 员澡脐静脉血、胚胎组织 匀孕蕴悦图

图 猿摇 给药 员圆澡母血 匀孕蕴悦图

图 源摇 给药 员圆澡脐静脉血、胚胎组织 匀孕蕴悦图
圆郾 绿原酸；猿郾 马钱子苷；远郾 金丝桃苷；愿郾 槲皮苷；

员圆郾 川续断皂苷 灾陨；员猿郾 山柰酚

源摇 讨论
寿胎丸中主要含有黄酮类和生物碱类化合物，其

中菟丝子及桑寄生含黄酮类物质较多［愿 原 怨］，最佳检测

波长在 猿远缘灶皂［员远］，续断中环烯醚萜苷类化合物［员园］的最

佳检测波长则在 圆员圆灶皂［员远］。实验条件下，选取 猿远园灶皂
波长时，续断可检测的色谱峰少；选取 圆员圆灶皂波长响应
高，但基线噪声大，造成基线不稳。而在 圆缘源灶皂波长下
三种药物成分均有较强吸收，能够满足本实验的测定

要求。因此，最终确定紫外检测波长为 圆缘源灶皂。
一般黄酮类化合物（金丝桃苷、槲皮苷、山柰酚）

难溶或不溶于水，偏酸性［员苑］。酸性物质在胃内的吸收

率高于小肠及大肠，一般脂溶性成分易于被消化道吸

收，但是药物必须有一定的溶解度才能在消化道中很

好地分散、吸收，而黄酮类物质溶解度小，且胃内容物
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会很快排至小肠及大肠，所以黄酮类物质的生物利用

度不高。环烯醚萜苷类化合物多连有极性官能团，极

性大，偏亲水性［员苑］，不易透过消化道内由脂质构成的

上皮细胞膜，生物利用度差。因此实验中对不同孕期

大鼠给药 员澡后，仅母血中检测到马钱子苷和槲皮苷两
种物质，可能来自川续断和菟丝子或桑寄生；而 员圆澡 母
血中均未检测到任何成分。

药物吸收入血后，随血液分布到机体各组织中。

胎盘屏障是存在于母体与胎儿循环系统之间，控制母

体与胎儿间的物质流通结构，也是药物由母体进入胎

儿的流通结构，可减少药物或毒物的胎儿宫内暴露。

药物进入母体后，透过胎盘屏障的药物成分须经脐静

脉进入胎儿体内，对胎儿的生长发育产生直接影响，而

未透过胎盘屏障的药物成分对胎儿的影响可能较小。

经研究可知，实验剂量下，孕早、中、晚期脐静脉血及胚

胎组织中均未检测到 杂栽宰的药物成分，提示妊娠期应
用寿胎丸不会造成胎儿的宫内暴露，但对胎儿是否安

全还需要大样本的临床观察。
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世界中联副主席兼秘书长李振吉教授率世界中联代表团参加 陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 第三次全体大会

摇 摇 圆园员圆 年 缘 月 圆员 日至 圆源 日，陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 第三次全体大会在韩国大

田召开。来自澳大利亚、加拿大、中国、德国、意大利、日本、挪威、

韩国、新加坡、南非、西班牙、泰国、蒙古、美国共 员源 个国家和世界

中联、世界针联两个 粤级联络组织共 员猿园 余位代表参加了会议。世界

中联李振吉副主席兼秘书长率世界中联代表团参加了本次会议。作为

陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 的 粤级联络组织，世界中联积极参与 陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 的相关活

动，已提出多项新工作项目提案，并积极倡导各国会员参与中医药国

际标准化活动。

大会开幕式上，陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 主席 阅葬增蚤凿 郧则葬澡葬皂 博士，沈远东秘书长

作了工作报告。各国代表就编辑小组人选、栽悦圆源怨 官方语言、与 陨杂韵 辕

栽悦圆员缘成立 允宰郧（联合工作组）、栽悦圆源怨 月怎泽蚤灶藻泽泽 孕造葬灶（工作计划）、栽悦圆源怨

工作程序、宰郧员 与 宰郧圆 工作范围等问题进行了讨论。会议期间，宰郧员

（种子种苗）、宰郧圆（中药产品）、宰郧猿（针灸针）、宰郧源（中医诊疗设备）和

宰郧缘（中医药信息）缘 个工作组分别召开了小组会议，对 圆猿 个项目（包括

圆 个 宰阅阶段项目和 圆员 个 晕宰陨孕阶段项目）进行了深入讨论。

在世界中联王奎教授与韩国高丙熙教授作为联合召集人共同主持

召开的 宰郧缘 第二次工作组会议上，确定了工作组的工作范围（杂悦韵孕耘），

工作计划（宰韵砸运 孕蕴粤晕），讨论了与 栽悦圆员缘（健康信息技术委员会）建立

允宰郧（联合工作组）等相关问题，并对现有的 源 项新工作项目提案

（晕宰陨孕）进行了深入讨论。宰郧缘 现有 源 个新工作项目提案，分别为：中

医基本名词术语（世界中联）；中药材基本名词术语（世界中联）；中药编

码系统；中医药术语集构架标准 原临床术语部分。经过认真讨论，工作

组形成决议，向 栽悦圆源怨 建议“中药材基本名词术语”和“中药编码系统”圆

个新工作项目提案进入投票程序。

缘 月 圆源 日，缘 个工作组召集人向大会作了报告，并讨论形成了大会

决议。根据大会决议，圆猿 个项目中，针灸针和人参种子种苗 圆 个项目将

由 宰阅阶段推进到 悦阅阶段，传统药材重金属检测、电针仪质量、电针仪

安全、煎药机、灸器、皮内针、耳针、中药材基本名词、中药编码系统、电子

脉冲诊疗设备的通用要求、计算机化舌诊设备共 员员 个项目将进入 晕孕阶

段，在会后将启动投票程序，投票通过后即可立项。

自 陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 第二次大会有第一批提案项目，到本次大会收到 圆猿

项提案项目，陨杂韵 辕 栽悦圆源怨 的中医药国际标准化活动已经走上了稳步发展

的轨道，第一批中医药 陨杂韵 国际标准将于近年内诞生。下一届 陨杂韵 辕

栽悦圆源怨 全体大会将在南非召开。
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