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摘要　《中药鉴定学》性状教学的是直观形态教学为主的学科，教学用药材样本易变质受损，部分药材价格昂贵。３Ｄ纸模型技
术的发展，物美价廉、表现力强，具有诸多优势，成为一个潜力具大的教学手段，引入本学科的教学将对传统教学模式带来改变。
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　　《中药鉴定学》是一门实践性极强的学科，尤其是
性状鉴定这一手段，需要大量观察表观特征和总结性

状特点，所以实物的观察是经验积累的根本方法。但

是中药材多为植物性和动物性药材，标本和样品均有

寿命，容易因氧化、光照、分解、发霉、长虫等各种因素

而变质变形。再加上在学习的过程中，为便于记忆，教

学样品均要有强经验特征，即符合性状术语（经验术

语）的药材，才能达到“观一木知森林”的效果。但是

好的药材收集不易或价高易损耗，成为许多教学单位

的长期困扰。

纸模型是以纸为主要制作材料并以封闭部件组合

起来的比例模型，国外对纸模型的叫法有Ｐａｐｅｒｍｏｄｅｌ、
Ｐａｐｅｒｃｒａｆｔ、Ｃａｒｄｍｏｄｅｌ等等。３Ｄ纸模型的技术是用纸
作为媒介，构建立体模型的技术。过去多为手绘，手法

简单，多用于儿童玩具或模型爱好者的小制作。近年

来，由于电脑３Ｄ技术的快速发展，许多功能强大的３Ｄ
模型设计软件大量出现，将人物或建筑造型等提高到

一个高仿真度的水平，细节表现极强；数字拍照技术的

大幅提高和３Ｄ贴图技术的出现，更使３Ｄ数字模型栩
栩如生；３Ｄ开模软件的出现，更是实现了将３Ｄ模型转
化为平面图纸的可能，通过纸模的粘贴和其他简单的

辅助手段，许多高仿真度的模型便可展现在我们眼前。

随着打印技术的普及和纸张的多样化，纸模型的成本

大大降低，成为一项实用、价廉，高表现力的展示手段，

已经广泛应用于建筑设计、机械汽车、船舰飞机、服装

设计等多领域。在化学［１－４］、物理学［５］、医学［６－７］等教

学的领域也开始出现了探讨应用。

近年来，在日本及台湾等地一些机构出现了制作

高仿真动植物纸模型展示的的应用和研究，但目前尚

未广泛推广。笔者及团队经过调研、学习和尝试，已经

初步掌握了这项技术，将我们的体会和经验在这里作

一介绍和总结，希望能得到更多同行的兴趣和关注，促

进本学科的教学手段的多样化和教学水平的提高。

１　制作条件
１１　制作材料及工具
１１１　纸张　目前市场主流主要为白色卡片纸（质量
从１４０～３００ｇ不等），主要有光泽照片纸（ＧｌｏｓｓｙＰｈｏｔｏ
Ｐａｐｅｒ）、亚光照片纸（ＰｈｏｔｏＱｕａｌｉｔｙｉｎｋｊｅｔＰａｐｅｒ）、重磅
粗面纸（ＭａｔｔｅＰａｐｅｒＨｅａｖｙｗｅｉｇｈｔ）等。为了适应打印
机幅面，家用多为Ａ４，商用多为Ａ４或Ａ３。另外，铜版
纸、珠光纸等纸张的应用也较常见。

１１２　打印机　多为彩色喷墨打印机，目前也有彩色
激光打印机开始应用。打印方式多为滚动式，也有少

量商业打印机为平推式，可用于更厚纸张或纸板。

１１３　剪粘设备　除传统的剪刀、胶水以外。为了达
到更好的效果，制作工具有了专业刻刀、钢尺、划痕笔、

各种规格的镊子及固定夹、牙签和竹签、ＰＶＣ自修复刻
板垫，打孔器等；胶水根据干燥固化的速度也有普通胶

水、白乳胶、ＡＢ胶及５０２胶等。
１１４　填充设备及材料　立体纸模中空，为了增加其
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稳定性，内部需要填重物或固定物，目前有泡沫塑料、

纸张、棉花及其它纤维织物、干燥剂等。

１１５　补色及定色工具　纸模粘贴后，常出现白边，
需要补色以达到最佳效果，所用工具多为水彩笔、马克

笔及聚丙烯颜料等。许多打印或水彩颜料会在光照或

其它因素影响下褪色，所以需要定色液、清漆等防护涂

料以达到保护持久的效果。

１２　软件
１２１　建模软件　纸模按制作的不同方式可以分为
平面绘图软件建模和３Ｄ设计软件建模。平面绘图软
件多为矢量绘图软件，目前较为广泛的如 ＡｕｔｏＣＡＤ、
ｃｏｒａｌＤｒａｗ、ｉｌｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ、ｐａｉｎｔｅｒ等，３Ｄ设计软件则为
３Ｄｍａｘ、Ｍａｙａ、ｓｋｅｔｃｈｕｐ、Ｒｉｎｏ、六角大王等。
１２２　贴图素材处理软件　３Ｄ模型的外表面需要贴
图，高仿真模型的表面许多以照片为素材，所以常规的

照片处理软件如ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ、Ａｃｄｓｅｅ等都是常用工具。
１２３　开模软件　ＰｅｐａｋｕｒａＤｅｓｉｇｎｅｒ（纸艺大师）是目
前最常用的开模软件，可以将３Ｄ模型转成２Ｄ平面图
纸，从而实现打印制作纸模型。

２　制作步骤
２１　对象分析　收集药材或表现对象的素材，包括图
片、实物、文字材料。由于目前《中药鉴定学》的对象

材料在学科应用中，多为了区别同名异物品、地方习用

品或伪品，大多文献的文字资料多为定性描述，测具体

数值较少且即使用有也多为一个范围。这对模型制作

没有明显作用。所以这些材料仅能成为最后验证模工

制作合理性的一个检验指标，而不能作为制作具体数

据。所以需要对众多药材在顶面观、腹面观、侧面观等

多个面上，测量和收集具本的数据。我们以一个具体

对象为指标，测定其长度，其它功能部位均以比例关系

来测算和表达，以求药材特征的代表性。

２２　３Ｄ模型建立　在３Ｄ类设计软件中，针对外形有
极强特征的药材，如防己外形有“猪大肠”性状，乌药

有“连珠”等，可将不规则外形尽量分块以相对规则多

面体连接。对于饮片则简单处理成饼状，重点特征展

示在横切面上。对于动物类药材如昆虫，则体现头、

胸、腹结构的分段及足的三对等特征，翅等可以用平面

展示的特征则简化为弧状的纸面。

２３　表面贴图　表面贴图是展示效果的一个重要环
节，能否达到高仿真度，在很大程度上取决于贴图的好

坏。可用拍照和手绘两种表达方法，拍照效果好，但应

用于复杂立体表面时容易发生变形等问题。手绘简

单，但降低了实物感。因此两种方法的选择应考虑表

达特征的需要。因此贴图素材多在平面设计类软件中

预先处理。

２４　展开图纸转化　图纸的转化有两种，可以手工绘
制或由纸艺大师等软件自动生成，但自动生成的平面，

常常会出现贴面过多过细和互相交错等现象，需要根

据实际制作中剪粘工作进行增删。部分需要表达光滑

表面的地方，建模时需要较多边线，但在开模时，需要

减少折线，以达到减少棱面感，制作简易方便的效果。

３　结果及应用
３１　花类药材的模型应用　花类药材是中药鉴定学
中的一个部分，这类药材各部分从生物学来说近似叶

的构造，因此，在表达上大多可以以平面薄纸加以表

达，但因许多花冠展开并两面有纹理或色彩，所以需要

正反两面打印或双层粘贴处理。花类药材多皱缩、破

碎，所以此类模型制作多应以新鲜样品作参照物。

３２　饮片类药材应用　中药饮片中具有清晰、典型横
断面特征的，往往有“经验术语”，因此在表达上，以饼

状模式表达效果就很好了，“车轮纹”“星点”“金井玉

栏”“云锦花纹”“大理石样纹理”，均有极佳的表现力。

３３　显微构造应用　在日常教学中，木类药材的三切
面特征往往是教学的一个难点，学生无论在看挂图还

是ＰＰＴ，都存在理解上的一定障碍。因此，做成可以拆
卸和组装的射线三切面横型，具有其他手段不可比拟

的优越性。猪苓的粉末中，八面体形的晶体及变化类

型许多同学不易直观理解，制作形象的纸模型就一目

了然了。

３４　动物类药材应用　动物类药材中，昆虫的结构，
海龙、海马等外骨骼鱼类，甚至包括大型哺乳动物的骨

骼都有极强的特征性，因此立体的３Ｄ纸模结构就表现
极好。

４　讨论及展望
４１　优点　３Ｄ纸模型在今天３Ｄ建模软件，照片处理
软件、开模软件等诸多相关技术的共同高速发展下，体

现出了勃勃生机。色彩鲜艳，表现力强，表现方式多

样，价格相对低廉，保存时间相对较长，可重复制作等

众多优点使得应用日益广泛。

４２　对教学模式的转变　中药鉴定学是实践极强的
学科，对形态要求量大质高，而这类大学课程仅在少数

学校教授，因此商业化的教学模型极少人研究及开发，

而价廉质优的纸模弥补了这一缺陷，大量应用不仅利

于教师清晰表现概念，也可将这一形式推广到学生手

工制作爱好的层面，寓教于乐，将深受学生欢迎。在我

们研制过程中，参与学生均表达了强烈的兴趣和受益

感受。

４３　商业化前景　由于纸模型可以自主决定尺寸比
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例，因此具有灵活的复制性和放大效果。其成本仅几

角至几元。比起塑料或金属等模型需要制造砂模等手

段，需要极高的成本代价（一般需上万至几十万），具

有极大的开发前景。随着纸品及颜料耐久性的提高，

此类产品将展现更强的收藏价值。

４４　展望　随着３Ｄ相关技术的提高，３Ｄ扫描仪和
３Ｄ打印机的出现，为许多模型制作大大提高了效率和
增强了还原精细度，现在在汽车制造、雕塑、古董仿制

等领域得到逐步应用，但因成本较高（基本设备也要十

万元以上），对于纸模业来说尚未有人展开，但随着此

类设备的普及推广，将来的纸模型将会更上一个台阶，

我们拭目以待。
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［８］刘丽红，刘静，孟令东，等．中药数据库系统构建与发展的思考［Ｊ］．中

国数字医学，２０１３，８（２）：３９－４２．

［９］刘杰书，郜红利，陈龙全．建立中药数据库教学应用研究［Ｊ］．时珍国

医国药，２０１１，２２（４）：９７０－９７０．

［１０］王建岭，李仁玲，段彦蕊，等．中药药理信息系统建设初议［Ｊ］．河北

中医药学报，２０１１，２６（３）：４８－４９．

［１１］中国中医药数据库检索系统ｈｔｔｐ：／／ｃｏｗｏｒｋ．ｃｉｎｔｃｍ．ｃｏｍ／ｅｎｇｉｎｅ／ｗａｌｌ．

ｊｓｐ．

［１２］中药与化学成分数据库 ｈｔｔｐ：／／２０２．１２７．１４５．１３４／ｓｃｄｂ／ｍａｉｎ／ｔｃｍ＿

ｉｎｔｒｏｄｕｃｅ．ａｓｐ．

［１３］中药化合物数据库 ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｔｃｍ１２０．ｃｏｍ／１ｗ２ｋ／ｔｃｍ＿ｃｏｍｐｏｕｎｄ．

ａｓｐ．

［１４］ＴＣＭＤ中药化学数据库ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃａｉｇｏｕ．ｃｏｍ．ｃｎ／ｃ５３７２２／ｐｒｏｄｕｃｔ＿

６８３１１０．ｓｈｔｍｌ．

［１５］国家科技基础条件平台国家人口与健康科学数据共享平台中医药学

中心 ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｅｓｃｉｅｎｃｅ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｎｅｗＭｅｔａＳｅａｒｃｈＥｎｇｉｎｅ／ｎａｖｉｇａｔｉｏｎ

Ｓｅａｒｃｈ．ｊｓｐ？ｓｅａｒｃｈＴｙｐｅ＝ｐｈｙｓｉｃ＆ｃｕｒｒｅｎｔＰａｇｅ＝１＆ｈａｓＢｅｅｎＣｈａｎｇｅｄ＝

ｙｅｓ．

（２０１３－０３－２９收稿
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投稿须知：关于摘要与关键词
摘要：论著类的文章，均须附中文和英文摘要。中、英文摘要的内容要一致。采用第三人称撰写，不用

“本文”等主语。论著类文稿的摘要形式使用结构式。结构式摘要主要分目的（Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ）、方法（Ｍｅｔｈ
ｏｄｓ）、结果（Ｒｅｓｕｌｔｓ）和结论（Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ）４部分。

关键词：选词要规范，应尽量从美国国立医学图书馆编辑的最新版 ＩｎｄｅｘＭｅｄｉｃｕｓ的 ＭｅｄｉｃａｌＳｕｂｊｅｃｔ
Ｈｅａｄｉｎｇ（ＭｅＳＨ）词表中选用规范用词，中文译名可参照中国医学科学院医学信息研究所编译的《医学主题
词注释字顺表》。中医药词汇以中国中医研究院图书情报研究所编著的《中医药学主题词表》为准。未被

词表收录的词，如确有必要可作为关键词标注。关键词数目一般３～５个，关键词之间用“；”分隔。无摘要
的文稿，只需标注中文关键词，关键词置于正文之前；附中英文摘要的文稿须中英文关键词，中文关键词置

于中文摘要下方；英文关键词应与中文词相对应，置于英文摘要下方。
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