
$½%&'¡(��)Èö÷�

*�)��ûü

À

　
`

　
a

（
.³A455L

，
.³

，４３００１４）

<=

　
*+

：
45,bc/i#$xy?@¢¤¢+67$&

。
J3

：
$Õde

２０１０
Ï

１
Of

２０１３
Ï

２
OgeB¶QST

９２
j

，
ÐgFw#$¯�i°¯

。
�¯�chijkÒÓ

（
K�

）８０ｍｇ，１
�

／ｄ
 l

。
#$¯ �º»� l,bc/iJ

，
m

nl-

２～６
�O

。
ËÌo¯ST-/Ú

、
-/:

１
�O

、３
�O�

６
�OÓäpNMN

、２４ｈ
@MN¬z

、
@NMNB@qzN

MN+y<

。
��

：
#$¯ l,bc=/�ijkÒÓ

，
#$r�&6Oàõâs-ijkÒÓ

，
CH(�¯�ftu

（Ｐ＜
００５）；

mn-/

３
�O�-/

６
�OÓ

，
#$¯äpNMN

、２４ｈ
@MN¬z

、
@MN�¬��¡i°¯Þß

，
CäpNMNv

áOà

，２４ｈ
@MN¬z

、
@NMN

、
@qzNMN¼wôwOà

，
H(�¯�ftu

（Ｐ＜００５）；
�¯�Ò¦ÓÔ�ÖäpN

MN��

，２４ｈ
@MN¬z

、
@NMN

、
@qzNMN¼wxSÞß

，
#$

６
�Oß#$

３
�OäpNMNváxS

，２４ｈ
@M

N¬z

、
@NMN

、
@qzNMN¼wôwàÏ

，
CH(�¯�ftu

（Ｐ＜００５）。
�§

：
 ¦Ól-ijkÒÓº»�ch,

bc/iJ l#$xy?@¢¤¢

，
íàÏwy

２４ｈ
@MN¬z

、
wy@NMN

、
@qzNMN+�z

，
NáäpNMN�

z

，
zÖ67{|�-

。

>?@

　
¹x(6�Ä

；
HI<_<

；
��]^

ＯｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｎＴｈｅｒａｐｅｕｔｉｃＥｆｆｅｃｔｏｆＳｈｉｊｉｎｍｏｙａｏｉｎＴｒｅａｔｉｎｇＥａｒｌｙＤｉａｂｅｔｉｃＮｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ
ＺｈｏｕＹｕｌｉａｎ

（ＷｕｈａｎＭｕｎｉｃｉｐａｌＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｗｕｈａｎ４３００１４，Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：ＴｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙｏｆＳｈｉｊｉｎｍｏｙａｏｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅａｒｌｙｄｉａｂｅｔｉｃｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ｎｉｎｅｔｙ
ｔｗｏｏｕｔｐａｔｉｅｎｔｓａｎｄｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｔｒｅａｔｅｄｉｎｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌｄｕｒｉｎｇＪａｎｕａｒｙ２０１０ｔｏＦｅｂｒｕａｒｙ２０１３ｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐ
ａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．Ｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓｇａｖｅｐａｔｉｅｎｔｓｏｒａｌａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆｖａｌｓａｒｔａｎｃａｐｓｕｌｅｓ（ＤａｉＷｅｎ）８０ｍｇｏｎｃｅａｄａｙ．Ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐ
ａｐｐｌｉｅｄｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓｅｘｔｒａｏｒａｌａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆＳｈｉｊｉｎｍｏｙａｏｆｏｒ２ｔｏ６ｍｏｎｔｈｓ．Ｅａｃｈｇｒｏｕｐｗａｓｏｂｓｅｒｖｅｄｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄ１ｍｏｎｔｈ，３
ｍｏｎｔｈｓａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔｉｎｔｅｒｍｓｏｆｐｌａｓｍａａｌｂｕｍｉｎ，２４ｈｕｒｉｎａｒｙｐｒｏｔｅｉｎ，ｕｒｉｎａｒｙａｌｂｕｍｉｎａｎｄｕｒｉｎａｒｙａｌｂｕｍｉｎｃｈａｎｇｅｓ．
Ｒｅｓｕｌｔｓ：ＴｈｅｔｏｔａｌｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｗｈｉｃｈａｐｐｌｉｅｄｏｒａｌａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅＳｈｉｊｉｎｍｏｗａｓ
ｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈｅｓｉｎｇｌｅｕｓｅｏｆｖａｌｓａｒｔａｎｃａｐｓｕｌｅｓｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ａｎｄｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（Ｐ＜０．０５）；ａｆｔｅｒ３
ｍｏｎｔｈｓａｎｄ６ｍｏｎｔｈｓｏｆｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｐｌａｓｍａａｌｂｕｍｉｎｌｅｖｅｌｄｒｏｐｐｅｄｍｏｒｅｏｂｖｉｏｕｓｌｙ，ｗｈｉｌｅ２４ｈｕ
ｒｉｎａｒｙｐｒｏｔｅｉｎ，ｕｒｉｎａｒｙｐｒｏｔｅｉｎｑｕａｎｔｉｔａｔｉｖｅｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎｒｅｓｕｌｔｓ，ｔｈｅｐｌａｓｍａａｌｂｕｍｉｎｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｄｅｃｒｅａｓｅｄｍｏｒｅ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ（Ｐ＜０．０５）；ｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓａｆｔｅｒ６ｍｏｎｔｈｓｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｈｏｗｅｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｂｅｔｔｅｒｏｕｔｃｏｍｅｓｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓａｆｔｅｒ３
ｍｏｎｔｈｓｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：ＴｈｅｃｏｍｂｉｎｅｄａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｖａｌｓａｒｔａｎｃａｐｓｕｌｅｓａｎｄＳｈｉｊｉｎｍｏｙａｏｔｒｅａｔｉｎｇｅａｒｌｙｄｉａｂｅｔｉｃ
ｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙｃａｎｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｒｅｄｕｃｅｔｈｅ２４ｈｕｒｉｎａｒｙｐｒｏｔｅｉｎ，ｔｈｅｃｏｎｔｅｎｔｏｆｕｒｉｎａｒｙａｌｂｕｍｉｎ，ｕｒｉｎａｒｙａｌｂｕｍｉｎ，ａｎｄｉｎｃｒｅａｓｅｐｌａｓｍａａｌ
ｂｕｍｉｎｃｏｎｔｅｎｔ，ｗｈｉｃｈｉｓｗｏｒｔｈｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｇｅｎｅｒａｌｉｚａｔｉｏｎ．
ＫｅｙＷｏｒｄｓ　Ｓｈｉｊｉｎｍｏｙａｏ；Ｄｉａｂｅｔｉｃｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ；Ｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ
*A67B

：Ｒ２５５４；Ｒ２８；Ｒ５８７１
CDEFG

：Ａ ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３－７２０２．２０１４．０５．００９

　　
HI<_<

（ＤｉａｂｅｔｉｃＮｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ，ＤＮ）
�HI<

æY�Ò7@,GlR

，
�·!Ø)_h*�'µØ

¯

［１］。
¤v5=*+Vï

，ＤＮ
�,i��þ¯ÎOP

Sä�Ýä

，
<�zµ�ôc÷1Î

。
$��

ＤＮ
Ò®I���

，
5Î?�$µÒH

、
Ò¸

、
ÒÑ

、
ä&±

Ò®zbì"äÒ7�,ÎÀnÂÔµ¤�Ò7�,

ÎⅡk +�¤Êö÷Éý

，
�¨��®,¨���

�Äw

［２］。
´zN46É��¼±

、
�Õ(

、
� ¡�

Sä+L

，
¿ï

ＤＮ
*+�Û(

。
¼T´

３
z*+¹

x(6���ý}

ＤＮ
Ò®I

，
�ãÎB²�BC�

�

，
¤uTO2

。

１　
HIJK(

１１　
RJ0K

　
b�

２０１０
z

１
{¬

２０１３
z

２
{f

L�e~

ＤＮ
éT

９２
S

，
îb.�

：̂
¨éT~[T

X&

１９９９
z

ＷＨＯ
HI<~[.�

；
�

Ｍｏｇｅｎｓｅｎ
±}

.�~[ïý}

ＤＮ：
I��®Ò®4ðÉ

２０～２００
μｇ／ｍｉｎ。45.�

：１）̈
:;

、
jAÒ7�<

；２）̈
ç

G¿4)

、
_h*

；３）̈
Ø,�_y�<

、̈
,Û

、
¹I

·４７５· ＷＯＲＬＤＣＨＩＮＥＳＥＭＥＤＩＣＩＮＥ　Ｍａｙ．２０１４，Ｖｏｌ．９，Ｎｏ．５



 ¡2ý���ÖCDèåÊ�<

。９２
SéT�

±ï��¼ì�ú¼

，
��¼

４６
S

，
g

２７
S

，
h

１９
S

，
z/

３４～６９
0

，
XTz/

（５７±８）
0

，
<j

３５～
１２

z

；
�ú¼

４６
S

，
g

２９
S

，
h

１７
S

，
z/

３３～６８
0

，
XTz/

（５５±１０）
0

，
<j

２～８
z

。
è¼�Ã

，
z

/

，
<j

，
BC£¤ÊÄ½�¡.=�8

，
Åç¨¡.

=¸¹

（Ｐ＞００５），
§¨�i�

。

１２　
��Äw

　
è¼éTTáÑ+v±Ò®zb

（０８ｇ／Ｋｇ），
Ê>°H6�6�äüþÎ$µÒH

，
�

QÒH

＜６１ｍｍｏｌ／Ｌ，
-l

２ｈ
ÒH

＜１０ｍｍｏｌ／Ｌ，
@

áÑ.à/Y�

（
i�0¶

：
OP1ûµ6¨¸g~

；

%6�<

Ｈ２００４０２１７）８０ｍｇ，１
«

／ｄ，
Ê>

，
Àt>ä

６
�{

。
��¼èá!)?Ê>¹x(6�46¼¤

（
çõ

１０ｇ；
ãù

２０ｇ；́
¹

３０ｇ；
Ù6

３０ｇ；
æG

１５ｇ；
Îù

１５ｇ；
ªs

１０ｇ、́
2

１０ｇ；
2º

３ｇ；
ÃÄ

１５ｇ；
á

Ä

１５ｇ），１
¤

／ｄ，
R�>

，
Àt>ä

６
�{

，
G�éT

G�¢n��C�n3

。

１３　
]^¶.

　
è¼éTä6�

、
ä6l

１
�{

、３
�{ì

６
�{=ÒÖ®Ò®

、
I®Ò®

、
I��®Ò®

�

２４ｈ
IÒ®,��¢n

。

１４　
��.�

　
ùú

《
46n6BC*+¶·Ø

î

》［３］
&,

。
��

：
RÎSg

，
Ò¸Òef`

，
BCG�

1�6�6Sx

，
ÒHf`6

＜８ｍｍｏｌ／Ｌ，
IÒ®,�

＜３９０ｍｇ／２４ｈ
6IÒ®,�2°

＞７０％；
ÒÖÒ®

、

ÒÑÒe¬f`

；̈
�

：
RÎ�©

，
Ò¸]´f`

，
BC

G�¨^6�

，
IÒ®,�

３９０～２０９０ｍｇ／２４ｈ；
IÒ

®,�2°≥３０％，ÒÖÒ®

、
ÒÑ

、
ÒH¨^6�@

},èR,RX

；̈
�

：
BCG�¨1�6�

，
IÒ®

,�2°

＜３０％。
１５　

¡.=Äw

　
\ä

ＳＰＳＳ１８０
Ç1å{¡.=

±À

，
.k0K\ä χ２VE

，
.�0K\ä

（珋ｘ±ｓ）
£

ð

，
\ä

ｔ
VE

。

２　
ST

２１　
è¼���l

２４ｈ
IÒ®,�

、
I®Ò®

、
I�

�®Ò®¢niB

　
è¼���l~,�I®Ò®Ý

äiB

，
�ÅçT¨¡.=¸¹

（Ｐ＜００５）；
Àt�ä

6

３
�{

、６
�{l

，
��¼I®Ò®~,Ýäþ�ú

¼iB

，
�Åç¨¡.=¸¹

（Ｐ＜００５），
¬£

１。
２２　

è¼���lÒÖ®Ò®¢niB

　
è¼��

�l~,�ÒÖ®Ò®ÝäiB

，
�ÅçT¨¡.=

¸¹

（Ｐ＜００５），
¬£

２。
２３　

7@å"

　
��}Ùô,¤Ê>46¼¤¨1

�7@å"

。

L

１　
ýu

２４ｈ
÷+,ï-

、
÷,+,

、

　　
÷.-,+,mn

（珋ｘ±ｓ，ｎ＝４６）

±¼

２４ｈ
IÒ®,�

（ｍｇ／２４ｈ）
I®Ò®

（μｇ／ｍｉｎ）
I��®Ò®

（μｇ／ｍｉｎ）
��¼���

　　　 ３４８±９５０ １６５８±３５９ ８４５±２２３
��l

１
�{

２２０±５６０ １０８３±２１８ ６９２±１１０
��l

３
�{ １６０±８００△ ８３６±１５５△ ４８３±５０△

��l

６
�{ １４２±７００△ ４０８±１８５△ ３００±４０△

�ú¼���

　　　 ３１８±８９０ １６８８±３４９ ８５５±１４９
��l

１
�{

２８０±６７０ １３８２±５０２ ８０４±１２３
��l

３
�{ ２１０±８８０ １２０９±２５６ ７２１±８７

��l

６
�{ １９８±１５０ ９０９±１８９ ６７３±５７

　　
¢

：
þ���i

，Ｐ＜００５；
þ�ú¼iB

，△Ｐ＜００５。

L

２　
ýu!/,+,`1mn

（珋ｘ±ｓ，ｎ＝４６）

±¼

　
ÒÖ®Ò®

（μｇ／ｍｉｎ）

��¼ ���

　　　 ２８８０±５８０
��l

１
�{

２９６２±５１０
��l

３
�{ ３１７０±７８０△

��l

６
�{ ３４０５±６０５△

�ú¼ ���

　　　 ２８６０±５５０
��l

１
�{

２８７０±５７２
��l

３
�{ ２８９０±５８８

��l

６
�{ ２９２０±５７０

　　
¢

：
þ���i

，Ｐ＜００５；
þ�ú¼iB

，△Ｐ＜００５。

３　
[\

ＤＮ
�¶þHv�ç`¨��HI<�_tÔm

nG

，
£ñHI<a�

３０％ ～４０％。ＤＮ
�,i

、
,-

��¯Î

，
���

，
Æ#Sä

，
Æ#YA�e�½j

，
�

4 :;CD�±2

，
bÒÑ

、
bÒ¸�H

、
Ò®v

��z{

，
ÒtÕ�n¾M�Ò7dÔ��b

，
8_!

��z{�_yÝl

、
CD�YA5å'µSä

。
w

ÔÉ?���w�ìN°

ＤＮ
,-B±'µ

。
Y��

BC*+T�`D

：
.à/�

ＤＮ
§¨�¹®Ò®

、
�

µ_CD

、
N°

ＤＮ
,-�Sä

［４－８］。

45îVï

，
ÑÙè©

、
:_è�

、
ÓÒdw

、
©D

q��

ＤＮ
�<8®(

。
¹x(6�G�4668

、

6nª�

，
b�X&45���Øî�46

，
7ä6�

lÙ�é&SäNÌ5

ＤＮ
�!<¯Î�<8��

，

4°Õ����$�

。
�46Ä4´¹äÙ6�¹x

(|Âi`ä��

ＤＮ
¨��°ÒH6

；́
¹

，
pb

，

�X�¸

，
îB

、
ß

、
_

、
æ��

。
Ù6

，
pb

，
�X

，
î

B

、
ß

、
�

、
_�

；́
6vJ�ß

，
7J7`

，
?°7º

，

Säì°

。
���É?ß�°1Sn

，
q�É?ß�

°(BÑ

，
É�(_9Ù

、
?_+®lC�

。
u6ä

ä

，
ÑÙp£

。
)ß(Ñi�

，
?_R®�q

，
Æã(

4

，
�ßÑ)�

，
2Ë+V

，
5ð8�

，
á?4

，
ê^É

@ò

；
B_

，
ê^ÉHÙ��

［９］。
çõäãùå6ÖÒ

·５７５·
xy456

　２０１４
z

５
{Q

９
|Q

５
}



e4�ß�³°

。ＤＮ
[<

，
�â� dÑ

、
Ò

、
��7

�fn

，
6�X°ï|

、
ïÓ

；
677°ïS

、
ï8

。
¯

á

，
Òe dÑ

、
Ò

、
���f`,{ï�wl��

。

ÑX�ÉYAÒ�,{

，
YA���ãn

。
Ñl�è

ß�

，
ß�³°x~

，
ãn¨È°ÛßïÚ«

，
®Ñ7

³

；
�ï`<

，
_Ñ7°

。
çõ

，
pÓ

、
q

，
�¸

，
îß

、

��

，
Ã¨9VlÑ

，
�Éd³ÎßnÚ

。
¹ÂiV

ï

，
âú§¨

“
mß®

，
�5_

”
lC�

［１０］。
ãù

，
p

b

、
Ó

、
:

，
��E

，
îB

、
�

、
_�

，
§¨BÙ°ò

、
ÇÓ

�Ý

、
Ì7¢£lC�

。
î¹ÂiÉçõäãùÒe

ß�Ñ�³°

。
çõnß&lÚ

，
p9VlÑ°v

«ßÑi³

。
ãùÌ�&lÛ

，
pÓ:l�°°@à

1l_

。
á^Éwá

“
¶ÙÚ�ãà×ã

，
à1`�ã

Ù8#

”
l1`�

。
æG

、
Îù¨�ÒnÓ

、
6��,

�Sä

；
æG

，
pb

、
q

，
�X

，
îß��

，
èyD³,Ì

à

，
v;ß�àÑ?³°�ß©ð@

、
Û<ÊH�SH

?SGlÊ;

、
ÊHÊ

。
Îù

，
pÓ

、
q

，
��E

，
îj

、

j�

、
:�

。
��X°°

，
îÒ±

，̈
�ÒnÓ

、
{Ò�

|lC

，
�ÒnÓwµÔÕÖHI<���×Ø

。
ê

�ÓÒG�71�

，
�"*éÖôo

，
â

“
ï�ÑÒ

，
Û

�0Õ

”
l8

［１１］。
ÃÄ

，
áÄÕä

，
{=uÄ<

。
¹Â

iäÖ��

ＤＮ
l?S%G

，
@¨°±ÒHlC

。
Ã

Ä

，
pb�q

，
�=

，
��ßµ;J

。
�«´p®

，
Dî

BÉÌ`Û

，
î�7|,�

；
î�ÉSDÛ

，
î�i�

�H

。
�ß�;l�

，
DU7um

、
�UÒ£

、
�Õ�

x

，
èïBÙlú

，
DpD?(Ñ±

。
áÄ

，
pb

，
�

=

，
Ñ�³

，
��ßµ

，
«p´®

。
Dî�ÉH��

，
>

�åb

，
úDîßÉ1ß�®ÖB

，
,ª,�

，
ê4B

ÑÌ>2{

，
U�RTÉ�?@

。
²¯��E=

，
�

ß

、
Ñ³

，
°³°¡Jl4

，
p§>UlI

，
î¨%�

�

，
äT7°\j

。
ÃÄ

，
áÄTïbEÌJlú

，
u

THÙJ`lCÆÇ

，
îÆÍïä

。
PáÄîB�

，
É

HBÙ

；
ÃÄpî_�

，
ÉJ_`

。
u6Æ&

，
BÙJ

`

，
ÌB

、
j

、
�

、
_l©Û

，
�¨bEÌJ

，
"RÆi

，

�7æ�lçä

。
ªsbE

，
B_J`

、
ÌÛ@ò

；́

2ÓE

，
ÓÙ`Ú

、
@ò-)

、
�g©Û

。
u6Æ&

，
ª

sã´2

，
ÌÛ-)5ÚlI�¢

；́
2ãªs

，
BÙ

ÌÛgAl�(4

。
2º

，
pq

、
b

，
�YÛ

，
îj

、
:

、

ß

、
_�

。
ÑpÛà

，
qbYÛ

，
�B:_Ò±

，
Y?â

elò

。
âÄê8bIC

《
òF�í

》，
Ä{U�í

，

p{B_í

。
^ÉB_T

，
ä2ºX±ÉU¹òiÑ

l¸

；̂
ÉU�T

，
ªs

、́
2ð2�_ò

，
Ûa\¨<

RT

，
îtm87

［１２］。

��¼è>ä.à/Y�!)?Ê>¹x(46

¼¤��

ＤＮ
�ãÎB²��

，
�ÄU½&8äÕ

，
D

�±,P46�d ��Sä

，
Ù,Ò7

、
-5��Ò

®è_y�KÞ

，
6�Î

ＤＮ
,i

、
,-�Ò��ÿ

，

4°�µÎ_¼ �Ýlcdì_tÔCD

，
6�B

CG�

，
�¹IÒ®

，
Df±Ò®ÒG

，
�ðê@²�

�µ

［１３－１５］。
�Òe

ＤＮ
éT çþv��X~

，
�

¹_y��b

，
�<�_y�vw�Òe

，
�bi/

v��i/=Ù§¨B±'µ¸¹

。

qrCD

［１］ＴＨＯＲＰＭＬ．Ｄｉａｂｅｔｉｃｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ：ｃｏｍｍｏｎｑｕｅｓｔｉｏｎｓ［Ｊ］．ＡｍＦａｍＰｈｙ

ｓｉｃｉａｎ，２００５，７２（１）：９６－９９．

［２］
ùJè

，
ð?i

，
¹4I

，
Ê

．
EgF�É%&.à/��HI<_

<

４６
SBC��]^

［Ｊ］．
4%4"5Ý&_<�M

，２０１１，１２（９）：

８１１－８１３．

［３］
%&bú6ú��789

．
46n6BC*+¶·Øî

［Ｓ］．
OP

：

4%56>ôêRS

，２００２：２３３．

［４］
o=û

，
]N]

．
}�¿è%&.à/BCHI<_<

６０
S���

*+

［Ｊ］．
4%4"5Ý&_<�M

，２０１１，１２（１）：５４－５５．

［５］
G1

，
¹Hy

，
Wq

．
XIY�%&.à/èý}HI<_<���

Sä

［Ｊ］．
DäHI<�M

，２０１１，１９（１）：２９－３０．

［６］
bØû

，̈
3J

．́
KY�%&.à/��

２
|HI<ý}_<Ò

®I�BC]^

［Ｊ］．
4%4"5Ý&_<�M

，２０１０，１１（２）：１４２－

１４３．

［７］
¦�

，
WÒ

，
@L

，
Ê

．
7P¤��.à/N°HI<_<å-��

�]^

［Ｊ］．
4%|z=�M

，２０１０，３０（１）：１１－１３．

［８］
*MÑ

．́
¹%&.à/��ý}HI<_<�BC]^

［Ｊ］．
Dä

HI<�M

，２０１０，６（５）：４１－４２．

［９］
bj

，
sN

．
4¹x(6�âÀSH<<

［Ｊ］．
OP456�M

，

２０１２，３１（１）：２８－３０．

［１０］
bH�

，
ZOR

，
[øû

．
¹x(

“
�6

”
è��HI<4�"ä

［Ｊ］．
+,45�M

，１９８５，９（１２）：５．

［１１］
òv)

．
wx{5B`"y

·
SH|

［Ｍ］．
OP

：
4%456êR

S

，１９９９：３３，１０８－１４９．

［１２］
4åû

．
P®ì��HI<5+<¯

、
<ì<ë-À

［Ｊ］．
OP4

56Y==u

，２０１０，３３（８）：５２６－５２７．

［１３］
9¶n

，
PÄ;

．
HI<_<6���å-

［Ｊ］．
4%4"5Ý&_

<�M

，２００９，１０（３）：２８１－２８２．

［１４］
ZR

．
456��HI<_<�*+å-

［Ｊ］．
4%4"5Ý&_

<�M

，２０１２，１３（３）：２８０－２８２．

［１５］
býè

，
ÖF

，
2Q²

，
Ê

．́
¹ù��_<é&³éTÍ Ò®v

v��YA

［Ｊ］．
4ûd>�M

，１９９５，３４（１０）：６７０－６７２．

（２０１３－０６－２０
õö

　
÷øùú

：
É}

）

·６７５· ＷＯＲＬＤＣＨＩＮＥＳＥＭＥＤＩＣＩＮＥ　Ｍａｙ．２０１４，Ｖｏｌ．９，Ｎｏ．５


	世界中医药2014年5月第5期 34
	世界中医药2014年5月第5期 35
	世界中医药2014年5月第5期 36

