
�>

、
ñ*Í�2Í,§-N.D£��/0ºÐ):;

#

　
9

１　
8fp

２

（１
Ã�456Y=

，
Ã�

，３００１９３；２
Ã�456Y=QRZ[5L

，
Ã�

，３００１９３）

<=

　
�9M'°67�±²+"¢

，
��0�

、
ó�:;�ÀJñÁ¢y12

，
�\g°â<¥Å�Á�eg

，
w=Z�îg

�«

。
Xg¸�Ûñ¬ü

，
>-?@

，
A&è(

，
âvBC

，
�åÛñ��í

，
M-LJ|D

，
°67±-+�Û+§g�«

。
é

=gE�F#

、
FÐ

，
wGZÁgÜ

，
Üâ H�Ô

，
íIÖøG¥æÁå�á'¥æ

，
¦ÓGZetâó�

，
J^a�ç�K

(

，
LÅÛñ

。
)M�°0� ?ü+]NOU�

，
°67^�#$0��9M'+[$^a#$�

。
^�#$�9M'¸�

PH+$&

，
nQST+vR

，
NáST+d�3z

。

>?@

　
d�ë

；
a4ë

；
@l`4ü

；
X~R

；
OEx�

ＳｔｕｄｙｏｎＴｒｅａｔｍｅｎｔｏｎＡｔａｘｉａＡｐｐｌｙｉｎｇＡｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｏｎＰｏｓｔｅｒｉｏｒＣｃｒａｎｉａｌＦｏｓｓａ
ａｎｄＮｅｉｇｕａｎａｎｄＲｅｎｚｈｏｎｇａｓｔｈｅＭａｉｎＰｏｉｎｔｓ

ＷａｎｇＹａｎ１，ＳｈｉＸｕｅｍｉｎ２

（１ＴｉａｎｊｉｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｔｉａｎｊｉｎ３００１９３，Ｃｈｉｎａ；
２ＦｉｒｓｔＴｅａｃｈｉｎｇＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｉａｎｊｉｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴＣＭ，Ｔｉａｎｊｉｎ３００１９３，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ　Ａｔａｘｉａｉｓａｃｏｍｍｏｎｃｌｉｎｉｃａｌｄｉｓｅａｓｅ，ｗｈｉｃｈｉｓｍａｉｎｌｙｃａｕｓｅｄｂｙｔｈｅｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｃｈａｎｇｅｏｆｃｅｒｅｂｅｌｌｕｍ，ｂｒａｉｎｓｐｉｎａｌｃｏｒｄａｎｄ
ｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｎｅｒｖｅ．ＮｅｉｇｕａｎｉｓＬｕｏｃｏｎｎｅｃｔｉｎｇｐｏｉｎｔ，ｌｏｃａｔｅｄａｔＪｕｅｙｉｎｐｅｒｉｃａｒｄｉｕｍｍｅｒｉｄｉａｎ，ｗｈｉｃｈｉｓｏｎｅｏｆｅｉｇｈｔｃｏｎｆｌｕｅｎｃｅｐｏｉｎｔｓ．Ｔｈｉｓ
ｐｏｉｎｔｈａｓｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙｉｎｔｒａｎｑｕｉｌｉｚａｔｉｏｎ，ｓｅｄａｔｉｏｎ，ｄｒｅｄｇｉｎｇｔｈｅｔｒｉｐｌｅｅｎｅｒｇｉｚｅｒ，ｒｅｍｏｖｉｎｇｔｈｅｐａｉｎａｎｄｓｔｏｐｐｉｎｇｖｏｍｉｔｉｎｇａｎｄｂｅｎｅｆｉｔｉｎｇｑｉ
ｆｏｒｔｒａｎｑｕｉｌｌｉｚａｔｉｏｎ．Ｉｔｉｓｏｎｅｏｆｔｈｅｃｏｍｍｏｎｌｙｕｓｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｌｙｉｍｐｏｒｔａｎｔａｃｕｐｏｉｎｔｓｗｉｔｈａｗｉｄｅｆｉｅｌｄｏｆａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ．Ｒｅｎｚｈｏｎｇ，ａｌｓｏｋｎｏｗｎ
ａｓＧｕｉｇｏｎｇａｎｄＧｕｉｓｈｉ，ｉｓｃｈａｎｎｅｌｐｏｉｎｔａｔｇｏｖｅｒｎｏｒｖｅｓｓｅｌｍｅｒｉｄｉａｎ．Ｌｏｃａｔｅｄｂｅｔｗｅｅｎｎｏｓｅａｎｄｍｏｕｔｈ，ｉｔｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅｓＲｅｎａｎｄＤｕＭｅ
ｒｉｄｉａｎｓａｎｄｙｉｎａｎｄｙａｎｇｑｉｉｎｏｒｄｅｒｔｏｃｏｏｒｄｉｎａｔｅｙｉｎａｎｄｙａｎｇ．Ｍｅａｎｗｈｉｌｅ，ＲｅｎａｎｄＤｕＭｅｒｉｄｉａｎｓｂｅｌｏｎｇｔｏｔｈｅｂｒａｉｎ，ｓｏｉｎｄｕｃｉｎｇｒｅ
ｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎａｎｄｔｒａｎｑｕｉｌｉｚｉｎｇｔｈｅｍｉｎｄｃａｎｂｅａｃｈｉｅｖｅｄｂｙａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅ．Ｅｑｕｉｌｉｂｒｉｕｍａｒｅａｉｓｔｈｅａｎａｔｏｍｉｃｐｒｏｊｅｃｔｉｏｎａｒｅａｏｆｃｅｒｅｂｅｌｌｕｍｏｎ
ｓｃａｌｐ，ｗｈｉｃｈｉｓｐｒｅｆｅｒｒｅｄａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔａｒｅａｉｎｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｃｅｒｅｂｅｌｌｕｍａｔａｘｉａ．
ＫｅｙＷｏｒｄｓ　Ｎｅｉｇｕａｎ；Ｒｅｎｚｈｏｎｇ；ＰｏｓｔｅｒｉｏｒＣｃｒａｎｉａｌＦｏｓｓａＡｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅ；Ｅｑｕｉｌｉｂｒｉｕｍａｒｅａ；Ａｔａｘｉａ
*A67B

：Ｒ２４６１；Ｒ２５６４６
CDEFG

：Ａ ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３－７２０２．２０１４．０５．０２９

　　
OEx��¶ÚIf`�u�2ã«���E

F

。
f �¸ã«�ÀÈ���,iz{

，
É�7D

�$¯ aLìX~

。
<7��f ©Èbc=ê¤

���EF

、
6Ú½¿^!��¸ã«rà

，
×©EF

^!��¸ã««�É�YA<¢45�xäG

。
G

�<¢aë7P

，
OEx��±ï

４
þ²|

：１）
í2©

EF�OEx�

；２）
tA�OEx�

；３）
�µo6�O

Ex�

；４）
YA|OEx�

。
°RJ�Ó�

“
OEx

�

”，
�®¶tA�OEx�

。
â<5<B±

，
@ö�

³ynT

，̈
=���iâ�ÉAÒ7<

、
Aýb��

�tAêÒ�¬

。
�Öâ<���"5ªµ\�6�

�È���öõ�w

，
<��27�zö/èR,�

�Ò�

。
°§¶�wë`D¨R,�¿�

，
·ÿÞ=

ÐL��Öá<�V�þ��ïá�ñÎn�á

。

１　
/0ºÐ)*+1F

45=¨4·lOEx�l<{

，《
d¯d�

》
�

Ð

：“
¾@¨ø

，
î©e�I

，
8�È

；
¾@73

，
îAÀ

ÏÐ

，
¦¿¨�

，
$¨^¬

，
fg#g

”。《
��

·
G

Ý

》
�Ð

：“
ô�T�°°7L�

，̂
ìô�T�î

�

”。
�4^yæ�G�þOEx�G�ÆÇ

。
4·

OEx�"�[Ö

“
É`

”“
9`�

”
ðL

，
�<ï:

_73

，
ÑÒ�©

，
|Únw

，
ÑXÒÓÉ!A¾xÖ

¡H6ÓX7U

，
·!Ùàx~

。
�<ëèj

（
A

），

Y�:

、
ß

、
_

。

２　
/0ºÐ)¾Ï��K(

BC�uT½�§�wì�§¢é�w��OE

x�

，̈
R,�BC��

，
Í¨�ÉB±

。
°·ÿÞL

��½kBzBC�E\äÎA>L§ü�w��á

<

，
É�º>Lïª

，
Éa4ë

、
d�ë

、
æÙnïª

ë

，
a4ë

，
DùUÖ�Ùà�ÑÉ��Ùà

，
d�ë

D�j#j,º�Sä

，
OEx�É»ó·?

、
geÊ

ëëè@l`4ü

，
§ütAè�Ô��YRX~R

，

É��á<

。

３　
�5�M

F

，
g

，２５
0

，
ª¯

“
Þ?f�«77]�ùh�7

７
{ø

”
îL

。
éTÖ

２０１１
z

６
{

１
%?iÖ�%Øj

l!~Öùû5L

，
W@AÅìO`ðtAêÒ

，
¥o

１２ｄ
l¸�Òe

，
q[»óf 7A

，
c¢EFÊG

。

îLG�

：
ºÌ

，
�ùh�7

，
�³ 

，
e×

，
»óf 7

A

，
Þ?f?É

，
X~2Å

，
�ûEF

，
-²

，
Þ#

，
um

�

。
ÚI

：
V?f

５
¥

，
Þ?f

３
¥

，
V2f

５
¥

，
Þ2f

５
¥

；
Þ6e×

；
¶qNE

：
V

（－）
Þ

（＋）；
X¿NE

：

·２３６· ＷＯＲＬＤＣＨＩＮＥＳＥＭＥＤＩＣＩＮＥ　Ｍａｙ．２０１４，Ｖｏｌ．９，Ｎｏ．５



V

：
����

，
Þ

：
° 7��

；
¦Ö¦NE

：
V

（＋）
Þ

（＋）；
kÍ�³

：
V

（－）
Þ

（＋）。
~[

：
45~[

：
4

·

；
"5~[

：
AêÒ

，
tA�OEx�

。
�î

：
ÎA>

L

，
B?:_

，
ïU�x

。
�ë

：
d�

、
a4

、
æÙn

、
R

L

、
än

、
I4

、
&ÅÊ

，
C?l@`

、
�£4ü

。
pSÄ

w

：
d�

：
\ü

０５～１
{

，
\älÀ�0Ý&@w

，
¹ö

w

１ｍｉｎ。
7[§

。
a4

：
¡q4ÇÄ¡àü

０３～０５
{

，
ä'mnw

，
¬6ÔÚJ6�oïÈ

。
æÙn

：
�¦

ôdóÕþÔ�K

４５
Èàü

，
å§

１～１５
{

，
ä�0?

w

，
�éó2f�«

３
«ïÈ

。
RL

：
Øë��2Á

１
{

，
#>)²

，
\ü

１～１５
{

，
ä�0@w

，
Ééó?f

�«

３
«ïÈ

。
7[§

。
I4

：
Ðg\£rb�ë

，
\

ü

０５～１０
{

，
¹�0@w

，
�éó2f�«

３
«ïÈ

。

7[§

。
än

：
tp¿

１２０
È

，
\ü

１
{

，
ä�0@w

，
�

éT�³

、
ö¶�«

３
«ïÈ

，
7[§

［１］。
l@`��

£4üäX?X@öw

。
l@`^èR�ëë·q

、
c

ôèëC�§

，２０ｍｉｎ。
§ü�w

：
éTí%§ü

２
«

，

?iÉÎA>L§üwïª

，
ªµ6�rbf G�

，

¢£^�"®©�(ü

；
2iéTrgë

，
l@`4ü

，

§lC�§

，
ä&�£

、
¶à�4ü

。
§ pSÄwP

?

。１０
«ï

１
��j

，
�½

３
��jl

，
éT8�2©

B�²À

，
f G�B��©

，
B6ÂüX}

，
�ú²�

$µ³È

，
Ó$��

３
�{

，
éTÞ?f�«ÈCY

，
�

ô¼�<

，
X~2²À

。
åÉÆ+��

３
�{l

，
éT

Þ?f?É1��©

，
?É�ëÉ�ÀÈ2¨YÀÈ�

�±

，
Þ?fÚIï

４
¥

，
�¢�s«S

，
â4É

７０％，
�³f`

，
v�EF6�

，
B6'O`a

。
¤���%

åtå{��=ë�®G

。

４　
[\

4¤v-Ú=4,¤

，
tAëÖ@l`d

，
èÃt

l2

，
uA¦N¾�Áó

，
�Säï�$9 X~

，
�

�Ú,Iì�� �¸�

。
U½e����ìå1

µ�$ �X~2ìc¿®Ó�«S

。
X~Rï

tAè�Ô�-Ú�YR

，
�¬R��Ñº�-Ú�

YR

，
U½R,§üöwüý�YR

，
Õ�R,�9

È

，
ý,tA�D

，
�ii��V3

，
åtAº�

ÓÔ�Òe�üý�Ö

“́
7

”
�ü�º�ÓÔvw

k�R�°ÒeD

［２］。
^É§üëÖX~R

／
C2

*�·q

、
côëïª

。
C2*�ª�tA�<45

�X~EF

、
l�|

。
C?(vq9ë��6�tA

�Ò�ñ"

，
Cã�<�²À

。

d�ëïÁ£nKlR

，
UÖÙ��kÙj��

�xë

，
°j�ïjlýh

，
vMka

，
vM{Û

。
î

�§d�

，
>ÝýL

，
?«aQdL>ú�Þ¦jM�

ÑÒãÉï�

，
å°�eo9

。
a4ëï�£þö3

à1�nKë

，
ï�£��ëë

，
a4P{%�

、
%A

，

ïBC`ä�ëë

，
äÖçþ±G

，̄
a4ëëÖÊq

lÙ

，
DùUÖ�u£Ùàl�ÑÉ��Ùà

，
P=�

£î[ÖA

，
>LÝ¦

，
,j#º

。《
��

·
uBÁ

�

》：“
�£T

，
5Ö2RlE

，
@Ö9á

，
?¬·?

，
î

[ÖA

”。《
§¶�n�

》：“
?5

，
,6

，
¬qæ

”。
�

£,9lÁ

，
Áïà

，
£1�£�÷9Ùà£Ñ¨¡

e

、
�Sä

，
î¨Í�%àìà£l@�£w

。《
â

ÃV$

》
�

“
AïËºl?

”，
�£�ºÑ�«þAa

CD¨�z% 

，
U½�£?�a4ëëN��Aa

f`CD�«

，
�³5�ÎA>L

—
��lC

，
Hþ�

£è d�,{aëìA�dè% =±7>�

［３］。

��hë5�ïU�x

，
�ÒnÓ�C�

。
§üd�

、

a4ëëì@l`

、
�£4ü�ÉL�1��ä

。

qrCD

［１］
=1R

，
Þ=Ð

．“
ÎA>L

”
§üw�BC"ä

［Ｊ］．
+,45�M

，

２０１０，３７（Ｓ１）：２９－３２．
［２］

®r;

，̈
3w

．
§ü��4·lOEx���]^

［Ｊ］．
?@§¶

�

，２００８，３７（９）：１１－１２．
［３］

Trr

．
N$a4ë�ÎA>LSä

［Ｊ］．
n�456

，１９９９，１７（３）：
２９－３０．

（２０１３－０８－０５
õö

　
÷øùú

：
É}

）

（
�½¾

６３１
¿

）

qrCD

［１］
T!X

．２０１３
zTezy

［Ｍ］．
Te

：
Te®Ã{>R>?n�9

，

２０１３：１７６．
［２］

o´x

．
45d>=

［Ｍ］．２
R

，
OP

：
4%456êRS

，２００７：４６５．
［３］

4ûaQOì%hia

．
46n6BC*+¶·Øî

［Ｓ］．
OP

：
4%

56>ôêRS

，１９９３：１８６．
［４］

Þ=Ð

．
§¶=

［Ｍ］．２
R

，
OP

：
4%456êRS

，２００７：２１６－２１７．
［５］ＺｈａｎｇＹＦ，ＲｅｎＧＦ，ＺｈａｎｇＸＣ．Ａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅｐｌｕｓｃｕｐｐｉｎｇｆｏｒｔｒｅａｔｉｎｇｉｎ
ｓｏｍｎｉａｉｎｃｏｌｌｅｇｅｓｔｕｄｅｎｔｓ［Ｊ］．ＪＴｒａｄｉｔＣｈｉｎＭｅｄ，２０１０，３０（３）：１８５－
１８９．

［６］Ｇｏｎｚáｌｅｚ－ＦｅｒｎáｎｄｅｚＭ，ＧｈｏｓｈＮ，ＥｌｌｉｓｏｎＴ，ｅｔａｌ．Ｍｏｖｉｎｇｂｅｙｏｎｄｔｈｅ
ｌｉｍｉｔａｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅｖｉｓｕａｌａｎａｌｏｇｓｃａｌｅｆｏｒｍｅａｓｕｒｉｎｇｐａｉｎ：ｎｏｖｅｌｕｓｅｏｆｔｈｅ

ｇｅｎｅｒａｌｌａｂｅｌｅｄｍａｇｎｉｔｕｄｅｓｃａｌｅｉｎａｃｌｉｎｉｃａｌｓｅｔｔｉｎｇ［Ｊ］．ＡｍＪＰｈｙｓＭｅｄ
Ｒｅｈａｂｉｌ，２０１４，９３（１）：７５－７８．

［７］
bý$

，
Ní�

，
,s

．
�|>éTx7�µ8

［Ｊ］．
4%56¶�

，

２０１３，１１（４）：３４６－３４７．
［８］

ÅAA

，
8qL

．̧
§¶ÁZëÝ&Ïë�w��x7

３０
SBC�

�]^

［Ｊ］．
xy456

，２０１３，８（１１）：１３４２－１３４７．
［９］

RS

，
Qrl

，
by

，
Ê

．
�ÑUx§w��Å4l¤7EF���¯

.

［Ｊ］．
óI5=

，２０１４．３５（４）：６０１－６０３．
［１０］

øR

，
ìhI

，
¥ò

．
¤7EF��<þÙ©�Æ��ÌÍ

［Ｊ］．
xy

456

，２０１３，８（４）：３７１－３７４．
［１１］

Tíû

，
bà

，
RS

，
Ê

．
ä§§üïª��¤7EF

：
BC��ú

*+

［Ｊ］．
4%§¶

，２０１３，３３（２）：９７－１００．
［１２］

¶jy

．
Q§�w

［Ｍ］．
OP

：
4%456êRS

，２０１０：１－１２．
（２０１４－０１－０５

õö

　
÷øùú

：̂
_

）

·３３６·
xy456

　２０１４
z

５
{Q

９
|Q

５
}


	世界中医药2014年5月第5期 92
	世界中医药2014年5月第5期 93

