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摘要　目的：研究消瘿散结胶囊的抑瘤、抗炎作用，从而进一步探讨消瘿散结胶囊治疗甲状腺腺瘤的作用机理。方法：制
造Ｓ１８０肉瘤小鼠模型和小鼠耳肿胀模型，消瘿散结胶囊和对照药物（逍遥丸）治疗后，取标本称重，分别计算抑瘤率和耳
肿胀率。结果：消瘿散结胶囊在不同剂量下均有一定的抑瘤作用，消瘿散结胶囊抑瘤作用以高剂量组作用最明显，疗效优

于对照药（逍遥丸）组（Ｐ＜００５）；消瘿散结胶囊大剂量组能显著抑制由二甲苯引起的小鼠耳廓肿胀，与常水组比较 Ｐ＜
００５。结论：消瘿散结胶囊治疗甲状腺腺瘤的机理可能与其抑瘤、抗炎作用有关。
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　　消瘿散结胶囊具有理气解郁，化痰软坚，祛瘀散
结的作用，用于治疗甲状腺腺瘤，具有较好的疗效。

为了探讨消瘿散结胶囊的作用机理，我们通过实验

观察了该药对 Ｓ１８０肉瘤的抑瘤作用及小鼠耳肿胀
的影响，现将结果总结如下。

１　材料与方法
１１　实验动物　昆明种小鼠购自于山东大学实验
动物中心（动物合格证号：鲁动质２００００１００３）。
１２　实验药物　消瘿散结胶囊：由济南市中医医院
制备，批号：０１０５２９。阳性对照药：逍遥丸，淄博市淄
川区第二制药厂出品，批号：２００００７１０。
２　方法
２１　消瘿散结胶囊对小鼠Ｓ１８０肉瘤的抑瘤作用［１］

　昆明种小鼠雌雄各半，５～６周龄，体重（２１３２±

１５２）ｇ，禁食１２ｈ后，在右腋下接种由生理盐水稀
释的Ｓ１８０肉瘤小鼠腹水液 ０２ｍＬ（合瘤细胞 ５×
１０６个／ｍＬ），接种后２４ｈ，按性别、体重随机分为生
理盐水对照组２０只；消瘿散结胶囊组，按照给药剂
量分为１２ｇ／ｋｇ组、１８ｇ／ｋｇ组、３６ｇ／ｋｇ组各１０
只；阳性对照药逍遥丸组 １０只，剂量为 ０３ｇ／ｋｇ。
每组雌雄各半，各组均为灌胃给药，１次／ｄ，生理盐
水对照组给予同体积的生理盐水，于给药第１０ｄ，禁
食１２ｈ后称体重，解剖各组小鼠，剥离瘤体，并称瘤
体重量，由ｔ检验比较组间差别，按照公式：抑瘤率
＝（生理盐水对照组瘤体称重 －药物组瘤体称重）
÷生理盐水对照组瘤体称重×１００％。
２２　消瘿散结胶囊对小鼠耳肿胀的影响［２］　取体
重２２～２６ｇ健康小鼠４０只，雄性，随机分为４组，第
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一组为消瘿散结胶囊大剂量组，给药剂量为３ｇ／ｋｇ；
第二组为消瘿散结胶囊小剂量组，剂量为１５ｇ／ｋｇ；
第３组为阳性对照药逍遥丸组，剂量为０３ｇ／ｋｇ；第
４组常水组，给予等体积的常水。灌胃１次／ｄ，连续
灌胃７ｄ。于末次给药３０ｍｉｎ后，将小鼠耳廓涂二
甲苯００５ｍＬ／只，１５ｍｉｎ后，将小鼠脱颈椎处死，用
直径６５ｃｍ的打孔器冲下左右耳廓，分别在电子天
平上称重，以左耳廓重剪去右耳廓重的差值计算耳

肿胀率，并行ｔ检验。
耳肿胀率（％）＝［

&

左耳廓重 －右耳廓重）／右
耳廓重］×１００％
２３　统计学处理　所有数据经过 ＳＰＳＳ１３０软件
处理，均以（珋ｘ±ｓ）表示，ｔ检验进行组间比较。
３　结果
３１　消瘿散结胶囊对小鼠Ｓ１８０肉瘤的抑瘤作用　
计算药物抑瘤率，实验重复３次（３次试验各组瘤体
均生长正常、均未发现感染瘤体、生理盐水对照组

Ｓ１８０肉瘤平均质量差异无统计学意义，说明３次重
复试验瘤体接种造模成功），平均抑瘤率取３次实验
结果的平均值，结果见表１。结果表明：消瘿散结胶
囊在不同剂量下均有一定的抑瘤作用，且均明显高

于生理盐水对照组，消瘿散结胶囊抑瘤作用以高剂

量组作用最明显，量效关系呈现正性相关。高剂量

组平均抑瘤率优于逍遥丸组（Ｐ＜００５）。

表１　消瘿散结胶囊对Ｓ１８０肉瘤的平均抑瘤率

组别 平均瘤重（ｇ） 平均抑瘤率（％）

生理盐水对照组 １５３±０６５ ０
消瘿散结胶囊１２ｇ／ｋｇ １３３±０９２ １３０１

１８ｇ／ｋｇ １１９±０７５ ２２５０△

３６ｇ／ｋｇ １１５±０８５ ２５０７△

逍遥丸组 ０３ｇ／ｋｇ １２９±０８２ １５５２

　　注：与逍遥丸组比较Ｐ＜００５，与消瘿散结胶囊１２ｇ／ｋｇ组比

较，△Ｐ＜００５。

表２　消瘿散结胶囊对小鼠耳肿胀的影响（珋ｘ±ｓ）

组别 动物数（只） 耳肿胀率（％）

消瘿散结胶囊大剂量组 １０ ７８９±４３６

消瘿散结胶囊小剂量组 １０ ９６０±５０８
逍遥丸组 １０ １１３５±３５４
常水组 １０ １２６３±３０９

　　注：与常水组比较，Ｐ＜００５。

３２　消瘿散结胶囊对小鼠耳肿胀的影响（见表２）
　结果表明：消瘿散结胶囊大剂量组能显著抑制由
二甲苯引起的小鼠耳廓肿胀，与常水组比较 Ｐ＜
００５，其抗炎作用强于逍遥丸组，但差异无统计学意
义（Ｐ＞００５）。

４　讨论
消瘿散结胶囊由柴胡、猫爪草、香附、守宫、浙

贝、炙鳖甲、山慈菇、蚤休、夏枯草、王不留行、半枝

莲、昆布、海藻等制成，是我国已故名老中医刘惠民

先生的经验方，刘老先生认为甲状腺腺瘤属祖国医

学“肉瘿”范畴，根据“肉瘿”的病因病机和临床辨治

经验，确立以理气解郁、化痰软坚、祛瘀散结为治则，

临床用于治疗甲状腺腺瘤之肝郁痰结兼有血瘀证

者，疗效确切，使许多患者避免了手术之苦。

方中的许多药物经现代药理研究证实具有抗炎

及抗肿瘤作用，其中柴胡皂苷是柴胡主要的化学物

质和有效成份［３］，它能显著抑制炎症，有较强的抗渗

出，抗肉芽肿增生的作用。高剂量的柴胡、竹叶柴胡

均有抗炎与镇痛作用［４］，生柴胡对二甲苯所致毛细

血管通透性增加有拮抗作用［５］。香附油滴丸具有明

显的抗炎镇痛作用，其物质基础可能主要是 α香附
酮［６］。α香附酮可能是通过外周机制发挥镇痛作
用［７］。夏枯草联合小剂量山慈菇对甲状腺癌细胞增

殖的抑制作用较为明显［８］。高浓度的猫爪草皂苷可

抑制ＭＣＦ７细胞增殖及诱导其凋亡，这一作用可能
是通过促进 ｍｆｎ２基因的表达来发挥作用的［９］。猫

爪草皂苷（ＲＲＴＳ）对人高转移肝癌细胞株 ＨＣＣＬＭ３、
ＭＨＣＣ９７Ｈ细胞生长均有抑制作用［１０］。吴荣恒研

究发现重楼提取物对人乳腺癌 ＭＣＦ７细胞的增殖
具有一定的抑制作用。刘艳等［１１］研究发现市售中

药壁虎各剂型对 Ｓ１８０小鼠皮下移植瘤模型瘤组织
匀浆ＶＥＦＧ含量均有不同程度的降低作用。半枝莲
和白花蛇舌草总多糖有一定直接杀伤体外培养ｓ１８０
瘤细胞株的作用［１２］。另有实验表明［１３］半枝莲多糖

作为生物诱导剂能够提高荷瘤小鼠的免疫功能而达

到抑瘤的效果。邹明畅等研究证实［１４］昆布多糖硫

酸酯（ＬＡＭＳ）对移植前列腺癌 ＲＭ１的荷瘤小鼠有
一定的抑瘤作用，ＬＡＭＳ在抑制肿瘤的同时不影响
荷瘤鼠的免疫功能。付彦君等证实［１５］昆布提取物

（ＡＥＫ）对小鼠非特异性免疫、细胞免疫及体液免疫
均有增强作用，并能提高小白鼠的抗疲劳能力。徐

士勋等研究证实［１６］鳖甲水提物、醇提物均对单胺氧

化酶（ＭＡＯ）有较显著抑制活性。孔菲菲等研究表
明［１７］鳖甲水提液对小鼠酒精性肝损伤具有保护作

用。高越颖等研究表明［１８］王不留行提取物能显著

抑制Ｈ２２移植性肿瘤的生长，该作用可能与其促进
肿瘤细胞凋亡及抑制新生血管有关。另有实验表

明［１９］王不留行提取物抑制 ＨＭＥＣ１细胞增殖的机
制可能与细胞信号传导有关。
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本实验通过研究消瘿散结胶囊对 Ｓ１８０肉瘤小
鼠模型和小鼠耳肿胀模型的影响，证实消瘿散结胶

囊在不同剂量下均有一定的抑瘤作用，以高剂量组

作用最明显，量效关系呈现正性相关，高剂量组平均

抑瘤率优于阳性对照药逍遥丸组，并且消瘿散结胶

囊对小鼠炎性反应有显著的抗炎作用，可以显著降

低小鼠耳廓肿胀，以上作用是其发挥临床作用的药

理学基础。
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