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综　　述

半枝莲抗肿瘤药理研究进展
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（成都中医药大学药学院，中药资源系统研究与开发利用省部共建国家重点实验室培育基地，成都，６１１１３７）

摘要　肿瘤恶性程度高，近年来研究显示，中药半枝莲具有多方面治疗肿瘤的作用，兹就半枝莲抗肿瘤作用作一概述，为
半枝莲抗癌的靶向治疗奠定基础。
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　　肿瘤是严重威胁人类健康的疾病，治疗肿瘤刻
不容缓。随着抗肿瘤研究的日益深入，中药因其不

良反应较少且疗效已得普遍认可，成为了近年来肿

瘤治疗的研究热点。２０１０版《中华人民共和国药
典》载半枝莲为（Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａ）唇形科黄芩属
植物半枝莲（ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤＤｏｎ）的干燥全草，
又称并头草、牙刷草、狭叶韩信草。归肺、肝、肾经，

具有清热解毒、散瘀利尿等功效［１］。其性凉，味辛而

微苦，最早收录于《外科正宗》一书。临床治疗结果

及实验研究表明，半枝莲抗肿瘤的药理作用主要归

纳为以下五个方面：抑制肿瘤细胞增殖、免疫调节、

抗肿瘤血管生成、抑制肿瘤细胞的端粒酶活性、抗氧

化。

１　抑制肿瘤细胞增殖
据文献报道，半枝莲对肝癌、肺癌、人结肠癌、人

鳞舌癌、白血病等多种肿瘤细胞均有一定的抑制作

用。

１１　抑制肝癌细胞增殖　ＧａｏＪ等［２］发现半枝莲总

黄酮提取物通过线粒体途径诱导人肝癌 ＭＨＣＣ９７Ｈ
细胞凋亡。据王洪琦等［３］报道半枝莲能诱导ＨＳＰ７０

蛋白的表达，致使小鼠腹水肝癌 Ｈ２２细胞坏死和凋
亡；增强化疗药ＤＤＰ的抑瘤作用［４］。ＸｕＨ等［５］研

究显示半枝莲提取物具有增加低剂量５Ｆｕ对 Ｂｅｌ
７４０２细胞凋亡诱导效应的作用，其机制是引起细胞
中与凋亡相关蛋白的改变：提高 ｃａｓｐａｓｅ３活性，增
强Ｐ５３、ｂａｘ的表达，并下调 ｂｉｄ、ｂｃｌ２的表达。林敬
明［６７］通过实验证实半枝莲可能通过激活Ｂｃｌ２基因
家族［８］抑癌基因，抑制 ＱＧＹ７７０１、ＨｅｐＧ２细胞增
殖。刘佳维［９］将半枝莲多糖作用于ＳＭＭＣ７７２１肝癌
细胞，发现药物可通过下调 ＣＤＫ２、Ｅ２Ｆ１ｍＲＮＡ表
达，进而阻止癌细胞生长。此外，半枝莲对移植性肿

瘤（肉瘤Ｓ１８０和肝癌Ｈ２２）具有显著的抑制作用，且
有一定的量效关系［１０］。代志军等［１１］研究表明半枝

莲粗提物对二乙基亚硝胺导致的大鼠实验性肝癌具

有一定抑制作用，并改善肝功能的各项指标，减轻大

鼠肝损伤。宋高臣［１２］等报道半枝莲多糖可通过升

高抑癌基因Ｒｂ、Ｐ１６的蛋白表达，抑制ＨｅｐＡ细胞的
增殖。

１２　抑制肺癌细胞增殖　ＹｉｎＸ等［１３］经实验证实

半技莲乙醇提取物能有效抑制人肺癌细胞株 Ａ５４９
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的增殖，可能与促进细胞编程性死亡和细胞毒作用

有关。ＹａｎｇＸ等［１４］报道称半枝莲多糖可能通过调

控ｃＭｅｔ信号通路抑制肺癌Ｄ９５细胞的增殖。
１３　抑制人结肠癌细胞增殖　王玉露等［１５］研究发

现半枝莲提取物可在剂量和时间方面抑制人结肠癌

ＨＴ２９细胞的增殖，同时上调 ｐ２１ＷＡＦ、ｐ２７ｍＲＮＡ
表达，下调 Ｐｉｍ１、Ｐｉｍ２和 ＣｙｃｌｉｎＤ１、ＣｙｃｌｉｎＥ、
Ｃｄｋ２、Ｃｄｋ４、Ｃｄｋ６ｍＲＮＡ的表达。并且，半枝莲提取
物氯仿部位能促进ＳＷ６２０、ＨＴ２９、ＨＣＴ８细胞凋亡，
可能与上调Ｂａｘ、Ｂｃｌ２的表达，下调ＣｙｃｌｉｎＤ１、Ｃｄｋ４
的表达有关［１６１８］。

１４　抑制白血病细胞增殖　另有研究表明半枝莲
乙醇提取物能明显抑制人类慢性髓性白血病 Ｋ５６２
细胞增殖，其机制可能与活化并增加 Ｃａｓｐａｓｅ３的表
达有关［１９］。石锐［２０］经实验证实半枝莲提取物可能

通过降低 Ｋ５６２细胞 ＶＥＧＦ的浓度和下调 ＶＥＧ、
ＶＥＧＦＲ１的ｍＲＮＡ表达水平，在一定的浓度及时间
依赖趋势下抑制Ｋ５６２细胞的增殖。
１５　人舌鳞癌细胞　此外，半枝莲总黄酮提取物对
人舌鳞癌 ＳＡＳ细胞增殖有抑制作用，可能与 Ｂｃｌ２
表达减弱，Ｂａｘ、Ｃａｓｐａｓｅ３表达增强有关［２１］。

１６　其他　半枝莲中的挥发油，对 Ｕ９３７细胞具有
一定的体外抗肿瘤作用［２２］。王笑娜［２３］发现半枝莲

能抑制人胃癌细胞株 ＢＧＣ８２３、ＳＧＣ７９０１细胞的增
殖。

２　增强机体免疫功能
免疫功能的下降或不健全是导致肿瘤发生的重

要因素。从中医角度看，肿瘤的发生、发展与人体自

身及外周环境有关，因此，能够提高机体免疫力的中

药，亦能抑制肿瘤细胞的生长。其中，叶华等［２４］研

究发现半枝莲多糖明显促进脾细胞分泌肿瘤抑制因

子，如：ＩＬ２、ＴＮＦα等，增强免疫功能，起到抑瘤作
用。蒋月芳等［２５］发现半枝莲可抑制肿瘤组织ＶＥＧＦ
的表达，并减轻ＶＥＧＦ对 ＤＣ分化成熟的抑制，进而
增强机体的抗肿瘤免疫。杨珊珊等［２６］报道半枝莲

多糖对Ｓ１８０小鼠有抗肿瘤作用和免疫增强作用。
陈玉等［２７］研究发现半枝莲和白花蛇舌草总多糖对

Ｓ１８０荷瘤小鼠具有较强抗肿瘤作用，并可以提高其
免疫系统功能。

３　抑制肿瘤血管生成
Ｓｈｉａｕ等研究表明［２８］半枝莲能有效抑制肿瘤血

管生成，其机制可能与抑制肿瘤细胞缺氧诱导因子

（ＨＩＦ１）的表达及磷酸化其上游调节信号 ＡＫＴ有
关。ＷｅｉＬ等［２９］发现半枝莲醇提物可抑制血管生成

促进因子ＶＥＧＦＡ的表达，抑制肿瘤内皮细胞小管
样结构形成，其机制可能与调控 Ｈｅｄｇｅｈｏｇ信号通路
有关。Ｄａｉ等报道［３０］半枝莲总黄酮能通过调节

ＶＥＧＦ的表达，抑制人脐静脉内皮细胞（ＨＵＶＥＣｓ）的
生成。

４　抑制肿瘤细胞的端粒酶活性
端粒酶可使肿瘤细胞染色体在复制过程中不缩

短，从而获得无限生存的优势，是恶性肿瘤发生的关

键环节。因此，抑制端粒酶活性已成为抗肿瘤治疗

的新热点。李洁等［３１］研究发现半枝莲含药血清能

明显降低ＰＧ细胞端粒酶活性，从而抑制其生长。
５　抗氧化

王志远等［３２］发现半枝莲酸性多糖 ＳＢＰｓ对羟基
自由基和超氧自由基的清除作用明显，表现出较好

的体外抗氧化活性。张晶等［３３］研究发现半枝莲多

糖可明显提高Ｓ１８０荷瘤小鼠抗氧化酶系的活力，进
而发挥其抗肿瘤作用。

６　讨论
综上所述，半枝莲抗肿瘤的药理作用是多途径

的，特别是在信号传导通路、端粒酶活性及相关抑瘤

基因的表达等方面具有明显优势。然而，半枝莲具

有多种生物活性，化学成分复杂，目前虽有大量研

究，但其抗肿瘤作用机制尚未明了，尤其是对具有抗

肿瘤作用的有效成分仍缺乏系统深入的研究，半枝

莲药效成分的体内药动学研究也鲜有报道。因此，

应加强剖析半枝莲抗肿瘤的药效物质基础及确切分

子机制，为更好地开发、利用半枝莲提供可靠的理论

依据，为实现临床靶向辨病施药奠定基础。
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长抑制及机制的研究［Ｊ］．广州中医药大学学报，２０１２，２９（６）：

６９５６９８．

［１０］王刚，董玫，刘秀书，等．半枝莲醇提物抗肿瘤活性的研究［Ｊ］．

现代中西医结合杂志，２００４，１３（９）：１１４１１１４２．

［１１］ＤａｉＺＪ，ＷｕＷＹ，ＫａｎｇＨＦ，ｅｔａｌ．ＰｒｏｔｅｃｔｉｖｅＥｆｆｅｃｔｓｏｆＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒ

ｂａｔａＡｇａｉｎｓｔＲａｔＬｉｖｅｒＴｕｍｏｒｉｇｅｎｅｓｉｓ［Ｊ］．ＡｓｉａｎＰａｃｉｆｉｃＪｏｕｒｎａｌｏｆ

ＣａｎｃｅｒＰｒｅｖｅｎｔｉｏｎＡｐｊｃｐ，２０１３，１４（１）：２６１２６５．

［１２］宋高臣，张高坤，公长春，等．半枝莲多糖对ＨｅｐＡ荷瘤小鼠抑癌

基因表达的影响［Ｊ］．中国医药导刊，２０１０，１２（６）：１０２０１０２１．

［１３］ＹｉｎＸ，ＺｈｏｕＪ，ＪｉｅＣ，ｅｔａｌ．Ａｎｔｉｃａｎｃｅｒａｃｔｉｖｉｔｙａｎｄｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆ

ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａｅｘｔｒａｃｔｏｎｈｕｍａｎｌｕｎｇｃａｎｃｅｒｃｅｌｌｌｉｎｅＡ５４９［Ｊ］．

Ｌｉｆｅｓｃｉｅｎｃｅｓ，２００４，７５（１８）：２２３３２２４４．

［１４］ＹａｎｇＸ，ＹａｎｇＹ，ＴａｎｇＳ，ｅｔａｌ．Ａｎｔｉｔｕｍｏｒｅｆｆｅｃｔｏｆｐｏｌｙｓａｃｃｈａｒｉｄｅｓ

ｆｒｏｍＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．Ｄｏｎｏｎｔｈｅ９５Ｄｘｅｎｏｇｒａｆｔｍｏｄｅｌｖｉａｉｎｈｉ

ｂｉｔｉｏｎｏｆｔｈｅＣｍｅｔｐａｔｈｗａｙ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＰｈａｒｍａｃｏｌｏｇｉｃａｌＳｃｉ

ｅｎｃｅｓ，２０１４，１２５（３）：２５５２６３．

［１５］王玉露，曹珊．半枝莲提取物对人结肠癌细胞 ＨＴ２９Ｐｉｍ１和

Ｐｉｍ２ｍＲＮＡ表达的影响［Ｊ］．福建中医药，２０１０，４１（５）：５６５８．

［１６］ＺｈａｎｇＬ．ＣｈｌｏｒｏｆｏｒｍｆｒａｃｔｉｏｎｏｆＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．Ｄｏｎｐｒｏｍｏｔｅｓ

ａｐｏｐｔｏｓｉｓａｎｄｓｕｐｐｒｅｓｓｅｓｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎｉｎｈｕｍａｎｃｏｌｏｎｃａｎｃｅｒｃｅｌｌｓ

［Ｊ］．ＭｏｌｅｃｕｌａｒＭｅｄｉｃｉｎｅＲｅｐｏｒｔｓ，２０１４，９（２）：７０１７０６．

［１７］叶榕，林久茂，魏丽慧，等．半枝莲乙醇提取物对人结肠癌 ＨＴ２９

细胞增殖及相关细胞因子的影响［Ｊ］．解剖学杂志，２０１１，３４（３）：

３２４３２６．

［１８］宋寄春，谭诗云，陈明锴．半枝莲对大肠癌细胞增殖抑制及诱导

凋亡的作用［Ｊ］．咸宁学院学报：医学版，２００７，２１（２）：１０６１０８．

［１９］谢珞琨，邓涛，张秋萍，等．半枝莲提取物诱导白血病 Ｋ５６２细胞

凋亡［Ｊ］．武汉大学学报：医学版，２００４，２５（２）：１１５１１７．

［２０］石锐．半枝莲提取物对白血病 Ｋ５６２细胞增殖与凋亡的影响及

相关机制的探讨［Ｄ］．衡阳：南华大学，２０１１．

［２１］静广平，焦晓辉，王学勇，等．半枝莲提取物抗人舌鳞癌 ＳＡＳ细

胞增殖作用的研究［Ｊ］．口腔医学研究，２００９，２５（３）：２４９２５３．

［２２］张海方，许化溪．半枝莲超临界 ＣＯ２萃取物化学成分分析及其

体外抗肿瘤作用［Ｊ］．山东医药，２０１０，５０（４７）：４７４９．

［２３］王笑娜．半枝莲黄酮化合物调控胃癌细胞Ｓｕｒｖｉｖｉｎ、ＰＴＥＮ蛋白表

达的实验研究［Ｄ］．杨州：扬州大学，２０１０．

［２４］叶华，崔燎．半枝莲多糖的抗肝癌作用及其机制的研究［Ｊ］．癌

症进展，２００９，７（３）：３３１３３４．

［２５］蒋月芳．半枝莲提取物抑制 ＶＥＧＦ表达增强机体抗肿瘤免疫的

初步研究［Ｄ］．杨州：扬州大学，２００８．

［２６］杨姗姗，吴大军，张秀娟．半枝莲多糖的纯化及抗肿瘤作用的体

内实验研究［Ｊ］．江西农业大学学报，２０１２，３４（２）：３９２３９６．

［２７］陈玉，冯大刚，胡荣，等．半枝莲和白花蛇舌草总多糖对 Ｓ１８０荷

瘤小鼠的抗肿瘤作用研究［Ｊ］．新中医，２０１３，４５（５）：１７１１７４．

［２８］ＳｈｉａｕＡＬ，ＳｈｅｎＹＴ，ＨｓｉｅｈＪＬ，ｅｔａｌ．Ｓｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａｉｎｈｉｂｉｔｓ

ａｎｇｉｏｇｅｎｅｓｉｓｔｈｒｏｕｇｈｄｏｗｎｒｅｇｕｌａｔｉｏｎｏｆＨＩＦ１αｉｎｌｕｎｇｔｕｍｏｒ［Ｊ］．

ＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌＴｏｘｉｃｏｌｏｇｙ，２０１４，２９（４）：３６３３７０．

［２９］ＷｅｉＬ，ＬｉｎＪ，ＸｕＷ，ｅｔａｌ．ＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．ＤｏｎＩｎｈｉｂｉｔｓＴｕｍｏｒ

ＡｎｇｉｏｇｅｎｅｓｉｓｖｉａＳｕｐｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＨｅｄｇｅｈｏｇＰａｔｈｗａｙｉｎａＭｏｕｓｅＭｏｄｅｌ

ｏｆＣｏｌｏｒｅｃｔａｌＣａｎｃｅｒ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｏｌｅｃｕｌａｒＳｃｉｅｎｃｅｓ，

２０１２，１３（８）：９４１９９４３０．

［３０］ＤａｉＺＪ，ＬｕＷＦ，ＧａｏＪ，ｅｔａｌ．Ａｎｔｉａｎｇｉｏｇｅｎｉｃｅｆｆｅｃｔｏｆｔｈｅｔｏｔａｌｆｌａ

ｖｏｎｏｉｄｓｉｎＳｃｕｔｅｌｌａｒｉａｂａｒｂａｔａＤ．Ｄｏｎ［Ｊ］．ＢｍｃＣｏｍｐｌｅｍｅｎｔａｒｙ＆Ａｌ

ｔｅｒｎａｔｉｖｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，２０１３，１３（４）：４４２４４８．

［３１］李洁，石俊英．半枝莲对人肺巨细胞癌细胞株 ＰＧ细胞端粒酶活

性的影响［Ｊ］．中药药理与临床，２００６，２２（３）：１１３１１４．

［３２］王志远，戴玲，朱业云，等．半枝莲酸性多糖ＳＢＰｓ的纯化、性质及

抗氧化活性研究［Ｊ］．中草药，２００９，４０（５）：７２８７３１．

［３３］张晶，赵伟杰．半枝莲多糖对 Ｓ１８０荷瘤小鼠红细胞功能的影响

［Ｊ］．中国实验方剂学杂志，２０１３，１９（２２）：２６５２６８．
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