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维吾尔族药阿纳其根中绿原酸的含量测定
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摘要　目的：建立测定维吾尔族药阿纳其根中绿原酸含量的高效液相色谱法（ＨＰＬＣ）。方法：色谱柱为Ａｇｉｌｅｎｔ５ＴＣＣ１８柱

（５μｍ，４６ｍｍ×１５０ｍｍ），以乙腈－０４％磷酸水（１３∶８７，Ｖ／Ｖ）为流动相，流速为０８ｍＬ·ｍｉｎ－１，紫外检测波长为３２７
ｎｍ。结果：绿原酸在质量为 ００４８４ｍｇ～０９６８ｍｇ范围内呈良好线性关系，回归方程：Ｙ＝２２９６３１６８Ｘ１３６９４（ｒ＝
０９９９９），平均回收率为１００２０％，ＲＳＤ＝２７５％。结论：该方法简便、灵敏、重现性好，可用于阿纳其根中绿原酸的含量测
定。
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　　维吾尔族药（简称维药）作为民族药之一，是中
医学宝库的重要组成部分。维药拥有数千年的用药

历史，是维吾尔族人民在防病治病的过程中，积累了

丰富的应用植物、动物、矿物防病与治病的实践经验

和生产技术，并逐渐形成了独具维吾尔族文化特色

的药物学，具有博大精深的医学理论体系。它和中

医、藏医等民族医药学相比，有着其独特的治病理

念。近些年，因其独特的疗效和深厚的文化底蕴引

起越来越多的关注。但是，目前对于维药的药效物

质基础研究甚少，并且缺少明确的质量标准，这些都

限制着维药的进一步发展。因此，建立科学合理的

维药质量标准，对维药现代化发展具有重要的意义。

阿纳其根，据《中华人民共和国卫生部药品标准

·维吾尔药分册》［１］和《维吾尔药材标准》［２］等记

载，其系菊科 Ｃｏｍｐｏｓｉｔａｅ植物罗马除虫菊 Ａｎａｙｃｃｌｕｓ
ｐｙｅｒｈｔｕｒｍＤＣ干燥的根，维药名：阿克尔开尔哈，别
名为阿吉而哈而哈、欧都里开日合、比合台尔混库

依。主要分布于北非或南部欧洲，我国新疆亦有分

布。原植物罗马除虫菊为多年生草本，高 １５～４５
ｃｍ，多具长柔毛，在春秋季采挖，洗净，切断，晒
干［３］。其性味为三级末四级首干热［３４］，具有生干生

热，祛寒强筋，开通阻滞，祛风止痛，燥湿化痰，滋补

神经等功效；在维吾尔医中，主要用于白癜风、肿瘤、

膝骨关节炎等疾病的治疗［４７］，尤其是在治疗白癜风

方面具有显著的疗效［８９］。目前，对于阿纳其根的化

学成分研究甚少，并且含量测定尚未见报道。因此，

本实验室在对阿纳其根进行物质基础分析的过程

中，发现阿纳其根甲醇提取物中含有绿原酸类成分，

而绿原酸又具有诸多生物活性，如抗氧化作用、抗癌

作用、抗菌作用、抗病毒、保肝利胆、活血降压

等［１０１６］，是目前天然产物领域研究的热点之一［１０１３］，

现代科学对绿原酸的活性研究已深入到食品、医药、

化妆品领域。且作为许多天然产物的活性成份，绿

原酸在胃、小肠、大肠均有吸收且代谢广泛［１７１８］。故

我们在此文首次提出了以绿原酸作为质量控制指

标，建立阿纳其根的质量标准。
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１　材料与方法
１１　材料
１１１　仪器　ＬＣ２０Ａ型高效液相色谱仪，包含
ＰＤＡ型紫外—可见检测器，四元梯度泵（日本岛
津）。超声波清洗器（型号：ＫＨ２５０，昆山禾创超生
仪器有限公司）。

１１２　试药　绿原酸对照品（中国食品药品检定研
究院，供高效液相法含量测定用，纯度９８％，批号：
１１０７５３２０１３１４）；乙腈（色谱纯，ｓｉｇｍａ公司）；甲醇
（分析纯，国药集团化学试剂有限公司）；阿纳其根

购自亳州市中正中药材饮片有限公司，批号为

１３０７０４。经北京中医药大学中药学院谭鹏副教授鉴
别 为 菊 科 植 物 罗 马 除 虫 菊 （Ａｎａｙｃｃｌｕｓ
ｐｙｅｒｈｔｕｒｍＤＣ）的根。
１２　试验方法
１２１　色谱条件　色谱柱：Ａｇｉｌｅｎｔ５ＴＣ１８柱（５
μｍ；４６ｍｍ×１５０ｍｍ）；流动相：乙腈 －０４％磷酸
水（１３∶８７，Ｖ／Ｖ）；检测波长：３２７ｎｍ；流速：０８ｍＬ·
ｍｉｎ－１；柱温：４０℃。
１２２　对照品溶液的制备　精密称取绿原酸对照
品适量，加甲醇制成每１ｍＬ含４８４μｇ的溶液，即
得对照品溶液。所得ＨＰＬＣ图谱。见图１。

图１　Ａ：绿原酸的ＨＰＬＣ图　Ｂ：２００～４００ｎｍ范围内的光谱

１２３　供试品溶液的制备　取阿纳其根粉末约１
ｇ，精密称定，置具塞锥形瓶中，精密加甲醇１０ｍＬ，
称定重量，超声提取１ｈ，放冷，再称定重量，用甲醇
补足减少的重量，摇匀，上清液用微孔滤膜（０４５
μｍ）滤过，得供试品溶液。所得 ＨＰＬＣ图谱。见
图２。

图２　Ａ：阿纳其根甲醇提取物的ＨＰＬＣ图

Ｂ：２００～４００ｎｍ范围内的光谱

１２４　方法学考察
１２４１　标准曲线绘制　精密吸取绿原酸对照品

２５ｍＬ（质量浓度为１９６３ｍｇ·ｍＬ－１）置于５ｍＬ容
量瓶中，加甲醇稀释到刻度，摇匀。逐级稀释，得质

量浓度分别为０９６８ｍｇ·ｍＬ－１、０３８７２ｍｇ·ｍＬ－１、
０１９３６ｍｇ·ｍＬ－１、００９６８ｍｇ·ｍＬ－１、００４８４ｍｇ·
ｍＬ－１的对照品溶液，精密吸取上述各标准溶液 １０
μＬ注入高效液相色谱仪，记录其峰面积。以质量
（Ｘ）为横坐标，色谱峰面积（Ｙ）为纵坐标，进行回
归，得回归方程：Ｙ＝２２９６３１６８Ｘ１３６９４（ｒ＝
０９９９９）。结果表明绿原酸在００４８４～０９６８ｍｇ按
照实际的折算范围内呈良好线性关系。

１２４２　精密度试验　精密吸取“２２”项下对照品
溶液，每次吸取１０μＬ，注入液相色谱仪，重复进样６
次，测定峰面积，结果ＲＳＤ＝０８５％，结果表明，精密
度良好。

１２４３　稳定性试验　精密称取同一阿纳其根样
品粉末０５ｇ，按照“２３”项下制备供试液，每次精密
吸取１０μＬ，分别于０ｈ、１ｈ、２ｈ、４ｈ、６ｈ、８ｈ依次进
样，测定峰面积，记录色谱图，结果ＲＳＤ％ ＝１１１％，
表明样品在８ｈ内稳定。
１２４４　重复性试验　精密称取同一阿纳其根样
品粉末６份，每份０５ｇ，按供试品项下制备供试液，
精密吸取 １０μＬ，注入高效液相色谱仪，记录峰面
积，结果ＲＳＤ＝１２３％，阿纳其根中绿原酸平均含量
为０１１％，表明重复性良好。
１２４５　回收率试验　分别称取已知含量（１１０
ｍｇ·ｇ－１）的阿纳其根样品粉末６份，每份０２５ｇ，精
密加入绿原酸对照品（０３４４１ｍｇ·ｍＬ－１）溶液０５
ｍＬ，供试品项下制备，精密吸取１０μＬ，注入高效液
相色谱仪，按上述色谱条件，记录峰面积，计算得回

收率如表１。

表１　阿纳其根中绿原酸的加样回收率（ｎ＝６）

序号
绿原酸

原有量／ｍｇ
绿原酸

加入量／ｍｇ
绿原酸

测得量／ｍｇ
回收率

／％
平均回

收率／％
ＲＳＤ
／％

样品１ ０２７５ ０１７ ０４５１ １０３５２ １００２０２７５
样品２ ０２７８ ０１７ ０４４５ ９８２４
样品３ ０２７９ ０１７ ０４４２ ９５８８
样品４ ０２７１ ０１７ ０４３９ ９８８２
样品５ ０２７６ ０１７ ０４５１ １０２９４
样品６ ０２６９ ０１７ ０４４２ １０１７６

表２　不同批次阿纳其根药材绿原酸含量测定

批次 含量（ｇ／ｇ）％

１ ０１２０
２ ０１１２
３ ００９５

平均值 ０１０８
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１２４６　含量测定　精密吸取不同批次阿纳其根
药材的供试液１０μＬ分别进样，记录峰面积，计算绿
原酸的含量，结果见表２。由表２得出，不同批次阿
纳其根药材绿原酸含量在００９５％～０１２０％之间。
２　结果
２１　检测波长的选择　选取２００～４００ｎｍ的波长
范围，对浓度为４８４μｇ／ｍＬ的绿原酸进行扫描，其
最大吸收波长为３２４，考虑到检测灵敏度等问题，固
选取３２７ｎｍ为本实验的检测波长。
２２　流动相的选择　采用了多种色谱流动相：１）甲
醇－０４％的磷酸水（１０∶９０）；２）甲醇 －０１％的甲
酸水（１０∶９０）；３）乙腈－０４％磷酸水（１３∶８７）；经比
较得出，采用乙腈－０４％磷酸水（１３∶８７）为流动相，
得出的阿纳其根中绿原酸的峰型及分离度等都较其

他方法优，出峰时间亦较理想，所以采用乙腈 －
０４％磷酸水（１３∶８７）为色谱流动相。
２３　绿原酸定量的方法　目前对于绿原酸含量测
定的方法主要有：ＨＰＬＣ法［１９２０，２５］、薄层扫描法［２１］、

毛细管电泳法［２２２５］等，而中药具有多成分的特点，固

选用ＨＰＬＣ法进行定量。经方法学考察表明，本实
验建立的方法简便、准确、可重复性好，可作为阿纳

其根中绿原酸含量测定的方法。

３　讨论
本课题在物质基础研究过程中，首次发现阿纳

其根甲醇提物中含有绿原酸类化合物，并建立了其

含量测定的方法。实验考虑了波长，流动相等的选

择，发现在以乙腈－０４％磷酸水（１３∶８７，Ｖ／Ｖ）为流
动相，紫外检测波长为３２７ｎｍ时，绿原酸在质量为
００４８４～０９６８ｍｇ范围内呈良好线性关系。方法学
考察发现，本法可以为维药阿纳其根的质量评价提

供有效的方法和依据。

绿原酸类物质是植物中重要的次生代谢产物，

分布在多种植物中，它是植物体内有氧呼吸过程中

经莽草酸途径产生的一种苯丙素类产物，是多种植

物的生物活性物质。在测定不同批次阿纳其根含量

的过程中发现，不同批次阿纳其根中绿原酸含量有

明显差异，因此在以后的研究中，需结合药效进行进

一步研究，制定阿纳其根真伪和优劣的标准，进一步

保证临床用药的安全有效。
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