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丹参酚酸 Ｂ调节缺氧损伤乳鼠心肌细胞 ＴＬＲ４ＮＦκＢ
ＴＮＦα炎性反应通路的量效时效关系研究
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摘要　目的：探讨丹参酚酸Ｂ不同给药浓度和不同给药时间窗对缺氧损伤乳鼠心肌细胞ＴＬＲ４ＮＦκＢＴＮＦα炎性反应通路
的调节作用。方法：分离纯化出生１～３ｄＷｉｓｔａｒ乳鼠心肌细胞、建立体外缺氧细胞模型。丹参酚酸 Ｂ（ＳａｌＢ）大、中、小剂
量浓度分别为１０－５ｍｏｌ／Ｌ、１０－６ｍｏｌ／Ｌ和１０－７ｍｏｌ／Ｌ并按照缺氧前６ｈ、缺氧同时和缺氧后６ｈ３种给药方式进行干预。
ｑＲＴＰＣＲ法检测心肌细胞ｔｏｏｌ样受体４（ＴＬＲ４）和核因子 κＢ（ＮＦκＢ）ｍＲＮＡ的表达，细胞爬片免疫组化法检测 ＴＬＲ４和
ＮＦκＢ蛋白的表达，ＥＬＩＳＡ法检测细胞上清液中肿瘤坏死因子 α（ＴＮＦα）的浓度。结果：与正常组比较，缺氧模型组 ＴＬＲ４
和ＮＦκＢｍＲＮＡ和蛋白的表达量、细胞上清液中ＴＮＦα浓度均显著升高（Ｐ＜００５或Ｐ＜００１）。和缺氧模型组比较，丹参
酚酸Ｂ预防给药和同时给药大、中剂量组ＴＬＲ４和ＮＦκＢｍＲＮＡ和蛋白的表达量、细胞上清液中ＴＮＦα的浓度均显著下降
（Ｐ＜００５或Ｐ＜００１）。预防给药大剂量组下降最显著（Ｐ＜００１）。结论：ＴＬＲ４ＮＦκＢＴＮＦα炎性反应通路在缺氧损伤６
ｈ即明显激活。ＳａｌＢ预防或同时干预对缺氧损伤的心肌细胞有明显的保护作用，该作用与抑制ＴＬＲ４ＮＦκＢＴＮＦα炎性反
应损伤通路相关。ＳａｌＢ具有量效和时效性，以大剂量预防给药效果最佳。
关键词　丹参酚酸Ｂ；缺氧损伤；乳鼠；心肌细胞；ＴＬＲ４ＮＦκＢＴＮＦα通路；量效；时效；缺血性心肌病
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　　Ｔｏｌｌ样受体４（ＴＬＲ４）是一种跨膜信号转导受体，
在免疫细胞、内皮细胞、心肌细胞、肝细胞和神经胶质

细胞等表面广泛存在表达［１２］。ＴＬＲ４主要通过核转
录因子（ＮＦκＢ）诱导炎性反应递质和炎性反应因子的
产生释放激活炎性反应的发生［３４］。研究发现阿托伐

他汀通过抑制ＴＬＲ４和ＮＦκＢ信号通路改善结肠炎大
鼠的肠道炎性反应［５］。鱼腥草素钠显著抑制ＬＰＳ刺
激的牛乳腺上皮细胞ＴＬＲ４的表达和ＮＦκＢ的激活，
且抑制ＴＮＦα、ＩＬ１β和ＩＬ６的产生［６］。我们前期的

实验研究也发现，丹参酚酸 Ｂ能显著抑制 ＴＬＲ４ＮＦ
κＢＴＮＦα炎性反应通路，从而保护缺氧损伤和炎性
反应损伤心肌细胞［７８］。本文在前期工作基础上进一

步深入研究ＳａｌＢ保护缺氧损伤心肌细胞的量效和时
效关系。阐明ＳａｌＢ治疗缺血性疾病的作用机制并为
临床合理用药提供科学依据。

１　材料与方法
１１　材料
１１１　细胞　出生１～３ｄＳｐｒａｇｕｅＤａｗｌｅｙ乳鼠购
自北京维通利华实验动物中心，经中国中医科学院

广安门医院伦理委员会批准用于实验研究。颈动脉

放血处死后，立即用７５％乙醇消毒皮肤开胸摘取心
脏，留取心尖至心室部分，ＤＨＡＮＫＳ液清洗后剪成１
ｍｍ３小块，每只心脏加入２ｍＬ混合消化液进行多次
消化，收集乳鼠心肌细胞。详细方法参照文献［７８］。

１１２　药物　丹参酚酸 Ｂ对照品（Ｓａｌｖｉａｎｏｌｉｃａｃｉｄ
Ｂ）：购自四川先欣生化技术研究所，面积归一化法
检测纯度为９８９０％，货号ＸＸＢＳＭＩ００４。
１１３　试剂与仪器　低糖ＤＭＥＭ培养基：美国Ｈｙ
ｃｌｏｎｅ产品，货号 ＳＨ３００２１０１Ｂ；ＤＨＡＮＫＳ：ＴＢＤＳｃｉ
ｅｎｃｅ产品，货号 ＨＡ２００４Ｙ；Ⅱ型胶原酶：Ｓｉｇｍａ公司
产品，１００ｍｇ／支，货号Ｃ６８８５；０２５％胰酶：美国Ｈｙ
ｃｌｏｎｅ产品，货号ＳＨ３００４２０１；ＴＬＲ４和ＮＦκＢ引物（赛
百盛生物技术公司合成）；Ｔｒｉｚｏｌ１００ｍＬ（Ｉｎｖｉｔｒｏｇｅｎ，
ＣａｔＮｏ１５５９６０２６，ＵＳＡ）；ＳＹＢＲｇｒｅｅｎＰＣＲｍａｓｔｅｒ
Ｍｉｘ（ＡＢＩ，ＣａｔＮｏ４３０９１５５，ＵＫ）；反转录试剂盒
（ＭＢＩ，ＣａｔＮｏＫ１６２２，ＵＳＡ）；兔抗大鼠 ＴＬＲ４和
ＮＦκＢ多克隆抗体（ＳａｎｔａＣｒｕｚ，货号分别是：ｓｃ３０００２
和ｓｃ３３０２２）；ＴＮＦαＥＬＩＳＡ检测试剂盒：美国 ＲＢ公
司产品，货号３Ｒ０８０。ＳＡＮＹＯＣＯ２培养箱；ＯＬＬＹＭ
ＰＵＳＩＸ７０型倒置显微镜；超净工作台；ＭＵＬＴＩＳＫＡＮ
ＭＫ３全自动多功能酶标仪（Ｔｈｅｒｍｏ，ＵＳＡ）及缺氧培
养装置。

１２　方法
１２１　分组与模型制备　心肌细胞共分为５组，分

别为：正常组；缺氧模型组；ＳａｌＢ大剂量组；ＳａｌＢ中剂
量组；ＳａｌＢ小剂量组。采用缺氧装置系统，将细胞置
于充满９５％Ｎ２密封装置内，采用无糖ＤＨａｎｋｓ液代
替ＤＭＥＭ培养基。血气分析表明常氧和缺氧细胞
培养液中氧分压分别为２００ｍｍＨｇ和２１ｍｍＨｇ，达
到所需要的缺氧条件。

１２２　给药方法（或干预方法）　ＳａｌＢ大、中、低剂
量浓度分别为１０－５ｍｏｌ／Ｌ、１０－６ｍｏｌ／Ｌ和１０－７ｍｏｌ／
Ｌ。预防给药是指ＳａｌＢ加入培养基后６ｈ再置于缺
氧装置６ｈ后收集标本；同时给药是指 ＳａｌＢ加入培
养基后立即置于缺氧装置６ｈ后收集标本；后给药
是指细胞置于缺氧装置６ｈ后加入ＳａｌＢ干预６ｈ再
收集标本。

１２３　检测指标与方法　ｑＲＴＰＣＲ检测方法：冲洗
刮取并离心收集心肌细胞，加入０５ｍＬＴｒｉｚｏｌ混合，
按Ｔｒｉｚｏｌ说明抽提总ＲＮＡ。总 ＲＮＡ的反转录、引物
设计和ＲＴＰＣＲ的扩增条件都与前期的实验研究一
致，具体内容参见文献［９］。免疫组化及ＥＬＩＳＡ法：免
疫组化法检测爬片细胞 ＴＬＲ４和 ＮＦκＢ蛋白，ＥＬＩＳＡ
法检测培养上清液中 ＴＮＦα浓度，均严格按照说明
书操作。

１３　统计学方法　采用 ＳＰＳＳ１９０统计软件进行
数据分析。各指标均为计量资料，用均数 ±标准差
（珋ｘ±ｓ）表示，采用单因素方差分析，组间两两比较采
用Ｔｕｋｅｙ法，以Ｐ＜００５为差异有统计学意义。
２　结果
２１　丹参酚酸 Ｂ调节缺氧心肌细胞 ＴＬＲ４ｍＲＮＡ
的量效和时效作用　与正常组比较，缺氧各组心肌
细胞ＴＬＲ４ｍＲＮＡ表达显著升高（Ｐ＜００１或 Ｐ＜
００５）。与缺氧组比较，丹参酚酸Ｂ预防给药大、中、
小剂量组ＴＬＲ４ｍＲＮＡ表达均显著下降（Ｐ＜００１或
Ｐ＜００５）。丹参酚酸 Ｂ同时给药大、中剂量组
ＴＬＲ４ｍＲＮＡ表达显著下降（Ｐ＜００５）。丹参酚酸Ｂ
后给药各组ＴＬＲ４ｍＲＮＡ表达差异无统计学意义（Ｐ
＞００５）。见表１。
表１　ＳａｌＢ不同给药浓度和时间对心肌细胞ＴＬＲ４ｍＲＮＡ

表达量的调节（珋ｘ±ｓ，２－△△ＣＴ）

组别 缺氧前６ｈ给药 缺氧同时给药 缺氧后６ｈ给药

正常组 １００±０００ １００±０００ １００±０００
缺氧组 ３６６±０３２ ４３１±０４７ ４１９±０５２

ＳａｌＢ大 １１９±０１１△ ２０８±０３３△ ３１３±０２５
ＳａｌＢ中 ２０２±０５１△ ２０２±０５８△ ３０３±０４６
ＳａｌＢ小 ２１４±０２６△ ３７４±０１５ ３９７±０３９

　　注：与正常组比较，Ｐ＜００５，Ｐ＜００１；与缺氧组比较，△Ｐ

＜００５，△△Ｐ＜００１
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２２　丹参酚酸 Ｂ调节缺氧心肌细胞 ＮＦκＢｍＲＮＡ
表达的量效和时效作用　与正常组比较，缺氧各组
心肌细胞ＮＦκＢｍＲＮＡ表达显著升高（Ｐ＜００１或Ｐ
＜００５）。与缺氧组比较，丹参酚酸 Ｂ预防给药大、
中、小剂量组 ＮＦκＢｍＲＮＡ表达均显著下降（Ｐ＜
００１或Ｐ＜００５）。丹参酚酸 Ｂ同时给药大、中剂
量组ＮＦκＢｍＲＮＡ表达显著下降（Ｐ＜００５）。丹参
酚酸Ｂ后给药各组ＮＦκＢｍＲＮＡ表达差异无统计学
意义（Ｐ＞００５）。见表２，图１。
表２　ＳａｌＢ不同给药浓度和时间对心肌细胞ＮＦκＢｍＲＮＡ

表达量的调节（珋ｘ±ｓ，２－△△ＣＴ）

组别 缺氧前６ｈ给药 缺氧同时给药 缺氧后６ｈ给药

正常组 １００±０００ １００±０００ １００±０００
缺氧组 ４１７±０４７ ４８２±０４８ ５１３±０５１

ＳａｌＢ大 １２１±０２２△△ ２１２±０２７△ ４２７±０４０
ＳａｌＢ中 １９４±０３１△△ ２１４±０３５△ ４９４±０４８
ＳａｌＢ小 ２３９±０３４△ ３８８±０４９ ４２８±０２９

　　注：与正常组比较，Ｐ＜００５，Ｐ＜００１；与缺氧组比较，△Ｐ

＜００５，△△Ｐ＜００１

图１　ＲＴＰＣＲ法检测ＴＬＲ４和ＮＦκＢｍＲＮＡ

溶解曲线和扩增曲线图

　　注：ａ为βａｃｔｉｎ溶解曲线，ｂ为 ＴＬＲ４溶解曲线，ｃ为 ＮＦκＢ溶解

曲线，ｄ为 βａｃｔｉｎ扩增曲线，ｅ为 ＴＬＲ４扩增曲线，ｆ为 ＮＦκＢ扩增曲

线

２３　丹参酚酸 Ｂ调节缺氧心肌细胞 ＴＬＲ４蛋白表
达的量效和时效作用　与正常组比较，缺氧各组心
肌细胞ＴＬＲ４蛋白表达面积均显著升高 Ｐ＜００１）。
和缺氧组比较，丹参酚酸 Ｂ预防给药大、中、小剂量
组ＴＬＲ４蛋白的表达面积均显著下降（Ｐ＜００１或Ｐ
＜００５）。丹参酚酸 Ｂ同时给药大、中剂量组 ＴＬＲ４
蛋白的表达面积显著下降（Ｐ＜００５）。丹参酚酸 Ｂ
后给药各组ＴＬＲ４ｍＲＮＡ表达差异无统计学意义（Ｐ
＞００５）。见表３，图２。

表３　ＳａｌＢ不同给药浓度和时间对心肌细胞ＴＬＲ４

蛋白表达量的调节（μｍ２）

组别 缺氧前６ｈ给药 缺氧同时给药 缺氧后６ｈ给药

正常组 ０００±０００ ０００±０００ ０００±０００
缺氧组５０６２８±９０２３５８１５７±１０１５９ ６１５３６±１３１４３

ＳａｌＢ大２１５６１±６０３１△△３６２８４±６４９２△ ４１２２１±８９３５
ＳａｌＢ中２５７９４±５３７６△△３８９５８±８００１△ ５９５１６±１０８４２
ＳａｌＢ小３５１５３±９５７７△ ４６２７５±５４８１ ４７１９９±１３３２

　　注：与正常组比较，Ｐ＜００５，Ｐ＜００１；与缺氧组比较，△Ｐ

＜００５，△△Ｐ＜００１

２４　丹参酚酸 Ｂ调节缺氧心肌细胞 ＮＦκＢ蛋白表
达的量效和时效作用　与正常组比较，缺氧各组心
肌细胞ＮＦκＢ蛋白表达面积均显著升高（Ｐ＜００１）。
和缺氧组比较，丹参酚酸 Ｂ预防给药大、中、小剂量
组ＮＦκＢ蛋白的表达面积均显著下降（Ｐ＜００１或Ｐ
＜００５）。丹参酚酸 Ｂ同时给药大、中剂量组 ＮＦκＢ
蛋白的表达面积均显著下降（Ｐ＜００５）。丹参酚酸
Ｂ后给药各组ＮＦκＢｍＲＮＡ表达差异无统计学意义
（Ｐ＞００５）。见表４。

表４　ＳａｌＢ不同给药浓度和时间对心肌细胞ＮＦκＢ

蛋白表达量的调节（μｍ２）

组别 缺氧前６ｈ给药 缺氧同时给药 缺氧后６ｈ给药

正常组 ０００±０００ ０００±０００ ０００±０００
缺氧组７２１７４±１０２８７ ９９６３７±５６６７９８０１６±１９１１２

ＳａｌＢ大２６３５４±７８５８△△ ４２８７４±１０７１３△ ７３９０１±１１３２３
ＳａｌＢ中３５４２２±８２９４△△ ４３７９０±７９１３△ ７０２７１±９８５３
ＳａｌＢ小４５０００±９９９９△ ５７８１５±７５２９ ８５０３１±６１２４

　　注：与正常组比较，Ｐ＜００５，Ｐ＜００１；与缺氧组比较，△Ｐ

＜００５，△△Ｐ＜００１

２５　丹参酚酸 Ｂ调节缺氧心肌细胞 ＴＮＦα表达的
量效和时效作用　与正常组比较，缺氧各组细胞上
清液中ＴＮＦα含量均显著升高（Ｐ＜００１）。和缺氧
组比较，丹参酚酸Ｂ预防给药大、中、小剂量组ＴＮＦα
含量均显著下降（Ｐ＜００１或 Ｐ＜００５）。丹参酚酸
Ｂ同时给药大、中剂量组 ＴＮＦα含量均显著下降（Ｐ
＜００５）。丹参酚酸 Ｂ后给药各组 ＴＮＦα含量差异
无统计学意义（Ｐ＞００５）。见表５。

表５　ＳａｌＢ不同给药浓度和时间对心肌细胞ＴＮＦα
表达量的调节（ｎｍｏｌ／ｍＬ）

组别 缺氧前６ｈ给药 缺氧同时给药 缺氧后６ｈ给药

正常组 ２９４２±４１６ ３５２４±１８５５ ４１１５±１６８２
缺氧组 ８９３９±２１６５ ９８５３±２１９６ １０９４５±４４１１

ＳａｌＢ大 ４０７８±１５０９△△ ５５５７±１４４８△ ８８６８±１００２
ＳａｌＢ中 ４９７１±１７１２△△ ５６８４±１７２７△ ７８６８±１８２７
ＳａｌＢ小 ５２３８±１６４５△ ７９２７±１３６６ ８１９９±１３３２

　　注：与正常组比较，Ｐ＜００５，Ｐ＜００１；与缺氧组比较，△Ｐ

＜００５，△△Ｐ＜００１
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图２　ＳａｌＢ缺氧前６ｈ预防给药各组心肌细胞培养状态及细胞爬片ＴＬＲ４免疫组化染色图
　　注：ａ为正常组，ｂ为模型组，ｃ为ＳａｌＢ大剂量组，ｄ为ＳａｌＢ中剂量组，ｅ为ＳａｌＢ小剂量组。ａ１、ｂ１、ｃ１、ｄ１、ｅ１为各组对应的细胞爬片ＴＬＲ４免

疫组化染色图。可见正常组细胞形态完整，无着色；模型组细胞固缩坏死，着色深；ＳａｌＢ大、中、小剂量组较模型组细胞形态相对完整，着色明显

变浅

３　讨论
缺氧损伤是某些缺血性疾病的主要病理损伤因

素，且伴随疾病的发生、发展和转归的全过程。如重

要脏器心脑肾的缺血性疾病：冠心病、急性心肌梗

死、脑梗死、肾动脉狭窄和肾动脉硬化等。缺氧诱导

肾上皮细胞ＴＬＲ４和ＮＦκＢ的表达，引起细胞凋亡、
炎性反应因子 ＴＮＦα释放和肾小管间质纤维化。
糖蛋白 Ｓｌｉｔ２可以抑制 ＴＬＲ４和 ＮＦκＢ的表达减轻
炎性反应和纤维化的发生［１０］。缺氧的脂肪细胞

ＴＬＲ４受体表达上调８８倍、ＮＦκＢ信号激活、炎性
反应因子释放。本研究发现缺氧损伤乳鼠心肌细胞

在缺氧后６ｈＴＬＲ４和 ＮＦκＢｍＲＮＡ和蛋白的表达
均显著增加，细胞上清液中 ＴＮＦα含量也显著升
高［１１］。据此，我们推断缺氧状态下 ＴＬＲ４ＮＦκＢ
ＴＮＦα炎性反应通路明显激活，是缺氧状态下炎性
反应损伤的主要机制。

活血化瘀中药丹参被广泛应用于心脑血管疾病

和糖尿病肾病等动脉粥样硬化的预防和治疗［１２１３］。

丹参酚酸Ｂ是丹参中含量最丰富的生物活性化合
物。ＳａｌＢ可呈剂量依赖性地降低缺血再灌注引起
的神经功能损伤，治疗局灶性脑缺血再灌注损

伤［１４］。ＳａｌＢ还能增加缺血缺氧干细胞的存活
率［１５］。ＳａｌＢ对脑缺血再灌注的保护作用与抑制血
小板活化和下调 ＮＦκＢ通路相关。我们课题组前
期的研究工作发现，ＳａｌＢ能保护缺氧损伤和炎性反
应损伤心肌细胞，其作用机制与抑制 ＴＬＲ４ＮＦκＢ
ＴＮＦα炎性反应通路相关［７８］。但目前未见关于

ＳａｌＢ对缺氧损伤心肌细胞保护作用的量效和时效
关系研究报导。

本研究发现 ＳａｌＢ对缺氧损伤乳鼠心肌细胞
ＴＬＲ４ＮＦκＢＴＮＦα炎性反应通路的抑制作用存在

明显的量效和时效关系。大、中剂量组较小剂量组

效果显著。缺氧前预防给药和缺氧同时给药较缺氧

后给药效果显著。因此，我们认为临床应用丹参酚

酸Ｂ或丹参类制剂（如丹红注射液，丹七片、丹参滴
丸等）治疗缺血性疾病宜早期、足量和全程给药为

佳，以便更好地发挥其抗炎和保护缺氧损伤组织细

胞的作用。

本研究是细胞实验，干扰混杂因素少，实验结果

具有可靠性。今后还需要进一步进行动物实验和临

床实验研究，需要考虑到病和证的对应和结合，丹参

主要对应的是血瘀证。
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１０９１１８．

［６］ＷａｎｇＷ，ＨｕＸ，ＳｈｅｎＰ，ｅｔａｌ．ＳｏｄｉｕｍｈｏｕｔｔｕｙｆｏｎａｔｅｉｎｈｉｂｉｔｓＬＰＳｉｎ
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［８］张云，王阶，吴广均，等．丹参酚酸Ｂ抑制ＴＬＲ４ＮＦκＢＴＮＦα炎性

反应损伤通路防治心肌细胞的缺氧损伤［Ｊ］．中医杂志，２０１２，３９

（１）：２０２３．

［９］张云，王阶，郭丽丽，等．活血安心方减轻急性心肌梗死大鼠心肌

缺血损伤的实验研究［Ｊ］．中国中西医结合杂志，２０１２，３２（７）：

９３９９４３．
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ｈｙｐｏｘｉａｉｎ３Ｔ３Ｌ１ａｄｉｐｏｃｙｔｅｓｂｙｃｏｎｔｒｏｌｌｉｎｇＮＦκＢａｎｄＪＮＫａｃｔｉｖａ

ｔｉｏｎ［Ｊ］．ＩｎｔＩｍｍｕｎｏｐｈａｒｍａｃｏｌ，２０１７，４２（１０）：２０９２１７．
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ｐｈｒｏｐａｔｈｙｂｙｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｃｏｌｌａｇｅｎＩＶａｎｄｆｉｂｒｏｎｅｃｔｉｎ：Ａｃａｓｅｃｏｎｔｒｏｌ

ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＥｘｐＴｈｅｒＭｅｄ，２０１８，１６（４）：３４０５３４１２．

［１４］ＸｕＳ，ＺｈｏｎｇＡ，ＭａＨ，ｅｔａｌ．Ｎｅｕｒｏｐｒｏｔｅｃｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｆｓａｌｖｉａｎｏｌｉｃ
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（２０１７－０６－２３收稿　责任编辑：芮莉莉）

２０１８中国国际中医药大健康博览会在广州隆重开幕

　　国家中医药管理局原副局长、世界中联主席马建中在讲
话中表示，中医药康博会是中医药大健康领域规模大、参与

广、层次高的产业盛会，今年在振兴中医药，促进“好医 ＋好
药”全产业链交流，推动中药材产业升级和中医药扶贫等方

面，作出了巨大努力，同时，展会坚持以“一带一路”为契机，

大力推动中医药走向国际。

国家中医药管理局政策法规与监督司原司长、世界中联

副主席兼秘书长桑滨生出席开幕式并主持，他指出世界中联

将更加坚定发展中医药国际化、现代化、标准化与信息化的

“四化”建设，充分发挥国际组织优势，催化中医药产学研协

同创新，不忘初心，继往开来，努力实现中医药更高质量的走

向世界，服务全球，为人人享有健康的美好愿景做出更大贡

献！

本届展会期间将举行高峰论坛、学术年会和各种研讨

会，中医院院长论坛、青年中医名家论坛、中药材产区县长论

坛、中医药大健康投融资论坛等，为各地政府提供招商引资、

项目融资服务，为振兴中医、推动中医药大健康走向世界，提

供崭新的发展思路。

会议发布中医药文化影响力指数

活动现场还发布了中医药文化影响力指数，广东入选中

医药文化影响力地区综合排名首位，北京、浙江也入选前三。

该指数源自广州中医药大学经济与管理学院和广东省中医

药学会中医院管理专业委员会联合课题组基于全国卫生统

计年鉴等大数据开展的中医文化影响力指数研究。

百名专家名医免费义诊

由广东省中医药局指导、广东省中医药学会组织的大型

义诊活动同期举办，广东省中医院、广东省第二中医院、广州

中医药大学第一附属医院的近百名专家名医现场为市民免

费义诊。

中医药康博会是经国家商务部批准，由国家中医药管理

局指导，世界中医药学会联合会主办，中国药膳研究会、广东

省中医药学会协办，广东尊圣中医药投资管理有限公司承办

的大型国际性中医药健康博览会。目前，中医药康博会已成

功举办四届。

中国工程院院士石学敏，广东省卫生健康委员会主任段

宇飞，广东省中医药管理局副局长李梓廉，广东省食品药品

监督局副局长严振，中国药膳研究会会长杨锐，广东药科大

学校长、世界中联代谢病专委会会长郭娇，福建中医药大学

校长、世界中联健康管理专委会会长李灿东，南京中医药大

学原党委书记、世界中联治未病专委会会长陈涤平，湖南中

医药大学副校长、世界中联慢病管理专委会会长何清湖，广

东省中医院党委书记翟理祥等出席会议。
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